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令和6年度　南関町各種健（検）診日程について
健（検）診申込書は、５月中旬に各個人に郵送予定です。

申込書に受診希望の健（検）診に○を付けて、同封した返信用封筒にて返送してください。

申込みをした人へ、健（検）診約２週間前に問診票や検査セット等の必要書類を郵送します。

（申込み後の変更もできますので、健（検）診を希望する人は申込みをしてください。）

　定期的に通院している人や自覚症状がなく健康な人も年に１回、健診を
受診しましょう。

■ 巡回がん検診　各地域を検診車で回ります。

　検診日…７月３日水～４日木 実施予定

検診名 負担金 対象者

結核・肺がん検診 無料 ４０歳以上

大腸がん検診 ３００円 ４０歳以上

■ ふるさと総合健診　特定健診＋がん検診等のセット検診です。

　健診日…１０月２５日金・２６日土 実施予定
　健診場所：健康推進課（保健センター）　※要予約

負担金 対象者

ふるさと総合健診
特定健診（一般健診）
＋がん検診等

男性 ４，０００円 ３０～7４歳
（南関町国保加入者）女性 ５，５００円

■ 選択検診　受けたい検診を選んで受診できます。
　検診日…１０月２７日日～１０月３１日木実施予定
　検診場所：健康推進課（保健センター）

検診名 負担金 対象者
結核・肺がん検診 無料 ４０歳以上
大腸がん検診 ３００円 ４０歳以上
胃がん検診 ８００円 ４０歳以上
乳がん検診 ８００円 ３０歳以上の女性

子宮頸がん検診 ６００円 ２０歳以上の女性
骨粗しょう症検診 ５００円 ２０歳以上の女性
腹部超音波検診 ２,３００円 ４０歳以上

集団特定健診
◦診察 ◦計測
◦血圧測定
◦尿検査
◦血液検査
◦心電図
◦眼底検査

５００円 ４０～7４歳
（南関町国保加入者）

一般健診（３０代） ８００円 3０歳代
（南関町国保加入者）

■ 個別特定健診
　対　　象：南関町国民健康保険加入の４０歳～７４歳（治療中の人も対象です。）
　健診期間：７月～１２月
　負 担 金：８００円
　健診内容：診察、計測、血圧測定、尿検査、血液検査、心電図検査
　健診場所：委託医療機関（５ヵ所）
　　　（田尻医院、さかき診療所、田辺クリニック、いしざき内科・心臓血管クリニック、和水町立病院）

★健診申込み方法★
　５月中旬に郵送する申込書で申し込みをお願いします。

母子健康手帳交付母子健康手帳交付（（予約制予約制））
　毎月２回、福祉課こども未来推進室（こども家庭センター）で母子
健康手帳を交付しています。待ち時間を省き、スムーズな交付を行
うために、事前の予約（☎57-8553）をお願いします。また、安心・
安全な出産を迎えられるよう、交付時に妊娠中の健康や母子保健
サービス、出産応援ギフトなどについても説明しています。

◦交付日
　◦5月  9日（木）、23日（木）  ①10時　②11時
　◦6月13日（木）、27日（木）  ①10時　②11時
　　　　　　　　　　　　　　　　※30分～40分程度
◦持ち物

　◦妊娠届　◦マイナンバーカード、または通知カード

　◦印鑑　　◦妊婦の口座番号が分かるもの（通帳など）…出産応援ギフトのため

問 福祉課 こども未来推進室（こども家庭センター）　☎57-8553

問 健康推進課（保健センター）　☎53-3298

① 健（検）診
　 申込書が届く

➡ ➡

③ 健（検）診前

 問診票や検査
 セット等の必要
 書類が届く

② 各種健（検）診申込み

 郵送

 電話

 窓口

　申込〆切
　６月７日（金）まで


