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今月の表紙今月の納期
◦軽自動車税：前期
◦固定資産税1期

納期限：令和４年５月31日

　表紙は、4月11日に行われた第一小学校の入学
式後の教室での一場面です。新入生は、これから始
まる新たな仲間との新生活に、少しの緊張と、大きな
期待を寄せた表情を見せました。

マイナンバーカード時間外窓口（要予約）
　平日の開庁時間帯に来庁できない人のため、水曜日の夜、マイナンバーカード時間外窓口を
開設しています。事前にご予約（住民係へ）の上、ご来庁ください。
[.開 設 時 間.]　水曜日 午後5時15分～午後7時（祝日・休日を除く）
[.予約受付時間.]　平日午前9時～午後5時
[.受 付 内 容.]　マイナンバーカードの申請／受け取り、
　　　　　　　　 電子証明書の更新手続き、暗証番号再設定、
　　　　　　　　 保険証利用の申込み

　役場窓口（税務住民課 住民係）では、マイナンバーカードの顔写真撮影・申請手続きをお手伝い
しています。予約不要、手数料は無料です。お気軽にお越しください。

※イメージ ※役場窓口または郵便（本人限定受取郵便）で受け取れます

◎と　き　 平日午前９時～午後５時
◎ところ　 役場 税務住民課 窓口
◎対象者　 南関町に住民登録がある人
◎申請に必要なもの
　★通知カード
　★住基カード　※お持ちの人のみ

　★本人確認書類（表のＡを１点、またはＢを２点、またはＢとＣを１点ずつ）

A 運転免許証、運転経歴証明書、住基カード（写真付）、旅券、身体障害者手帳、
精神障害者保健福祉手帳、療育手帳、在留カード

B 保険証、年金手帳、年金証書、こども医療費受給者証

C 診察券、預金通帳、キャッシュカード、社員証、学生証、公共料金の領収証

◎マイナンバーカード取得のメリット
　①10年（20才未満は5年）有効な公的身分証明書
　②ｅ－Ｔａｘ（納税）、マイナポータルで手続き
　③マイナポイント第2弾（～令和5年2月末まで）
　　ⅰ）マイナンバーカード新規取得した方に最大5,000円相当のポイント
　　ⅱ）健康保険証としての利用登録を行った方に7,500円相当のポイント
　　ⅲ）公金受取口座の登録を行った方に7,500円相当のポイント
　④住民票・印鑑登録証明書をコンビニで取得
　　※15才未満の人はコンビニ交付サービスを利用できません
　⑤健康保険証として利用可能
　　※マイナンバーカードの健康保険証利用に対応する医療機関は、こちらで確認できます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://www.mhlw.go.jp/stf/index_16743.html

問 税務住民課 住民係　☎57-8502

マイナンバーカード申請をお手伝いします（無料）

マイナポイント第２弾の申込開始時期
●申込方法 ●受け取り方 など
　詳しくは町ホームペ―ジを
　確認してください。
https://www.town.nankan.lg.jp/page2979.html

第一小学校

南関中学校
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5校長先生の話をしっかり聞
きます 6新生活に胸膨らませ 
7起立点呼  8町長挨拶
9新入生誓いの言葉
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5月にまた会おう！
二小４年生　ホタルの幼虫を放流

　3月15日、第二小学校（隈
くま

部
べ

孝
こう

二
じ

校長）の4年生（当時）
13人は、久重の「ホタルの里公園」で、ホタルの幼虫80匹
を放流しました。
　同小学校では、エコア熊本と鹿島環境エンジニアリング
協力の下、地域で減少しているホタルを呼び戻すため３年
前からホタルの幼虫を育成し、放流する活動を行っていま
す。児童は、9月から約半年間教室で大切に育てたホタル
の幼虫とその餌になるカワニナを「また会おうね」などと声
をかけながら丁寧に川へ放流しました。
　小

こ

竹
たけ

実
み

空
く

さん（高久野）は「5月に大きく成虫に育ったホ
タルに会えるのが楽しみ」と笑顔を輝かせました。

災害から町を守るために
消防団　辞令交付式

　4月10日、令和4年度南関町消防団辞令交付式を町役
場駐車場で開催し、新幹部16人、部長20人、新入団員12
人に辞令を交付しました。
　新入団員を代表して、第二分団六部の菊

きく

池
ち

賢
けん

二
じ

郎
ろう

さん
（久重）が「火災などの災害から生命・財産を守り、一人
ひとりが自己の責務を認識し、消防業務全般について使命
達成に努めることを誓います」と宣誓しました。
　その後、新入団員は南関分署署員から規律訓練や放
水訓練などの指導を受け、消防団員としての気持ちを新た
にしました。

高校生製作の感染防止器具が活躍
中学校へ足踏み式アルコール噴霧器寄贈

　3月16日、新型コロナ感染症対策に役立ててほしいと玉
名工業高校から南関中学校（永

なが

杉
すぎ

尚
たか

久
ひさ

校長）へ足踏み式
アルコール噴霧器1台が贈られました。
　この足踏み式アルコール噴霧器は、玉名工業の5つの学
科（機械科・電気科・電子科・工業科・土木科）の生徒が
共同で製作したもので、足踏みするとLEDのライトが点灯す
るなど、機能性と遊び心を両立させた造りになっています。
　代表して受け取った健康委員会の畠

はた

中
なか

悠
ゆ

月
づき

さん、中
なか

嶋
しま

海
み

音
お

さんは「ありがとうございます。ライトが点灯するところ
がおもしろく、感染予防もより進んでやれると思います」と感
謝の言葉を述べました。
　なお、足踏み式アルコール噴霧器は、現在職員室前で
活用されています。

いじめ防止標語　全国賞受賞
二小　熊谷　瑠菜さん

　3月28日、第二小学校（隈
くま

部
べ

孝
こう

二
じ

校長）6年生（当時）の
熊
くま

谷
がい

瑠
る

菜
な

さん（豊永）が佐藤町長を訪問し、令和3年度い
じめ防止標語コンテストで全国賞を受賞したことを報告しま
した。
　当コンテストには、県内49の小学校から5814の応募が集
まり、その中で最も優れた作品に送られる全国賞を今回受
賞しました。
　熊谷さんは「いじめや差別にまずは気づくことが大事。
いじめや差別がだめなことだともっといろんな人に広まって
ほしい」と話しました。
●作品
　「助けて」と　言ってるそばで　笑い声

産学連携　オープンカンファレンス開催
熊本学園大学×ヤマチク

　３月18日、南の関うから館で熊本学園大学の嶋田ゼミと学
生団体「ぴあラボ」が、株式会社ヤマチク（山

やま

㟢
さき

清
きよ

登
と

代表取
締役）とオープンカンファレンスを開催し、1年間の産学連携の
取組みと成果報告を行いました。
　嶋田ゼミの3年生11人とぴあラボの学生6人は、2021年4月
からヤマチクと共同で販売イベントの企画・運営や熊本学園
大のノベルティ箸の企画・デザイン等の課題解決プロジェクト
に取り組んできました。当日は、プロジェクトの内容や企画を進
める中で得た経験や学び、成果を町長や町議員の前で発表
しました。
　その後、「『まち』をTransform（変革）させる！？」をテーマに、
佐
さ

藤
とう

安
やす

彦
ひこ

町長と学生代表の浦
うら

ちさとさん、ヤマチクの山
やま

㟢
さき

彰
しょう

悟
ご

専務がパネルディスカッションを行い、これからのまちづくりに
ついて意見を交換しました。

町に眠る観光資源の発掘＆情報発信
地域おこし協力隊活動報告会

　3月14日、町地域おこし協力隊として活動している岩
いわ

下
した

小
こ

太
た

郎
ろう

隊員（関町）と上
うえ

田
だ

裕
ゆう

己
き

隊員（豊永）が活動報告会を行い、
これまでの活動内容や今後の展望ついて発表しました。
　令和2年に着任した岩下さんは、SNSを活用した情報発信
や肥後琵琶文化の観光資源化などについて説明。「＃南関っ
ていいなぁ」というキーワードとともに、町の特産品等をSNS上
で紹介し、20ヵ月間で累計187万回もの反応を集めました。
　昨年8月に着任した上田さんは、フットパスの導入による観光
資源の発掘や交流人口増加の可能性等について説明。校
区ごとの仮コースやイベント型フットパスを考案し、文化財や景
観の保全にも繋げたいとしました。

コロナ感染拡大防止を願って
玉名法人会　アルコール消毒液を寄贈

　3月29日、玉名法人会（高
たか

岡
おか

弘
こう

一
いち

会長）は南関中学校へ
アルコール消毒液15㎏と詰め替え用ボトル6本を寄贈しま
した。
　当団体では、租税教育の促進と地域社会貢献を目的に
例年支援事業を行っていますが、感染症拡大の影響で今
年も一部事業が中止に。そこで、感染症拡大防止を願い、
アルコール消毒液および詰め替え用ボトルを贈りました。
　玉名法人会の髙森さんは「感染症が収まってはやく子
どもたちの日常を取り戻すための一助になれば」と話しま
した。

全国小学生ソフトテニス大会へ出場
ソフトテニス　柗本健哉さん

　3月25日、ソフトテニスの玉名/南関ジュニアに所属する
柗
まつ

本
もと

健
けん

哉
や

さん（関町）が佐藤町長を訪問し、3月29日に千
葉県で開催された第21回小学生ソフトテニス大会への出
場を報告しました。
　本大会に出場する柗本さんは、熊本県民総合運動公園
で行われた第21回全国小学生ソフトテニス大会熊本県予
選会で3位に輝き、全国大会への切符を手にしました。
　柗本さんは「自分の精一杯の力を発揮して試合に挑み、
ベスト8を目指して頑張ります」と意気込みを語り、佐藤町長
は「後輩たちが松本さんを目標とできるようペアの子と協力
して頑張って」と激励しました。
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町職員の人事異動

広告入り封筒の寄贈　ありがとうございました

令和4年4月1日付（　）内は旧所属

総務課

坂田　浩之　課長（まちづくり課長）

髙木　正臣　  課長補佐兼デジタル推進室長（総務課主

任事務員）

橋本　　恵　  課長補佐兼秘書係長（まちづくり課課長

補佐兼まち・ひと・しごと総合戦略推進

室長）

中島　賢一　消防交通係長（総務課主査）

岩﨑　直晃　主査（まちづくり課主査）

今井　慎也　主事（総務課主事）

三宮　孝太　主事（福祉課主事）

まちづくり課

竹崎　俊一　課長（会計管理者兼会計課長）

大塚　菊雄　  課長補佐兼企業誘致支援対策室長（総務

課課長補佐兼消防交通係長）

永松　里己　主査（総務課主査）

税務住民課

福山　光明　  課長補佐（税務住民課課長補佐兼徴収係

長）

坂口　智美　  課長補佐兼マイナンバー取得・利用円滑

化推進室長兼住民係長（税務住民課住民

係長）

東田　憲治　徴収係長（税務住民課主任事務員）

福山　楓耶　主事（新規採用）

福祉課

田代　由紀　課長（教育課課長補佐）

西田　政博　課長補佐兼福祉係長（福祉係長）

永松　なな　主事兼保健師（新規採用）

髙橋菜々子　主事（新規採用）

木下　羽琉　主事（新規採用）

健康推進課

福山ひとみ　保健予防係長（健康推進課主任保健師）

上田　　賢　主任事務員（健康推進課保健予防係長）

出口　章博　主事兼社会福祉士（新規採用）

経済課

西森　哲也　経済課主事（税務住民課主事）

建設課

橋本真由美　課長補佐兼管理係長（建設課管理係長）

安永　　豪　主任事務員（建設課主査）

髙木翔太郎　主査（福祉課主査）

今本　蒼天　主事（新規採用）

会計課

田中　龍城　会計管理者兼会計課長（福祉課長）

赤木　直子　課長補佐兼出納係長（会計課出納係長）

教育課

武田　　博　教育課長（教育課課長補佐兼文化財係長）

武田　久美　課長補佐（教育課学校教育係長）

城門　理砂　  課長補佐兼文化財係長（税務住民課課長

補佐）

尾田明日香　学校教育係長（教育課主査）

濱田　紗月　主事（新規採用）

────────────────────────

お世話になりました
職員の退職（3月31日付け）

古澤　　平（総務課長）

赤木二三也（教育課長）

宮﨑みどり（総務課秘書係長）

内場　一月（建設課主査）

藤井　駿介（建設課主事）

▲左から古澤、宮崎、赤木、内場、藤井

①所属課・係　②趣味　③抱負

４月１日付で新規職員が７人入庁しました。
よろしくお願いします。
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学
習
係

②
音
楽
鑑
賞

③ 

笑
顔
で
元
気
に
頑
張
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

①
福
祉
課
　
子
育
て
支
援
係

②
散
歩

③
コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
健
康
に
過
ご
し
ま
す
。

①
福
祉
課
　
福
祉
係

②
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る
こ
と
・
ド
ラ
イ
ブ

③ 

1
日
で
も
早
く
仕
事
を
覚
え
ら
れ
る
よ
う
に

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
自
分
か
ら
と
れ
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

①
健
康
推
進
課
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係

②
料
理
・
バ
イ
ク
・
読
書

③ 

南
関
町
に
越
し
て
き
て
日
が
浅
く
、
分
か
ら

な
い
こ
と
も
ま
だ
ま
だ
多
い
で
す
が
、
町
民

の
皆
さ
ま
に
親
し
ま
れ
、
お
役
に
立
て
る
職

員
に
な
れ
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ど

う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　昨年募集した広告入り封筒が完成し、町に寄贈されました。ご協力いただいた町内の事業所の皆さん
に、深く感謝申し上げます。
　今回は、①納付書用窓あき封筒 ②窓あき長型3号封筒 ③長型3号縦型封筒 ④角型2長型封筒 ⑤窓口用
角型2号封筒 ⑥窓口用角型6号封筒の全6種類が寄贈され、4月から使用しています。

問 総務課 管理契約係　☎57-8500
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令和４年度

【一般会計予算　56億1,867万円】

　令和4年度の一般会計、特別会計予算については、3月定例議会において審議の上、可決

されました。

　厳しい財政状況の下、町は行財政改革大綱に基づき、さらに経費節減と事務の効率化を

進め、総合振興計画に基づいた事業を実施します。

問 総務課 財政係　☎57-8500

　目的別で主な歳出予算を見ると、
民生費が17億8,401万円（構成比
31.75％、前年比1.82％増）、総務費
が8億8,067万円（構成比15.67％、前
年比56.31％減）、衛生費が5億1,259
万円（構成比9.12％、前年比7.87％
増）、公債費が7億9,465万円（構成比
14.14％、前年比7.22％減）となって
います。

　歳入予算のうち、町税などの自
主財源は18億6,135万円（構成比
33.13％、前年比12.26％減）、交付税な
どの依存財源は37億5,732万円（構
成比66.87％、前年比24.57％減）となっ
ています。うち主なものとして、町税12
億6,295万円（構成比22.48％、前年比
2.4％減）、地方交付税19億8,000万円

（構成比35.24％、前年比1.28％増）、
国庫支出金6億2,244万円（構成比
11.08％、前年比1.8％減）となって
います。

総務費
乗合タクシー事業 ...............................3,561万円
生活交通路線維持費補助金 ......................444万円
地方バス運行特別対策事業補助金 .........2,002万円
定住住宅取得等補助金 .........................1,550万円
空き店舗活用助成金 .................................28万円
タクシー料金助成金 ...............................144万円
定住新築住宅固定資産補助金...................220万円
新規雇用奨励金 .......................................80万円
移住支援金 ...........................................130万円
関所っ子応援金 ..................................1,375万円
結婚新生活支援補助金 ............................600万円
民生費
社会福祉協議会補助金 .........................2,279万円
社会福祉扶助費 .............................4億2,968万円
後期高齢者医療費 ..........................2億4,587万円
放課後児童健全育成事業委託料 ............2,480万円
子育て支援センター事業委託料 ...............897万円
私立保育所等給付費負担金 .................3億246万円
保育料補助金 .....................................1,135万円
家庭内保育世帯応援金 ............................360万円
児童手当 ......................................1億2,162万円
衛生費
こども医療費扶助費 ............................3,801万円
予防接種委託料 ..................................5,137万円
健康診査委託料 ..................................1,343万円
火葬場業務委託料 ...............................1,099万円
清掃施設費 ......................................2億108万円
ゴミ収集委託料 ..................................3,091万円

農林水産業費
農業振興対策補助金 ...............................159万円
農業高度化推進事業費補助金...................300万円
有害鳥獣電気・金網防護柵設置補助金 .......500万円
農業用施設改良費補助金 .........................800万円
土地改良区補助金 ..................................891万円
土地改良区事業費補助金 .........................268万円
多面的機能支払事業 ............................3,506万円
中山間地域等直接支払交付金................3,374万円
次世代人材投資資金 ...............................525万円
地域集積協力金 .....................................529万円
商工費
まつり補助金 ........................................765万円
新型コロナウイルス対策特別資金利子補給金 ...443万円
南の関うから館費 ...............................1,552万円
土木費
道路維持費 ........................................2,748万円
道路改良費 ...................................1億1,654万円
河川維持費 ........................................1,740万円
公営住宅営繕工事 ..................................166万円
消防費
消防用備品（積載車2台、小型消防用ポンプ2台ほか） ...1,658万円
有明広域行政事務組合消防費負担金 ...1億6,798万円
消防施設整備工事（防火水槽等） ............1,593万円
教育費
小学校営繕工事 ..................................5,585万円
中学校営繕工事 .....................................177万円
学校給食費補助金 ...............................1,316万円
運動指導委託料 .....................................215万円

令和４年度の主な事業

国民健康保険特別会計 ...... 14億6,647万円

簡易水道事業特別会計 .................699万円

介護保険事業特別会計 ...... 14億1,145万円

浄化槽整備推進事業特別会計 .. 1億5,586万円

後期高齢者医療特別会計 ..... 1億7,061万円

合　　計 ........................ 32億1,138万円

下水道事業 .......................... 2億820万円

※ 令和３年度から下水道事業は地方公営企業法を適用した
企業会計へ移行しています。

55億8,948万円

50億5,078万円

60億843万円

59億1,872万円

56億3,840万円

56億8,356万円

72億9,002万円

69億4,143万円

71億275万円

56億1,867万円

平成25年度

平成26年度

平成27年度

平成28年度

平成29年度

平成30年度

令和元年度

令和2年度

令和3年度

令和4年度

（町長選のため
骨格予算　　）

（町長選のため
骨格予算　　）

（町長選のため
骨格予算　　）
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相

　
　談

高
齢
者
の
健
康
相
談

　
高
齢
者
の
健
康
で
心
配
な
こ
と

や
困
っ
た
こ
と
が
あ
る
人
は
、気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
相
談
日

　
５
月
₁₁
日
㊌
、
５
月
₂₅
日
㊌

●
相
談
時
間

　
午
前
₁₀
時
～
₁₁
時
₃₀
分

●
会
　
場
　
保
健
セ
ン
タ
ー（
役
場
内
）

●
相
談
料
　
無
料

●
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎
5
3
─3
2
9
8

※ 

お
越
し
い
た
だ
く
こ
と
が
困
難
　

な
場
合
、訪
問
で
の
相
談
も
で
き
　

ま
す
。出

張
年
金
相
談

●
と
　
き

　
５
月
₂₄
日
㊋

　
午
前
₁₀
時
か
ら
午
後
3
時
ま
で

●
と
こ
ろ
　
荒
尾
市
役
所

●
内
　
容

◦ 

年
金
に
つ
い
て
の
相
談
や
、各
種
　

通
知
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

◦ 

年
金
手
帳
や
年
金
証
書
の
再
発
　

行
の
受
付

●
相
談
料
　
無
料

※ 

年
金
手
帳
や
、本
人
確
認
が
で
き

る
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
　

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
税
務
住
民
課  

住
民
係

　
☎
5
7
─8
5
0
2

募

　
　集

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

　
7
月
開
始
訓
練
生
募
集

●
募
集
科

一
般
事
務
実
践
科

●
定
員
　
₃₀
名

●
対
象
　
就
職
希
望
者

●
募
集
期
限

　
令
和
4
年
6
月
8
日
㊌
ま
で

●
訓
練
期
間

　
令
和
4
年
7
月
か
ら
5
か
月

●
受
講
料
　
無
料
（
た
だ
し
教
科
書

代
な
ど
必
要
）

問
福
岡
県
立
大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
0
9
4
4
─5
4
─0
3
2
0

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾

　
公
共
職
業
訓
練 

7
月
期
生
募
集

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
で
は
職
業

訓
練
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

　
訓
練
は
も
の
づ
く
り
を
中
心
と

し
た
就
職
に
結
び
つ
き
や
す
い
内

容
で
す
。

●
募
集
科
お
よ
び
人
数

①
溶
接
エ
ン
ジ
ニ
ア
科
　
₁₅
人

②
機
械
C
A
D
加
工
科
　
16
人

③
建
設
機
械
科
　
　
　
　
10
人

④
ビ
ル
管
理
技
術
科
　
　
16
人

⑤ 

C
A
D
も
の
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト

科（
女
性
の
み
）18
人

●
募
集
期
間
　

5
月
19
日
㊍
ま
で

●
試
験
日
　
　

5
月
27
日
㊎

●
入
所
日
　
　
７
月
１
日
㊎

●
訓
練
期
間
　
6
か
月

● 

受
講
料
　
無
料
（
た
だ
し
教
科
書

代
な
ど
が
必
要
）

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾

　
☎
6
2
─8
6
1
0

試

　
　験

令
和
４
年
度  

調
理
師
試
験

●
試
験
日
　
10
月
29
日
㊏

●
試
験
会
場

　
熊
本
大
学
　
全
学
教
育
棟

●
受
験
資
格

　
中
学
校
卒
業
以
上
の
学
歴
、飲
食

店
や
給
食
施
設
等
で
２
年
以
上
の

調
理
業
務
経
験

●
願
書
配
布

　
５
月
9
日
㊊
か
ら
県
保
健
所
・
県

健
康
づ
く
り
推
進
課
等
で
配
布

●
願
書
受
付

　
5
月
9
日
㊊
～
６
月
３
日
㊎

●
提
出
・
お
問
い
合
わ
せ

（
公
社
）調
理
技
術
技
能
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
3
─3
6
6
7
─1
8
1
5

も
よ
お
し

第
6
回
く
ま
も
と
県
北
病
院

　
市
民
公
開
講
座

「
そ
れ
は
突
然
何
の
前
触
れ
も
な
く

や
っ
て
く
る
〜
心
筋
梗
塞
の
お
話
〜
」

●
と
　
き
　

5
月
14
日
㊏

　
午
前
11
時
～
正
午

● 

と
こ
ろ
　
く
ま
も
と
県
北
病
院

2
階 

た
ま
き
な
ホ
ー
ル

● 

講
演
者
　
く
ま
も
と
県
北
病
院

循
環
器
内
科
部
長
　
松
川 

将
三

●
開
催（
受
講
）方
法

　   

Z
o
o
m
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン

同
時
開
催

◦
W
E
B

︻
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
I
D
︼

　
8
7
3  

9
2
5
0  

7
4
0
3

︻
パ
ス
コ
ー
ド
︼　
7
3
5
0
0
0

問
く
ま
も
と
県
北
病
院
　
総
務
課

　
☎
0
9
6
8
─7
9
─7
3
2
3

5月
May

今
月
の
定
例
相
談

人
の
う
ご
き

行
政
相
談

5
月
12
日
㊍

午
後
1
時
〜
3
時

社
会
福
祉
協
議
会

　行
政
相
談
委
員

　
　野
田

　泰
臣
さ
ん

問 

総
務
課
行
政
係

　
　☎
5
7
-8
5
4
8

補
聴
器
相
談

毎
週
火
曜
日

午
前
9
時
〜
10
時

役
場
福
祉
課

問 

福
祉
課
福
祉
係

　
　☎
5
7
-8
5
0
3

心
配
ご
と
相
談

5
月
12
日
㊍
・
26
日
㊍

午
後
1
時
〜
3
時

社
会
福
祉
協
議
会

問 

社
会
福
祉
協
議
会

　
　☎
6
9
-9
0
2
0

令和4年3月末現在

（　）内は前月比

世帯数 4,063世帯
（±0）

出生
1人

人

　口

男 4,351人
（－28）

死亡
15人

女 4,755人
（－40）

転入
22人

計 9,106人
（－68）

転出
79人

特設人権相談所の開設 令和３年度
第１２回 教育委員会定例会

繁殖期の野鳥保護親鳥
および指導取締強化月間

令和４年度
狩猟免許試験・更新のお知らせ

１． 日時
令和４年６月１日（水）　午前１０時から午後３時まで

２． 開設場所
南関町役場

３． 相談員
南関町人権擁護委員

４． 相談内容
家庭内・近隣間のもめ事、相続・金銭問題等について
の悩み事・いじめ・差別等の人権問題
その他いろいろな心配事や困り事など

５． 費用
無料

６． その他
秘密は固く守ります。
特設人権相談所以外でも、熊本地方法務局玉名支局

（☎72-2347）において、毎日相談を受け付けます。

　３月２３日教育委員会定例会を開催しました。

（議事内容）
１．諸般の報告及び教育上の問題点
　（1）経過報告及び今後の行事予定
　（2）当面する教育上の諸問題
　　ア　3月議会一般質問等について
　　イ　  南関町教育大綱に基づく2021年度の重点取

組・後期の検証について

２．その他
　（1）科学教育振興助成決定について
　（2）令和4年度教育委員会日程について
　　　
　なお、議事詳細については議事録を開示しますの
で、教育課学校教育係までお尋ねください。

　　　　　　　　問教育課 学校教育係　☎53-0201

　春は野鳥の繁殖期です。巣立ちしたヒナが地面に
落ちているのを見かけたら、近くに姿が見えなくて
も親鳥がいますので拾わないようにしましょう。
　また、県では５月１０日からの１か月間を指導取
締強化月間と定め、違法捕獲等の防止に取り組んで
います。野生鳥獣または鳥類の卵は、鳥獣の保護お
よび管理並びに狩猟の適正化に関する法律により、
狩猟による捕獲、許可を受けたもの以外は原則とし
て捕獲、殺傷または採取が禁止されています。
　なお、メジロ、ホオジロなどの愛がん飼養目的の捕
獲は、鳥獣の乱獲を助長するおそれがあるため禁止
されています。
　ただし、平成２４年３月３１日までに許可を得て
捕獲し飼養登録済みの個体は、更新手続きを行うこ
とで引き続き飼養することができます。
　　　　　　問経済課 農林振興係　　　☎57-8504
　　　　　　　玉名地域振興局 林務課　☎74-2138

１　免許試験の実施時期について
　  　令和４年６月から令和５年１月までに６回程度

狩猟免許試験の実施を予定しています。

２　免許更新の実施時期について
　  　令和４年６月から９月までに免許更新のための

講習会等の実施を予定しています。
　  　令和４年度の免許更新の対象者は、「有効期間が

平成３４年９月１４日まで」となっている狩猟免
状を所持している人になります。

☆ 具体的な日程等は、５月上旬をめどに熊本県ホー
ムページ等で周知されます。

　
　　問県自然保護課 野生鳥獣班　☎096-333-2275
　　　玉名地域振興局 林務課　　☎74-2138
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　南関町議会議員の改選に

伴い、南関町監査委員に立
たちやま

山 

比
ひ ろ し

呂志さん（豊永）が選任され

ました。

　任期は令和4年2月28日から

令和8年2月25日までの4年間

です。

　監査委員とは、地方公共団体の財務や事業につ

いて監査を行う機関で、識見を有する「代表監査委

員」と議員の中から選任される「議選委員」から構成

されます。

　町の歳入・歳出状況を精査することにより、町全体

を適正かつ円滑な運営に導く役割を担っています。

監査委員を選任しました
しあわせの箸（橋）渡しプロジェクト

南関町の新生活を応援
　町では、令和４年４月１日から株式会社ヤマチクと連携
し、婚姻届・出生届を届出した人を対象に、独自ブランドの
竹箸『o

お か え り
kaeri』をプレゼントしています。

　株式会社ヤマチクは、南関町で59年間「竹の、箸だけ」
を創り続けている企業で、その商品は国内だけでなく、海
外でも高い評価を受けています。
　対象者には、各届出時に役場窓口で引換券を配布しま
すので、ヤマチク第二工場直売所で交換することができ
ます。　　　　　　　　　問 まちづくり課　☎57-8501

▶
o
k
a
e
r
i
の
箸

南関町シルバー人材センター

新規会員大募集新規会員大募集

シルバー人材センターでは、草刈・草
取り・農作業・剪定・伐採・施設受付・
家事援助等々、いろいろな仕事のご依
頼を受けています。

☆ おおむね60歳以上の南関町にお住まいの方で、健康で
働く意欲のある方、お待ちしています。
　特別な資格はいりません。
☆働いた仕事に応じ、配分金が受け取れます。

地域の皆様からの信頼も厚く、
大変やりがいのある仕事です。
あなたの経験と能力を生かし
て、一緒に働いてみませんか！

訪問型サービスＢ事業
家事お助け隊員も同時募集中！
＊ 例えば、洗濯、部屋の掃除、調理、生活用品の買い
物等1回につき1時間程度、要介護１･２の認定を
受けた皆さんの日常生活を手助けするお仕事で
す。身体介護は行いません。

●お問い合わせ先
南関町シルバー人材センター
熊本県玉名郡南関町大字小原1405
電話 ６６－９２８８（担当：堀）

南関町農作業等標準労働賃金について
　南関町農業委員会では、令和４年４月１１日開催の第２回農業委員会総会において、農作業等標
準労働賃金を下記のとおり決定しましたのでお知らせします。
　なお、この金額は、農家のみなさんが農作業等を委託または受託される時の目安ですので、双方
の話合いのうえ決定してください。

南関町農作業等標準労働賃金
作.業.項.目 単　位 金額（円） 備　　　考
一般農作業 １日 6,600 １日＝８時間、熊本県最低賃金：821円（1時間）

荒起こし（１回目） １０a当
7,000 ほ場整備済の田
8,400 未整備田

２回目以降耕耘 １０a当
5,000 ほ場整備済の田
6,000 未整備田

代かき（たてよこ１回ずつ） １０a当
7,000 ほ場整備済の田
8,400 未整備田

肥料散布 １０a当 1,000 肥料は委託者が準備
肥料・農薬散布 １０a当 1,500 肥料・農薬は委託者が準備

機械田植
（苗は作業委託者が準備）

１０a当
7,000 ほ場整備済の田
8,400 未整備田

畑耕耘 １０a当 5,000 
バインダー稲刈 １０a当 9,000 紐は受託者で準備

脱　穀 １０a当 8,000 

コンバイン刈取 １０a当

15,000 ほ場整備済の田
18,000 未整備田
18,000
稲の倒伏

ほ場整備済の田

21,600
稲の倒伏

未整備田

生籾運搬 １０a当 1,000 

乾燥（籾摺り一連） ３０kg当
700 掛け干し
900 生　籾

籾摺り ３０ｋｇ当 400
畦塗り １ｍ当 70

◦農業機械使用にともなう燃料は、機械主持ちとなります。
◦熊本県最低賃金の効力発生日は、令和３年１０月１日からです。
◦最低賃金が改定され、作業賃金が最低賃金を下回る場合は、最低賃金の額に読み替えるものとします。

あなたの「ふるさとの川をきれいにしたい！」を応援します
　県が管理する河川において、美化活動を行うボランティア団体等を募集しています。
　希望に応じて、軍手やごみ袋等の支給、傷害保険の加入、ごみの運搬・処分などの支援が受けられ
ます。
　詳しくは、「くまもと　マイ・リバー・サポート」で検索！
　きれいな川を保つために、皆さんのご協力をお願いします。

問 玉名地域振興局土木部維持管理調整課　☎74-2143
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軽自動車を保有している皆さんへ
軽自動車税（種別割）の納付は５月３１日まで

　４月1日現在で軽自動車を所有している人へ軽自動車税（種別割）の納税通知書を５月初めに送付します。納
期限の5月31日までにお近くの金融機関で納めてください。

障害者手帳をお持ちの人の軽自動車税の減免申請について
　令和４年４月１日までに身体障害者手帳の交付を受けている人で、下記の【減免の対象となる要件】を満たす
場合には、申請により軽自動車税の減免を受けられる場合があります。

【減免の対象となる要件】
〇 身体障がい者等が所有者である軽自動車（身体障がい者等が１８歳未満もしくは精神障がい者の場合、生計
を一にする人が所有者である軽自動車を含む）で、次のいずれかに該当するもの
①身体障がい者本人、または障がい者等と生計を一にする人が運転する軽自動車
② 身体障がい者等のみで構成される世帯の場合、身体障がい者等を常時介護する人が日常的に介護するため
に運転する軽自動車
〇構造が身体障がい者等の利用に供するためのものである軽自動車

【必要書類】
　①軽自動車の減免申請書（納税義務者の個人番号の記入が必要）
　②身体障害者手帳（等級指定あり）・療育手帳Ａ・精神障害者保健福祉手帳１級
　③運転する者の自動車運転免許証（表裏コピー可）
　④自動車検査証（コピー可）
　⑤申請者の印鑑
　⑥令和４年度軽自動車納税通知書（納付していないもの）
※申請書は、町ホームページもしくは役場税務住民課窓口にあります。
※必要書類に不備がある場合は受付できませんので、必ず①から⑥すべて準備のうえ申請してください。
※減免できる自動車は普通自動車を含め、ひとりにつき一台となります。

【申請期限】
〇令和４年５月２4日（火）まで
　※期限までに申請がない場合は、減免を受けることはできません

【提出場所】
〇南関町役場 税務住民課 住民税係　☎57-8549

普通自動車などを所有している皆さんへ
自動車税種別割の納付は５月３１日までに

　４月１日現在で自動車を所有している人へ、自動車税種別割の納税通知書を５月初めにお送りしています。納
期限の５月３１日までに、お近くの金融機関やコンビニエンスストア、熊本県の各広域本部、各地域振興局（鹿本
については山鹿市役所）、自動車税事務所で納付していただきますようお願いします。
　また、スマートフォン決済アプリを利用して、クレジットカード、電子マネー、インターネットバンキングによる納付も
可能です。

【お問い合わせ先】
　熊本県県北広域本部 収税課　☎25-4115
　熊本県自動車税事務所 　　　☎096-368-4020

危険木の伐採について助成金がでます（R4.4～）
【趣旨】
　町では、住宅への倒木被害から住民の生命及び財産の保護を図るため、町内の危険木の伐採、撤去及び処分を行
う人に対し、助成金を交付します。

【定義】
危険住宅・・・ 町民が実際に居住している住宅に倒木被害を受けるおそれのある住宅。ただし事務所または共同住

宅を除く。
危 険 木・・・ 目通り直径おおむね20センチメートル以上、かつ樹高おおむね５メートル以上のもので、倒木により

住宅に被害を与えるおそれのある立木。

【助成金申請者】
　原則、危険木のある土地の所有者。ただし、申請者が危険木のある土地の所有者と異なる場合は、危険木のある
土地の所有者の承諾が必要。

【助成金額】　事業費の2分の1 (上限50,000円)　 

【申請方法】　役場経済課へ申請書を提出。申請書は経済課窓口及びホームページに掲載。
　　　　　　  ※予算がなくなり次第、申請受付を終了します。

公道を走らない農耕用トラクタなどもナンバー登録が必要です
　農業、工場、工事現場などでのみ使用される農業用トラクタなど下記の表に該当する小型特殊車両もナンバー
登録の手続きが必要です。ナンバー登録をしていない車両をお持ちの方は手続きをお願いします。

構造及び原動機 最高速度及び大きさ 年税額

乗用装置を有する農耕用トラクタ、コンバイン、
田植機、農業用薬剤散布車など 最高速度35キロメートル未満のもの ２，４００円

フォークリフト、ショベルカローダ、林内用作業
車、草刈り作業車など

長さ4.70メートル以下、幅1.70メートル以下、
高さ2.80メートル以下に該当するもののうち、
最高速度15キロメートル以下のもの

５，９００円

〇 車両の買替えなどを行われた際は新しくナンバープレートを交付しますので、古いナンバープレートと販売（また
は譲渡）証明書、本人確認書類（マイナンバーカードや免許証など）を揃えて税務住民課窓口にお越しください。

〇 軽自動車などを所有した日から15日以内にナンバー登録の手続きをしなければなりません。正当な理由がなく
ナンバー登録の手続きをしなかった場合は、10万円以下の過料に処されることがあります。

問 経済課 農林振興係　☎57-8504　担当：北嶋

問 税務住民課 住民税係　☎57-8549
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春季狂犬病予防集合注射を実施します
▶狂犬病予防集合注射を次の表のとおり実施します。都合のよい会場へお越しください。

注射料金3,300円（注射料2,800円、注射済票交付手数料500円）
※新規登録を併せて行う場合は、鑑札交付手数料3,000円も必要
※都合により会場に来ることができない場合には、往診を行います（往診料2,000円）
往診を希望する場合は事前にご連絡ください

《春季狂犬病予防集合注射日程表》
期　日 注.射.場.所 時　間

5月27日
(金)

Ｂ＆Ｇ海洋センター 9:00～10:30

南関第三小学校駐車場 11:00～11:30

城北瓦　株式会社
（旧JAたまな坂下地区支所） 13:30～14:00

ふれあい広場 14:30～15:30

5月28日
(土)

久重北公民館 9:30～10:00

南町民センター 10:30～11:30

四ツ原集会所 13:30～14:00

南関町役場 14:30～15:30

5月29日
(日)

小原公民館 9:30～10:30

古小代の里公園 11:00～11:30

「狂犬病」って…？
　1950年以前の日本では年に数百頭の犬が狂犬病と診断され、年間数十人以上が狂犬病に感染し、亡くなってい
ました。その後「狂犬病予防法」が施行され、犬の登録、予防注射、野犬等の抑留を徹底し、日本では狂犬病を撲滅す
ることに成功しました。
　しかし、日本の周辺国を含む世界各国で狂犬病が依然として発生しており、毎年55,000人以上が亡くなっていま
す。動物の輸入検疫や輸入届出など海外からの侵入を防ぐ取組みが実施されていますが、狂犬病の侵入を防ぎ切
れるとは言えません。
　狂犬病は、効果的な治療法がなく、発症するとほぼ１００％死亡します。また、発症するまで感染しているかわか
りません。狂犬病を予防するため、年に１回狂犬病予防注射を必ず受けさせましょう。

問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579

問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579

問 熊本県農業技術課　☎096-333-2381

①.

来
場
す
る
際
は
マ
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内
ま
た
は
車
上
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射
を

　.

実
施
し
ま
す
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注.意

特殊肥料「椿油粕」は適正に使用しましょう
　特殊肥料として販売されている椿油粕は、農薬として登録されていな

いため、害虫の駆除目的で使用すると、農薬取締法違反となります。また、

椿油粕には魚介類に影響のある成分が含まれていますので、肥料として

使用する場合も、水を張った水田や、用排水路や池などに流出しやすい場

所では使用を避けてください。

使用済み天ぷら油回収場所の一部廃止
　町内では、地球温暖化対策の一環として、使用済み天ぷら油を町内１３カ所で回収を行っていますが、
令和４年５月３１日をもちまして、南関郵便局、賢木郵便局、大原郵便局、坂下郵便局に設置している回
収ボックスを撤去することとなりました。

油 　 の 　 出 　し 　 方
＊どんな油を回収してるの？？（油の種類） ＊何に入れたらいいの？？（油を入れる容器）

＊油をいれよう！（油の詰め方） ＊準備ができたら 回収ボックス まで!

回収できるもの
⬇

植物性のあぶら

使っていいもの 使ってダメなもの回収できないもの

１．油の処理は、
　 よく冷ました
　 あとに

２．天かすは、
　 できるだけ
　 取り除いて

３．こぼさないように
　 注意しながら容器
　 に入れて

最寄りの回収ボックスまでレッツゴー！！

４．最後にフタを
　 しっかりと

◎期限が切れてても大丈夫◎ 

•だいず•ひまわり

•こめ •ゴマ

動物性油脂（ラード）
鉱物石油系油（灯油/エンジンオイル…）
水分が多い油（ドレッシングの上澄み）等

☞オイルポット ☞網じゃくし

１．油の空ボトル
 ⇒そのまま使ってOK
２．空のペットボトル
    ⇒洗ってよく乾かして！！

ビニール袋、ポリ袋、牛乳パック、
空き瓶、空き缶 など

あらって

油がもれる原因になります。ご協力をお願いします。
※ 未開封の油は、どのような容器でも大丈夫です。

かわかす

必
ず
フ
タ
の

あ
る
も
の
で
！

あ
ぶ
ら

南関町の
回収ボックス

南関町の
ゴミ収集車 南関町の家庭

植物から
できた油

CO2がでるCO2がでる

リサイクルリサイクル

運ぶ運ぶ

  植物
   吸う ⇒ 育つ

  植物
   吸う ⇒ 育つ

エネルギー
じゅんかん
エネルギー
じゅんかん

CO2

もりもりパワー‼もりもりパワー‼

バイオディーゼル燃料
　　（軽油代替燃料）
バイオディーゼル燃料
　　（軽油代替燃料）

使う使う

工場工場

作る作る

　以上、１１カ所での回収となります。皆さまにはご迷惑をおかけしますが、引き続きご協力をよろしく
お願いします。

　６月１日以降の回収場所は
◦南関町役場（関町６４）
◦南の関うから館（関町１２３０）
◦ふれあい広場（高久野５８５）
◦交流センター（小原１４０８）
◦南町民センター（下坂下１６０－３）
◦ビックオーク（関町１４７９）
◦いきいき村（関町４１９－１）
◦やさい畑（小原６７４－１）
◦有限会社玉名北部環境（細永１２０８－１）
◦もやいの郷（上坂下１８３０－１）
◦関所村（上長田６５４－１）

道路に張り出している木の伐採にご協力を
　道路や歩道への枝の張り出しや

倒木により歩行者や自動車等に損

害が発生した場合、樹木所有者の管

理責任を問われることがあります。

　道路沿いで樹木を所有されてい

る人は点検を実施し、危険な場合は

伐採する等の措置を講じていただ

きますようお願いします。

問 県道路保全課　☎096-333-2495

越境範囲
通行障害部

2.5m2.5m

建築限界 境界境界

歩道 車道

通行障害部通行障害部

建築限界建築限界

4.5m4.5m

建築限界建築限界
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子育て支援事業についてのお知らせです
▶登録はお済ですか？
【家庭内保育世帯応援金】
　家庭内で未就学の子どもを保育している世帯に対して、子育てのための応援金の交付を行っています。該当す
る世帯の保護者は、福祉課で令和４年度の登録手続きをお願いします。交付の時期は年度末の予定です。

★交付対象者
　次の要件すべてに該当する世帯
　（１）南関町に住民票があり、居住している世帯
　（２）保育所等に入所していない未就学の乳幼児を保育している世帯（※満４ヶ月未満の乳児は対象外となります。）
　（３）育児休業を取得していない世帯
　（４）町税等の未納がない世帯

　　　　　月額▶０歳……………………１万円
　　　　　　　▶１歳以上の未就学児…５千円

【病児・病後児保育】
　荒尾市と玉名市に委託して病児・病後児保育事業を行っています。初めて利用を希望する場合は、事前に福祉課
で登録の手続きをお願いします。なお対象は保育所等に入所、または小学校に在籍している小学校３年生までの児
童です。

　　荒尾市：病児保育施設キューピット（こどもクリニック友枝敷地内）
　　玉名市：病児・病後児保育施設ひだまりキッズ（くまもと県北病院敷地内）

子ども家庭総合支援拠点を設置しました
▶子ども家庭総合支援拠点とは？
　福祉課子育て支援係では、子どもに関するさまざまな相談に応じ、解決に向けたお手伝いをしています。令和４
年４月１日（金）から、児童虐待予防の早期対応から発生時の迅速な対応、包括的・継続的な支援体制の強化を図る
ため、福祉課内に「子ども家庭総合支援拠点」を設置しました。相談内容に応じた子育て支援サービスや制度、地域
資源などのご案内や関係機関との連絡調整などの支援を行うほか、「児童虐待かも？」といった相談など、子ども
や子育てに関する内容であれば、どんな相談にも対応します。
困ったとき、話したいとき、ちょっと聞いてみたいとき、お気軽にご利用ください。

▶こんな悩み、心配はありませんか？

南関町の地域密着型介護事業所
児童扶養手当について

１．児童扶養手当とは
　ひとり親家庭や父母がいないため父母以外の人が児童を養育する場合などに、児童を養育する家庭の生活の安
定と自立を支援し児童の福祉の増進を図ることを目的として支給される手当です。

２．支給対象者は
　下記の①～⑨に該当する１８歳に達する日以後の最初の３月３１日までの児童（一定の障害の状態にある場合は
２０歳未満）を監護し、かつ生計を同じくする父母または養育者（祖父母など）です。
　① 父母が婚姻（事実婚を含む）を解消した児童
　② 父または母が死亡した児童
　③ 父または母が重度の障害の状態にある児童
　④ 父または母の生死が明らかでない児童
　⑤ 父または母が１年以上遺棄している児童
　⑥ 父または母が裁判所からのDV防止法の規定による保護命令を受けた児童
　⑦ 父または母が法令により１年以上拘禁されている児童
　⑧ 母が婚姻によらないで懐胎した児童
　⑨ 母が児童を懐胎した当時の事情が不明である児童

３．手当の額

　　　月額（全部支給）　◦児童１人の場合.................... 43,070円
　　　　　　　　　　　◦児童２人の場合.................... 53,240円
　　　　　　　　　　　◦３人目以降１人につき加算額.... 6,100円

　手当額は、請求される人および扶養義務者の所得金額や公的年金等の受給状況により一部支給となる場合や全
額が支給停止となる場合があります。また支給額は物価変動などに応じて、毎年度改定されます。

４．手当を受給するには
　役場福祉課への申請が必要です。必要となる書類についてはお問い合わせください。

問 福祉課 子育て支援係　☎57-8503

問 福祉課 子育て支援係　☎57-8503

問 福祉課 子育て支援係　☎57-8503

▶対　象
　町内すべての子ども（１８歳まで）とその家庭、妊婦など

▶場　所
　役場福祉課子育て支援係

▶相談方法
　来所・電話・訪問による相談も受け付けます。
　月曜日～金曜日　午前８時３０分から午後５時１５分まで（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

◦子どもが反抗期で全然言うことを聞かない
◦生活が苦しい
◦子育てがつらい、少し休みたい
◦イライラして子どもにあたってしまう
◦子どもを含めた家族の関係が悪い

施設名称：デイサポート ひまわり

所 在 地：南関町大字上坂下30番地1
電 話 番 号：５７－７９７７
事業開始日：令和４年４月

～だれが利用できる？～
◦南関町民 ◦要介護１以上の認定を受けた人
※事業対象者及び要支援の認定を受けた人は総合
　事業での利用が可能です

～サービスの種類は？～
◎地域密着型通所介護（小規模デイサービス）
　小規模のデイサービスで、日帰りで介護や生活機能
　訓練などを行うサービス

～事業所から一言！～
令和４年４月１日にオープンした定員１０名の民家型デイサービスです。
自然豊かな広い庭と広い畑があり、その中で料理や散歩、草花とふれあいながら、本人の希望や思いに寄り添い、
やりがいや生きがい、できる事を増やしていくサポートをしていきます。

～具体的にどんなサービス？～
１８人以下の小規模デイサービスに通ってもらい、
食事、入浴などの日常生活上の支援や生活機能訓練
などを日帰りで提供する

◦家族から暴言や暴力を受けている
◦お父さんとお母さんのケンカを見るのが
　つらい
◦親の代わりに兄弟や祖父母の世話をして
　自分の時間がない
◦学校に行きたくない

◦怒鳴り声や子どもの泣き声が
　頻繁に聞こえて心配
◦小さい子どもだけで留守番して
　いるようで心配

※地域密着型介護事業所とは？
　高齢者が中重度の要介護状態となっても、可能な限り住み慣れた自宅または地域で生活を継続できるようにする施設です。
　南関町民が利用できる南関町民のための事業所です。
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令和４年第３回南関町議会定例会が
３月９日から１４日までの６日間開かれました

★広報なんかん６月号は、『高血圧の怖さ、影響を受ける臓器は？』について掲載予定です。
　広報28ページの〝クッキングレシピ〟では、減塩につながる乳和食を紹介しています。

編集：議会事務局

議案番号 議　　　　　案　　　　　名 表決 結果

議案第4号 南関町一般職の職員の給与に関する条例及び南関町パートタイム会計年度任用職員の報酬、
期末手当及び費用弁償に関する条例の一部を改正する条例の制定について

令和4年
3月14日 原案可決

議案第5号 南関町職員の特殊勤務手当に関する条例の一部を改正する条例の制定について 〃 〃
議案第6号 南関町職員の育児休業等に関する条例の一部を改正する条例の制定について 〃 〃
議案第7号 南関町個人情報保護条例の一部を改正する条例の制定について 〃
議案第8号 南関町消防団条例の一部を改正する条例の制定について 〃 〃
議案第9号 熊本県市町村総合事務組合の共同処理する事務の変更及び規約の一部変更について 〃 〃
議案第10号 南関町新型インフルエンザ等対策本部条例の一部を改正する条例の制定について 〃 〃
議案第11号 南関町公民館条例を廃止する条例の制定について 〃 〃
議案第12号 令和３年度南関町一般会計補正予算（第６号）について 〃 〃
議案第13号 令和３年度南関町国民健康保険特別会計補正予算（第３号）について 〃 〃
議案第14号 令和３年度南関町簡易水道事業特別会計補正予算（第２号）について 〃 〃
議案第15号 令和３年度南関町介護保険事業特別会計補正予算（第４号）について 〃 〃
議案第16号 令和３年度南関町浄化槽整備推進事業特別会計補正予算（第２号）について 〃 〃
議案第17号 令和３年度南関町後期高齢者医療特別会計補正予算（第２号）について 〃 〃
議案第18号 令和３年度南関町下水道事業補正予算（第４号）について 〃 〃
議案第19号 令和４年度南関町一般会計予算について 〃 〃
議案第20号 令和４年度南関町国民健康保険特別会計予算について 〃 〃
議案第21号 令和４年度南関町簡易水道事業特別会計予算について 〃 〃
議案第22号 令和４年度南関町介護保険事業特別会計予算について 〃 〃
議案第23号 令和４年度南関町浄化槽整備推進事業特別会計予算について 〃 〃
議案第24号 令和４年度南関町後期高齢者医療特別会計予算について 〃 〃
議案第25号 令和４年度南関町下水道事業予算について 〃 〃
議案第26号 南関町教育委員会委員の任命につき同意を求めることについて 〃 同意

議員派遣の件について 〃 原案可決

委員会報告について「総務産業常任委員会・陳情付託の件」 〃 原案可決
（継続）

議案第27号 工事請負契約の変更について 〃 原案可決
議案第28号 南関町固定資産評価審査委員会委員の選任につき同意を求めることについて 〃 同意
議員提出
議案第1号 ロシアによるウクライナへの侵攻に断固抗議し、平和的解決を強く求める決議（案） 〃 原案可決

閉会中の継続審査について「総務産業常任委員会・陳情付託の件」 〃 原案可決
（継続）

閉会中の継続調査について「文教厚生常任委員会」 〃 原案可決
閉会中の継続調査について「総務産業常任委員会」 〃 〃
閉会中の継続調査について「広報常任委員会」 〃 〃
閉会中の継続調査について「議会運営委員会」 〃 〃

議案第29号 南関町固定資産評価審査委員会委員の選任につき同意を求めることについて 〃 同意
議案第30号 南関町固定資産評価審査委員会委員の選任につき同意を求めることについて 〃 〃

陳情などの取り扱いと結果 （３月定例会分）

継続審査　　１件

・陳情第２号　消費税インボイス制度の実施中止を求める意見書

一　般　質　問
　3月定例会では、杉村博明議員、伊藤博長議員、
井下忠俊議員、中村正雄議員、福山美佳議員、西田
恵介議員、境田敏高議員、立山比呂志議員の8人が
一般質問を行いました。
　一般質問の内容と執行部の答弁は、町立図書館
に配置の「会議録」および町ホームページでご覧
ください。　　  （3月定例会分は6月に公開予定）

健康情報　～高血圧とは？ 高血圧の基礎知識～

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
基本的な感染防止対策を行いましょう

血圧とは、心臓が縮んだり広がったりすることにより
血液全体を全身の血管へ送り出す力のことです。
血圧の“上”や”下”と言いますが、
”上”は心臓が収縮して血液を送り出した時の収縮期血圧(最高血圧)、
”下”は心臓が拡張した時の拡張期血圧（拡張期血圧）です。
血圧は、心臓から押し出される血液の量、血管の太さ、血管壁の弾力性によって決まります。

◉ わずかでも発熱などの症状がある場合には、新型コロナウイルス感染症に感染しているかもしれな
いという意識を持ち、早めに病院を受診しましょう。

　  受診する際は、直接病院には行かず、まずは「かかりつけ医や最寄りの医療機関」に電話で相談してく
ださい。相談する医療機関に迷う場合は、玉名受診案内センター（☎72-5800）へ相談してください。

自分の血圧、ご存じですか？
血圧は、人によって差があり、同じ人でも体調や時間帯、
季節、天候等によっても異なります。
記録をして、普段の血圧の状態を正確に知ることが大切です。

＜世界保健機構（ＷＨＯ）・日本高血圧学会の分類＞

程　度 収縮期血圧 拡張期血圧

高血圧

Ⅰ度 140～159 かつ／または 90～99

Ⅱ度 160～179 かつ／または 100～109

Ⅲ度 ≧180 かつ／または ≧110

問 健康推進課　☎53-3298
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●個別特定健診

●後期高齢者健康診査

●対　　象：南関町国民健康保険加入の４０歳～７４歳（治療中の人も対象です。）
●健診期間：７月～１２月
●負 担 金：８００円
●健診内容：診察、計測、血圧測定、尿検査、血液検査、心電図検査
●健診場所：委託医療機関 （５ヵ所）
　　　　　（田尻医院、さかき診療所、田辺クリニック、石﨑医院、和水町立病院）

★健診申込み方法★
　５月中旬に郵送する申込書で申し込んでください。

※74歳まで特定健康診査を受診していた人は、
　75歳到達後、後期高齢者健康診査が受診できます。

●対　　象：後期高齢者被保険者（治療中の人も対象です。）
●健診期間：７月～１２月
●負 担 金：８００円
●健診内容：診察、計測、血圧測定、尿検査、血液検査、心電図検査（医師が必要と判断した人のみ）

●健診場所：委託医療機関 （５ヵ所）
　　　　　（田尻医院、さかき診療所、田辺クリニック、石﨑医院、和水町立病院）

★健診申込み方法★
　委託医療機関へ直接申し込んでください。
　申込みをされた人には、６月末にご自宅へ問診票を郵送します。

※令和４年度より「がん検診」と一緒に「後期高齢者健診」が受診できるようになりました。
　選択検診（集団後期高齢者健診）を希望する人は、保健センター☎５３－３２９８へ申込みをお願いします。

定期的に通院している人や自覚症状がなく健康な人も年に１回、健診を受診しましょう。

母子健康手帳交付（予約制）について
　町では、安心・安全な出産を迎えられるよう、母子健康手帳交付時に妊娠中の健康について、母
子保健サービス等の説明をしています。
　母子健康手帳交付は、予約制になっていますので、予約のご連絡をお願いします。

５月の母子手帳交付日は　６日（金）、１９日（木）
６月の母子手帳交付日は　２日（木）、１６日（木）、３０日（木）
交付時間は、１０時または11時です。
所要時間は３０分～４０分くらいです。

〇持参するもの　◦個人番号カードまたは通知カード（マイナンバー）　◦印鑑

　※上の日程でご都合がつかない場合は、保健センター（☎５３－３２９８）までご相談ください。

令和４年度　南関町各種検診日程
　検診申込書は、５月中旬に各個人に郵送予定です。申込書に受診希望の検診に○を付けて、
同封した返信用封筒にて返送してください。
　申し込みをした人へ、検診約２週間前に必要書類（問診票や検査セット等）を郵送します。
（申し込み後の変更もできますので、検診を希望する人は申し込みをしてください。）

■ 巡回がん検診　各地域を検診車で回ります。
検診日…７月６日水～８日金　実施予定

検診名 負担金 対象者
結核・肺がん検診 無料 ４０歳以上

大腸がん検診 ３００円 ４０歳以上

■ ふるさと総合健診　特定健診（一般健診）＋がん検診等のセット検診です。
健診日…１０月２８日金・２９日土実施予定
健診場所：南関町役場内保健センター　要予約

負担金 対象者
ふるさと総合健診
特定健診（一般健診）
＋がん検診等

男性 ４，０００円 ３０～7４歳
（南関町国保）女性 ５，５００円

■ 選択検診　受けたい検診を選んで受診できます。
検診日…１０月３０日日～１１月４日金実施予定
検診場所：南関町役場内保健センター

検診名 負担金 対象者
結核・肺がん検診 無料 ４０歳以上

大腸がん検診 ３００円 ４０歳以上

胃がん検診 ８００円 ４０歳以上

乳がん検診 ８００円 ３０歳以上の女性

子宮頸がん検診 ６００円 ２０歳以上の女性

骨粗しょう症検診 ５００円 20～74歳までの女性

腹部超音波検診 ２,３００円 ４０歳以上

集団特定健診
◦診察 ◦計測
◦血圧測定
◦尿検査
◦血液検査
◦心電図
◦眼底検査

５００円 ４０～7４歳
（南関町国保）

一般健診（３０代） ８００円 3０歳代
（南関町国保）

集団後期高齢者健診 ８００円 75歳以上
（後期高齢者被保険者）
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

も
っ
と
幸し

あ
わ

せ
を
求も

と

め
て..
〜
人じ

ん

権け
ん

の
話

は
な
し

〜.

241

「
身み

の
回ま

わ

り
か
ら
世せ

か
い界

を
変か

え
る
」

　「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」（
エ
ス
・
デ
ィ
・
ジ
ー

ズ
）と
い
う
言こ
と
ば葉
を
聞き

い
た
こ
と
が

あ
る
で
し
ょ
う
か
。
ニ
ュ
ー
ス
な
ど

で
聞き

い
た
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」
と
は
、「
持じ
ぞ
く続
可か
の
う能

な
開か
い
は
つ発
目も
く
ひ
ょ
う
標
」
と
い
う
意い

み味
の

言こ
と
ば葉
で
二
〇
一
五
年ね
ん

の
国こ
く
さ
い際
サ

ミ
ッ
ト
で
採さ
い
た
く択
さ
れ
国こ
く
れ
ん連
加か
め
い盟

一
九
三
ヶか

国こ
く

が
二

ね
ん

〇
一
六
年
か
ら

二

ね
ん

〇
三
〇
年
ま
で
の
一
ね
ん
か
ん

五
年
間
で

よ
り
よ
い
世せ
か
い界
を
目め

ざ指
す
国こ
く
さ
い際

目も
く
ひ
ょ
う
標
で
す
。

① 

貧ひ
ん
こ
ん困
を
な
く
そ
う

② 

飢き

が餓
を
ゼ
ロ
に

③ 

す
べ
て
の
人ひ
と

に
健け
ん
こ
う康
と
福ふ
く
し祉
を

④ 

質し
つ

の
高た
か

い
教き
ょ
う
い
く育を
み
ん
な
に

⑤   

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平び
ょ
う
ど
う等
を
実じ
つ
げ
ん現
し
よ

う
⑥   

安あ
ん
ぜ
ん全
な
水み
ず

と
ト
イ
レ
を
世せ
か
い
じ
ゅ
う

界
中

に
⑦   

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
み
ん
な
に
そ
し

て
ク
リ
ー
ン
に

⑧ 

働は
た
らき
が
い
も
経け
い
ざ
い済
成せ
い
ち
ょ
う
長
も

⑨   

産さ
ん
ぎ
ょ
う
業
と
技ぎ
じ
ゅ
つ術
革か
く
し
ん新
の
基き
ば
ん盤
を
つ

く
ろ
う

⑩ 

人ひ
と

や
国く
に

の
不ふ
び
ょ
う
ど
う

平
等
を
な
く
そ
う

⑪ 

住す

み
続つ
づ

け
ら
れ
る
街ま
ち

づ
く
り
を

⑫ 

つ
く
る
責せ
き
に
ん任
、つ
か
う
責せ
き
に
ん任

⑬ 

気き
こ
う候
変へ
ん
ど
う動
に
具ぐ
た
い
て
き

体
的
な
対た
い
さ
く策
を

⑭ 

海う
み

の
豊ゆ
た

か
さ
を
守ま
も

ろ
う

⑮ 

陸り
く

の
豊ゆ
た

か
さ
を
守ま
も

ろ
う

⑯ 

平へ
い
わ和
と
公こ
う
せ
い正
を
す
べ
て
の
人ひ
と

に

⑰   

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
で
目も
く
ひ
ょ
う標
を

達た
っ
せ
い成
し
よ
う

か
ら
な
る
一
七
条
じ
ょ
う
の
目も
く
ひ
ょ
う標
が
あ
り

「
誰だ
れ

一ひ
と
り人
取と

り
残の
こ

さ
な
い
」
こ
と
を

目め

ざ指
し
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
は
、
人じ
ん
け
ん権
の
視し
て
ん点
が

根こ
ん
て
い底
に
あ
る
と
思お
も

い
ま
す
。

　
目も
く
ひ
ょ
う標
の
達た
っ
せ
い成
に
は
、国く
に

や
行ぎ
ょ
う
せ
い政
の

支し
え
ん援
だ
け
で
は
な
く
社し
ゃ
か
い
ぜ
ん
た
い

会
全
体
で

意い
し
き識
を
変か

え
て
い
く
こ
と
が
必ひ
つ
よ
う要

で
あ
り
一

こ
七
個
の
う
ち
の
一ひ
と

つ
で

も
自じ
ぶ
ん分
の
身み

の
回ま
わ

り
か
ら
変か

え
て

行い

け
る
も
の
を
探さ
が

し
て
み
る
の
も

良よ

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
教
育
課
生
涯
学
習
係
）

2022年5月

学校応援団だより（体験レポート）

問.地域学校協働本部　☎57-8507　FAX53-5558　南関町教育課内　担当：濱田・伊藤

English DAY
今月の英語遊びに
参加してプレゼントを
ＧＥＴしよう！

Mapleのイベントや詳細については、
サイトでご確認ください。

sites.google.com/view/mapleroom/

バスタオルを
１枚持ってきてね！

ヴァンテージ
　英語遊び
　１４：００～

ヴァンテージ
　英語遊び
　１４：００～

リラックスヨガ
１０：３０～
（要予約・５組）
※２日より予約承ります。

手型足型アート
１０：３０～

（要予約・５組）
※２日より予約承ります。
（～20日まで）

身体測定＆
記録カード作り

１０：３０～
（～27日まで）

Maple Family
☀ピクニック☀
江田船山古墳公園

１０：３０現地駐車場集合
＊雨天の場合中止です。

もりのとしょかん
 In ようせいのもり

１０：３０～
（要予約・５組）

※２日より予約承ります。

ベビー
マッサージ
１０：３０～（要予約・５組）
※２日より予約承ります。

ヴァンテージ
　英語遊び
　１４：００～

食育相談
１０：３０～

（要予約・５組）

お話し会
１０：３０～

こどもの日みどりの日憲法記念日

お誕生会
１０：３０～

（要予約・５組）
※２日より予約承ります。
※町内の方を優先とします。

★ハートベル音楽教室発表会★
♥素敵な演奏♪
　みんなのピアノ演奏とて
も上手だったよ！そのあと
は僕と一緒に花マルあっぱ
れ！トッパ丸を踊ってくれ
てありがとう～♡みんな輝
いていたよ～☆

★段ボールSL館★
♥南関町に機関車
　みんなはセキアヒルズに段ボール
の機関車があること知ってる??す
ごく大きくて、今にも動き出しそう
な迫力があるよ☆僕も大きくなった
ら機関車を運転してみたいな～

【感動と花いっぱいの卒業式】
　町内各小・中学校で卒業式が行われました。
　新たな門出を祝いたいという思いから、卒業式会場の飾りつけ
を学校応援団や放課後子ども教室関係者、保護者で行い、コロナ
禍で出席者が制限される中、卒業生の背中を見守りました。

【笑顔満開・放課後子ども教室お別れ会】
　放課後子ども教室のお別れ会が第二小学校で開催されました。
　コロナ禍で中止となった放課後子ども教室の閉講式の代わり
に、1年生から3年生を対象に開かれ、放課後子ども教室の10人
のスタッフと二小に関するクイズ大会を楽しみました。
　協働活動支援員の小竹和美さんは「活動ができない時期が続い
たが、最後に子どもたちに喜んでもらって良かった」と笑顔で語
りました。

　今年度も「だっでん・でくっときに・でくっこつば」を合言葉に、
地域・学校・家庭・行政・子どもの五者連携を図りながら、コロナ
禍でもできることを話し合い、今後も実践できるように努めてい
きます。
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休日在宅医（5月） ※種別　内…内科、外…外科系

期 日 ※ 医療機関名 地 域 電話番号

5月
1日㊐

内 さかき診療所 南関町上長田 53-1125

外 鶴上整形外科リウマチ科 玉 名 市 亀 甲 72-2007

3日㊋
内 田辺クリニック 南関町上坂下 53-8211

外 玉名泌尿器科クリニック 玉 名 市 岩 崎 74-3272

4日㊌ 
内 ひらしま小児科医院 玉 名 市 岩 崎 73-5530

外 まつおクリニック 玉 名 市 山 田 73-2800

5日㊍
内 悠紀会病院 玉名市上小田 74-1131

外 小田整形外科 天 水 町 小 天 82-4488

8日㊐
内 浦田医院 玉 名 市 岩 崎 74-2412

外 吉田医院 玉名市繁根木 73-5100

期 日 ※ 医療機関名 地 域 電話番号

15日㊐
内 和水町立病院 和 水 町 江 田 86-3105

外 平山整形外科医院 玉名市立願寺 72-4000

22日㊐
内 大礒耳鼻咽喉科医院 玉 名 市 亀 甲 73-4133

外 ながすクリニック 長 洲 町 長 洲 78-0527

29日㊐
内 前田小児科医院 玉名市立願寺 74-1333

外 玉名脳神経外科医院 玉 名 市 岩 崎 75-1511

6月
5日㊐

内 大林循環器科内科医院 玉 名 市 築 地 72-3866

外 酒井医院 玉 名 市 松 木 71-0777

○ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来院前に必ず電話連絡後受診する
ようお願いします。
○診療時間は午前9時から午後5時です。変更は防災行政無線でお知らせします。
○和水町の医療機関への電話は、市外局番（０９６８）が必要です。

「2022チャレンジゴールボール
九州大会」参加者募集

　一般社団法人日本ゴールボール協会では、チャレンジゴールボー
ル大会を開催します。出場するチームを募集します。
◦と　き　令和４年６月５日（日）午前10時～午後４時（予定）
◦ところ　南関町Ｂ＆Ｇ海洋センター（関東934-2）
◦後　援　南関町、ＮＰＯ法人Ａ-lifeなんかん
◦チーム　16歳以上であれば、視覚障害の有無に関わらず参加可
　　　　　①ベンチ入りは最大５人（男女混合）
　　　　　②各盲(視覚特別支援)学校単位のチーム(生徒と職員合同可)
◦申込み　①１人1,000円（チームごとに協会へ）振り込むこと
　　　　　②協会のホームページに掲載している申込書でメールすること
　　　　　詳細は、協会ホームページ
　　　　　（URL:https://www.jgba.or.jp/）で確認してください
　　　　　※申込期限　5月22日（日）、先着16組
◦問合せ　一般社団法人日本ゴールボール協会　西村さん
　　　　　電話090-8987-8856
　　　　　e-mail：eng_japangoalball@jgba.or.jp

南
関
そ
う
め
ん
に
恋
し
て

　
ず
い
ぶ
ん
汗
ば
む
日
が
増
え
て
き
た
南
関
町
で

す
。
緑
が
深
ま
り
今
年
の
米
作
り
や
麦
の
収
穫
に
向

け
た
準
備
が
着
々
と
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
の
冬
、実
は
寒
そ
う
め
ん
を
購
入
し
て
、こ
の

時
期
を
ワ
ク
ワ
ク
と
心
待
ち
に
し
て
お
り
ま
し
た
。

な
か
な
か
継
続
し
て
買
う
こ
と
の
で
き
な
い
高
級
素

麺
で
す
が
、コ
シ
の
強
さ
、小
麦
の
薫
り
、の
ど
越
し

ど
れ
を
と
っ
て
も
天
下
一
品
で
す
。

　
町
内
の
製
麺
所
さ
ん
の
全
部
の
味
を
コ
ツ
コ
ツ
制

覇
し
て
い
ま
す
。

　
ど
の
製
麺
所
さ
ん
も
ど
れ
も
美
味
し
く
素
晴
ら
し

い
で
す
。

　
大
切
な
伝
統
産
業
の
後
継
者
を
育
成
し
て
も
よ
い

と
い
う
製
麺
所
さ
ん
も
お
ら
れ
て
、製
麺
に
関
心
の

あ
る
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
募
集
も
し
よ
う
と
画
策

中
で
す
！

　
南
関
町
を
愛
し
て

く
れ
る
人
が
き
て
く

だ
さ
る
と
幸
い
で
す
。

（
岩
下
小
太
郎
） 第61号

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

５月のお休み

５月のもよおし

●定例おはなし会
８日㊐午前１０時３０分～

家族で楽しむ絵本展を開催しました

　図書館では、４月９日（土）から２８日（木）まで家族で楽しむ絵本
展を開催しました。
　今回は「日本絵本賞受賞作品」と「むかしばなし」というテーマに
沿って展示を行い、来館者は絵本を手に取って楽しまれました。

うつ克服専門カウンセラーが
伝えたいこと

後生川礼子／著　ごま書房新社
　ある日突然うつに。薬
漬け、引きこもり、希死念
慮を体験し…。看護師
で、現在は「うつ克服専
門」のカウンセリングを実
施する著者が、全２０時
間に及ぶカウンセリングの
記録を公開。うつ病と睡

眠・食生活・運動との関係も解説。

旅の絵本.Ⅹ
安野光雅／著　福音館書店

　アムステルダム
中央駅、アンネ・フ
ランクの家、運河
や風車、花屋の
チューリップ…。オ
ランダの美しい風
景を描く。旅の絵
本の第１０弾、オラ

ンダ編。

廃油キャンドルを作ろう
◦と　　き 5月24日㊋
 午後1時30分～午後3時
◦講　　師 職員
◦募集人員 5人
◦準備するもの
　①エプロン　②手拭きタオル
　※材料は職員が用意します。
▶電話にて受付を行います。
◦募集期間 2日㊊～18日㊌ 午前９時～午後４時
 （希望者多数の場合は20日㊎午前10時から抽選）
※ 新型コロナウイルス感染症の状況によっては延期、または中止
する場合があります。

問 クリーンファイブ　☎78-4433

関
町
₆₄

　先日町消防団の辞令交付式に取
材へ…ではなくカメラは置いて、新
入団員として出席してきました▼
小さい頃に憧れた消防車やがっち
りしたポンプから放たれるド迫力
の放水を間近で体験し、胸が高鳴る
とともに身が引き締まる思いでし
た▼いざというときの頼りになる
存在となれるよう、消防団員として
しっかり役割を果たしていければ
と思います▼最近のマイブームは、
実家流筋肉飯の納豆かけ卵ご飯を
夜な夜な食べることです（M）
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こ
の
広
報
誌
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
　
　
　
編
集
・
発
行
　
南
関
町
役
場
　
総
務
課
　
　
TE
L（
09
68）

57-850
0　
FA
X
53
-2351　

　
　
印
刷
　
㈱
キ
ャ
ッ
プ

〒
861-0898 玉

名
郡
南
関
町
大
字
関
町
64

えび ..........................................１２尾
こしょう .......................................少量
青じそ .......................................１２枚
小麦粉 .....................１カップ（１００g）
水 .....................................１/２カップ
牛乳 .................................１/２カップ
サラダ油 ....................................適量
レモン ........................................適宜

① えびは背ワタを取り、尾を残して殻をむく。えびの表面の水
分をふき取り、こしょうをふって青じそを巻く。
②①に小麦粉（分量外）を薄くまぶす。
③ ボウルに氷水を入れ、小麦粉、冷水、冷えた牛乳の順に加
えて箸でダマが残るくらいに混ぜて衣を作る。②を衣にくぐ
らせ、170度に熱した油で揚げる。
④レモンをお好みで切って、③に添える。

「乳和食」は食生活改善推進員の事業で実施された献立の一つで、衣に塩では
なく牛乳を使うことによって減塩につながります。
また、衣に粘りが出ないよう、水と牛乳は冷やし、混ぜすぎないことがポイントです。
※広報20ページの健康情報では、高血圧について紹介しています。

えびのしそ巻き天ぷら
〈一人分の栄養量〉 熱量 ２２７ｋcal　たんぱく質 １４．３ｇ　食塩相当量 ０．３ｇ

池い
け
だ田

　
遥は
る

く
ん

誕
生
日
：
令
和
3
年
₁₂
月
₃₀
日（
住
ま
い
：
宮
尾
）

牝ひ
ん

小こ
う
じ路

　
茜
あ
か
ね

ち
ゃ
ん

誕
生
日
：
令
和
元
年
₁₀
月
₁₅
日（
住
ま
い
：
宮
尾
）

4か月

2歳

毎日たくさんの幸せをありが
とう。これからも楽しいこと
がたくさん！すくすく育って
ね。　　　　（パパ、ママより）

いつまでも明るく、元気で、笑
顔いっぱいのあーちゃんでい
てね♡　　　（パパ、ママより）

　3月10日、第二小学校（隈
くま

部
べ

孝
こう

二
じ

校長）の「緑の少年団」10人は、さか
き診療所（上長田）へお花やお手紙、首かけメダルをプレゼントしました。
　この活動は、子どもたちの地域貢献活動を応援しようと、社会福祉協
議会と民生委員児童委員協議会が協力して実施しています。今年は
施設利用者との直接の交流は控え、代表者へ手作りのお手紙やメダル
が贈られました。また、施設の花壇は児童が一生懸命植えたお花で色
鮮やかに彩られました。
　江

え

口
ぐち

羽
は

音
のん

さん（上長田）は「みんなと花を植えられてよかった。これか
らも元気で過ごしてほしいです」と笑顔で話しました。

施設をお花と笑顔でいっぱいに 二小 花苗植え活動

眞
ま

弓
ゆみ

　時
とき

矢
や

さん
（関外目）

　今年から大学生になったので
将来の夢に向け、日々 精進します。


