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まもる窯 .......................... (南関町)
坂下窯 ............................ (南関町)
小代焼岱平窯 ................ (南関町)
末吉窯 ........................... (南関町)
小代松風焼野田窯 ......... (南関町)
田原弓陶房美歩志窯 ..... (南関町)
三池焼 ............................ (南関町)
寂窯 ................................ (南関町)
素月窯 ............................. (南関町)

小代焼一先窯 ................ (長洲町)
月舟窯 ............................. (長洲町)
小代本谷ちひろ窯 .......... (荒尾市)
小岱焼末安窯 ................ (荒尾市)
小代焼ふもと窯 .............. (荒尾市)
小代瑞穂窯 .................... (荒尾市)
翌檜窯·陶工房リベルテ (荒尾市)
陶芸丸山 ........................ (玉名市)
銀河ステーション 陶芸工房 (和水町)
小代焼たけみや窯 .......... (嘉島町)
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文部科学大臣優秀教職員 受賞
ICTを活用と校内研究推進への貢献

　南関第二小学校の樫原泰史指導教諭が、令和７年度
文部科学大臣優秀教職員に決定し、１月２０日に東京大学
の安田講堂で行われた表彰式に参加しました。
　樫原指導教諭は、授業におけるICTの活用や、タブレット
を効果的に利活用して個別最適な学びを推進させ、教職
員の働き方改革にもつながっています。また、近隣の学校に
も講師として赴き、ＩＣＴ教育の活性化や校内研究推進の
指導助言を行っています。
　今回の受賞を受けて、樫原指導教諭は、「素直な子ども
たちや頼りになる職場の先生方、温かい保護者の方々や
地域の方々、行政の方々に支えられてきたことで今の自分
があります。たくさんのご縁に深く感謝し、これからも励んで
いきます。」と述べられました。

楽しく学ぶ交通ルール
文化幼児園  交通安全教室

　３月９日、文化幼児園で信号電材株式会社（大牟田市）
による交通安全教室が開催されました。
　まずは大きな紙芝居などで安全の確認のしかたを学び、
教室内で信号機をみて「赤はとまれ、青はすすむ」と声を出
しながら、手を挙げて模擬横断歩道を渡る練習をしました。
　模擬信号機などを用いたわかりやすいおはなしに、交通
安全のため一生懸命学びつつも、終始笑いが絶えない楽
しい教室となりました。

▲左から、教育長、古川浩美校長、樫原泰史指導教諭、町長

子育て世帯へ食品パックと
生理用品配布を行いました。
　２月１４日、１５日の二日間にわたり、物価高騰重点支援事
業として子育て世帯へ食品パックと生理用品の配布を役
場こもれびホールで行いました。町内の６事業所（（株）橋
本製菓、塩山食品（株）、（株）丸美屋、（有）やさい畑、（有）
原農場、社会福祉協議会）からご寄付いただいた野菜や
米、食品も併せて配布し、二日間あわせて約160の子育て
世帯が受け取りにこられました。受け取りにこられた保護者
からは、「大変助かります。これからも続けてほしい」との声
が聞かれました。

▲手を挙げて模擬横断歩道を渡る園児

　任期満了に伴う南関町長選挙と南関町議会議員一般選挙が2月22日に執行され第19期南関町長に佐藤氏、第19
期町議会議員10人（現職7人・新人3人）が決まりました。
　今回、町長選挙は、2人が、町議会議員選挙は定数10人に対し、13人が立候補しました。
　なお、当選者には、2月24日に、永松貞信選挙管理委員会委員長から当選証書が附与されました。
　任期は、町長が令和8年4月9日から、町議会議員が令和8年2月26日から、それぞれ4年間となっています。

問 南関町選挙管理委員会　☎57-8500

佐藤氏 第19代南関町長に佐藤氏 第19代南関町長に
第19期町議会議員10人が決まる第19期町議会議員10人が決まる

■町長選挙 ■候補者別得票数
投票総数 4,966票
うち有効投票 4,924票
　　無効投票 42票

■町議会議員一般選挙
投票総数 4,966票
うち有効投票 4,926票
　　無効投票 40票 当　佐藤　安彦 2,971票

　　西田　恵介 1,953票
当日有権者数 7,137人
投票者数 4,966人

投　票　率 69.58％

投票結果（町長選）

町長選挙

当　境田　敏高 513票

当　西田　政博 511票

当　米田　昌彦 494票

当　井下　忠俊 470票

当　福山　美佳 419票

当　立山　比呂志 402.917票

当　山口　純子 396票

当　矢野　修一 326票

当　立山　秀喜 317.082票

当　橋本　広文 292票

　　杉村　博明 287票

　　小森田　雄一 252票

　　境　長一郎 246票

町議会議員一般選挙うち期日前投票 2,317人
不 在 者 投 票 22人（ ）

当日有権者数 7,137人
投票者数 4,966人

投　票　率 69.58％

投票結果（町議選）

うち期日前投票 2,317人
不 在 者 投 票 22人（ ）

なが まつ さだ のぶ

▲永松委員長（右）から当選証書を附与される佐藤氏

▲第19期議員の皆さん

町民カレンダーの町民カレンダーの
「今月の納期」欄の誤りについて「今月の納期」欄の誤りについて
　令和８年度　南関町町民カレンダーについて今月
の納期コーナーにて誤りがありましたので、お詫びし
て訂正いたします。

修正箇所
「今月の納期」欄の後期高齢者医療保険料
　４月　１期→なし　　　１０月　４期納期
　５月　｜　　　　　　　１１月　なし→５期納期
　６月　２期→なし　　　１２月　５期→６期納期
　７月　なし→１期納期　　１月　なし→７期納期
　８月　３期→２期納期　　２月　６期→８期納期
　９月　なし→３期納期　　３月　なし

　令和８年度から後期高齢者医療保険料の納期は６
期から８期に変わります。
　詳しくは、広報なんかん４月号同梱の納期一覧をご
覧ください。

問 町民カレンダー　総務課 総務係　☎57-8500
　 後期高齢者医療保険料　福祉課 国民健康保険係
　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎57-8503
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子ども・子育て支援金制度が始まります
　　令和８年度から、子ども・子育て支援金制度(※)が開始し、医療分の保険料とあわせて支援金を納付
　いただくことになります。

※子ども・子育て支援金制度とは、すべての世代や企業から支援金を拠出し、子育て施策の拡充に充てるもので、

　子どもや子育て世帯を社会全体で支える制度です。

所得が低い方への均等割額軽減

◆支援金の均等割額の軽減

※1 給与所得者等が2人以上いる世帯については、基礎控除額（43万円）に以下の金額が加算されます。

　  （給与所得者等の数－１）×10万円

支援金の額（年額）
（限度額21,000円）

＝ ＋
均 等 割 額

（被保険者１人あたり）

1,400円

所 得 割 額
総所得金額等－43万円※
　　　　　　  （基礎控除）

×
所得割率

0.25％

⎛
⎝

⎛
⎝

児童手当の拡充 妊婦のための支援給付 出生後休業支援給付

育児時短就業給付
育児期間中の

国民年金保険料免除
こども誰でも通園制度

同一世帯の被保険者および世帯主の総所得金額等の合計金額

【基礎控除額※1】以下の世帯

【基礎控除額※1 + 31万円 × 被保険者数】以下の世帯

【基礎控除額※1 + 57万円 × 被保険者数】以下の世帯

均等割の軽減額

7 割

5割

2割

後期高齢者医療  被保険者の皆さんへ後期高齢者医療  被保険者の皆さんへ
令和８年度の保険料率が決定しました
•保険料率は、２年ごとに見直され、熊本県内で均一となります。

※合計所得金額が2,400万円超の人は、合計所得金額に応じて基礎控除額が逓減し、2,500万円超で基礎控除額
　が0円となります。

所得が低い人への均等割額軽減

◆保険料の均等割額の軽減（令和８年度改正）

※1 給与所得者等が2人以上いる世帯については、基礎控除額（43万円）に以下の金額が加算されます。
　  （給与所得者等の数－１）×10万円

令和８年度の納期
　　後期高齢者医療保険料は特別徴収（年金からの差し引き）または普通徴収（口座振替または納付書）に
　より納めることとなります。

口座振替の手続きを
お忘れなく

　後期高齢者医療保険料の

普通徴収は、原則「口座振替」

での徴収となっています。

　現在、納付書でお支払いさ

れている場合は、口座振替を

希望する金融機関の窓口（肥

後銀行、熊本銀行、ゆうちょ

銀行、玉名農業協同組合）に

て手続きをお願いします。

年間保険料額
（限度額85万円）

＝ ＋
均 等 割 額

（被保険者１人あたり）

63,000円

所 得 割 額
総所得金額等－43万円※
　　　　　　  （基礎控除）

×
所得割率

11.06％

⎛
⎝

⎛
⎝

同一世帯の被保険者及び世帯主の総所得金額等の合計金額

【基礎控除額※1】以下の世帯

【基礎控除額※1 + 31万円 × 被保険者数】以下の世帯

【基礎控除額※1 + 57万円 × 被保険者数】以下の世帯

均等割の軽減額

7.2 割

5割

2割

問 福祉課 国民健康保険係　☎57-8503

子ども・子育て支援金が充てられる事業
特別徴収 普通徴収 納期限

４月 １期 R8.4.30

５月

６月 ２期 R8.6.30

７月 １期 R8.7.31

８月 ３期 ２期 R8.8.31

９月 ３期 R8.9.30

１０月 ４期 ４期 R8.11.2

１１月 ５期 R8.11.30

１２月 ５期 ６期 R8.12.25

１月 ７期 R9.2.1

２月 ６期 ８期 R9.3.1

３月
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募集要項

南関町まつり実行委員会委員を募集します！南関町まつり実行委員会委員を募集します！
　南関町まつり実行委員会では毎年「ふるさと関所まつり」「大陶器まつり」を実行委員で企画・運営を行い開

催しています。現実行委員会の任期が３月末で終了するため、新たに実行委員を募集します。たくさんの方から

「楽しかった」と喜びの声をいただき、とてもやりがいもあります。あなたのアイディアで一緒にまつりを盛り上げて

みませんか？ご応募お待ちしています。

　詳しい内容は下記募集要項のとおりです。

　内　　容　まつり実行委員会会議出席及び関所まつり/大陶器まつり運営

　任　　期　令和8年４月１日～令和10年３月３１日（2年間）

　募集人数　４名程度

　応募資格　�南関町内に在住・在勤の１８歳以上の方で、実行委員会などの会議（平日午後７時以降1時間程

度）に出席することができ、まつり当日の運営に携わっていただける方

　応募方法　�令和8年４月１６日（木）までに南関町まつり実行委員会事務局（南関町まちづくり課内）までご連絡く

ださい。
問 まちづくり課 商工観光係　 ☎57-8501

令和７年度令和７年度
第11回 教育委員会定例会第11回 教育委員会定例会

　令和8年2月16日午後1時30分から、「令和7年度第11
回教育委員会定例会」を開催しました。
（議事内容）
１．経過報告と今後の行事予定
２．管内教育長校長合同会議について
３．町関係・当面する教育上の諸問題について
　⑴�特別な支援を必要とする子どもへの対応状況に

ついて
　⑵令和7年度「心のアンケート」結果について
　⑶�令和7年度熊本県学力・学習状況調査結果につ

いて
　⑷人事異動関係について
　⑸小・中学校卒業式について
　⑹令和8年度業務改善計画について
　⑺来年度予算について
　⑻第2回総合教育会議に向けて
　⑼令和8年度の主な行事等
　⑽学校のあり方検討委員会の答申について
４．その他
　なお、議事詳細については議事録の開示を行いま
すので、教育課学校教育係までご連絡ください。
　また、教育委員会は傍聴することができます。

問 教育課 学校教育係　☎53-0201

南関町シルバー人材センター
シルバー人材センターでは、草刈・
草取り・農作業・剪定・伐採・清掃・
家事援助等々、いろいろな仕事の
ご依頼を受けています。

☆�おおむね60歳以上の南関町にお住まいの方で、健康で
働く意欲のある方、お待ちしています。

　特別な資格はいりません。
☆働いた仕事に応じ、配分金が受け取れます。

新規会員大募集新規会員大募集新規会員大募集新規会員大募集

訪問型サービスＢ事業
家事お助け隊員も同時
募集中!
＊�例えば、洗濯、部屋
の掃除、調理、生活
用品の買い物等1回につ
き1時間程度、要支援の
認定を受けた皆さんの日
常生活を手助けするお仕
事です。身体介護は行い
ません。

南関町役場

シルバー人材センター
（交流センター横南関町社協内）

信号機

★

地域の皆様からの信頼も厚く、大変やりがいのある仕事です。
あなたの経験と能力を生かして、一緒に働いてみませんか！

●お問い合わせ先　南関町シルバー人材センター
　南関町大字小原1405　電話 66-9288（担当：島﨑）

■ 試験職種および採用予定人数
（大学卒程度）

職　　種 資　　格　　要　　件 採用予定数

行政
　平成８年４月２日から平成１６年４月１日までに生まれた者で、
学校教育法による大学（短期大学を除く。）を卒業した者

１人程度

（職務経験者等）

職　　種 資　　格　　要　　件 採用予定数

保健師
　平成３年４月２日以降に生まれた者で、保健師の資格を有する
者（令和８年６月までに取得見込みの者を含む。）

１人程度

管理栄養士
　平成３年４月２日以降に生まれた者で、管理栄養士の資格を
有する者（令和８年６月までに取得見込みの者を含む。）

１人程度

土木

　平成３年４月２日以降に生まれた者で、次のいずれかに該当
する者
　⑴ �民間企業等における土木技術関係の職務経験が、直近

６年のうち３年以上ある者
　⑵ 土木技術関係の高等学校等を卒業した者

１人程度

※その他、詳細については、問合せ先までご連絡ください。
問 総務課 行政係　☎57-8500　【HP】https://www.town.nankan.lg.jp/

令和8年度 南関町職員採用試験
■ 第１次試験会場■ 第１次試験会場
　南関町農業就業改善センター　南関町農業就業改善センター

■ 受験申込方法■ 受験申込方法
　インターネット（電子申請）のみ。　インターネット（電子申請）のみ。

■ 受験申込書■ 受験申込書
　試験案内は役場総務課に用意して　試験案内は役場総務課に用意していいるほか、るほか、
　町ホームページからダウンロードすることも　町ホームページからダウンロードすることも
　できます。　できます。

■ 第１次試験日■ 第１次試験日
　令和８年４月２９日　令和８年４月２９日

■ 採用日■ 採用日
　令和８年７月１日　令和８年７月１日

＜申込受付期間＞

4月1日㊌　　
　▶4月17日㊎
※4月1日の午前8時30分から
　　　　　4月17日の午後5時まで
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問 福祉課　☎57-8503

　生きる力や希望を失いつつある人に寄り添う「熊本いの

ちの電話」では、電話相談員を養成する講座の受講生を

募集中。カウンセリングの基礎や電話対応を学びます。

開 催 日 ： 20歳以上～70歳以下

養成期間 ： 令和8年5月～令和9年3月・毎週火曜日

講座時間 ： 18時30分～20時30分（2時間）

会　　場 ： 熊本YMCA本館

　　　　  （熊本市中央区段山本町4-1）

費　　用 ： 前期10,000円、後期12,000円（学割有）

募集締切 ： 4月22日（水）

申込、問合 ： 社会福祉法人 熊本いのちの電話事務局
　　　　　 ☎096-354-4343（平日10:00～17:00）

　介護保険料は、町民税の課税状況が確定する７月

に、その年度の保険料（確定賦課）を決定し、通知し

ます。保険料が確定するまでの間（４月から６月）は、

暫定的に前年度（令和７年度）の所得段階を参考にし

て保険料（暫定賦課）を決定し、４月に通知します。

　皆さんにご負担していただく介護保険料は、介護保

険制度を支える大切な財源となりますので、ご理解を

お願いします。

※�今まで特別徴収（年金から天引き）されていた人は、

令和７年７月に通知した納入通知書兼特別徴収開始

通知書に令和８年度の保険料が記載されています。

問 健康推進課 介護保険係
☎57-8591

熊本いのちの電話熊本いのちの電話 令和８年度介護保険料を暫定賦課します令和８年度介護保険料を暫定賦課します

第43期電話相談員養成講座 受講者募集

障がい福祉サービスについて障がい福祉サービスについて 令和８年度 南関町こころの健康相談ご案内令和８年度 南関町こころの健康相談ご案内

こども誰でも通園制度についてこども誰でも通園制度について

　障がいのある人を対象とした障がい福祉サービスは、「障害者総合支援法」にもとづいて行われます。
サービスは大きく「自立支援給付」と「地域生活支援事業」の２つに分けられています。

◦自立支援給付
　介　護　給　付.... 障がいの程度が一定以上の人に、日常生活や療養で必要な介護を行います。
　訓 練 等 給 付.... �自立して地域で暮らしていくために必要な知識や技術を身につける支援をしま

す。
　補　　装　　具.... 身体機能の代わりとなる補装具の購入や修理に係る費用が支給されます。
　自 立 支 援 医 療.... 医療機関にかかるときの費用負担を軽減します。

◦地域生活支援事業
　移　動　支　援.... �屋外での移動が難しい人の自立や社会参加を助けるために、外出するときの移

動の支援をします。
　日 中 一 時 支 援.... �日中の活動の場を確保し、障がいのある人の家族の就労支援や日常介護してい

る家族の一時的な負担を軽減します。
　日常生活用具給付.... �自立した生活を送るための助けになるよう日常生活用具の給付や貸与を行い

ます。

　この他にも、障がいのある人ができるだけ自立した生活を送れるように様々な支援を行っています。
障がい福祉サービスについての相談や利用の方法は福祉課福祉係へお問い合わせください。

　　　　　あなたのこころ、元気ですか？
　　　　　　　　　　～ ひとりで悩まず相談してください ～

◦最近こころが重い、つらいと感じている方
◦人との付き合いがうまくいかないと感じている方
◦ご家族のことで悩んでいる方
◦ひきこもり、精神疾患に関することなど

お気軽にご相談ください

　　　　場所：南関町健康推進課　　　　※こころの専門家「臨床心理士」が対応します。
期　　日 相談時間 （予約）

Ｒ８年　４月７日 （火） ○午前９時３０分～　○午前１０時３０分～

　　６月２日 （火） ○午前９時３０分～　○午前１０時３０分～

８月４日 （火） ○午前９時３０分～　○午前１０時３０分～

１０月６日 （火） ○午前９時３０分～　○午前１０時３０分～

１２月１日 （火） ○午前９時３０分～　○午前１０時３０分～

Ｒ９年　２月２日 （火） ○午前９時３０分～　○午前１０時３０分～

 　臨床心理士は「こころの専門家」です。お話をお伺いして、よい方向に向かうようにご本人やご家族と一緒
に考えていきます。

※�相談は、他の相談者と重複しないように予約を取っていただく必要がありますので、お手数ですが、
ご連絡をお願いします。ご本人だけでなく、ご家族の相談にも対応しております。

※日程は変更になることがあります。予約された方にはこちらからご連絡します。

問 健康推進課 保健予防係 （保健センター）　☎53-3298

　令和8年4月からこども誰でも通園制度がスタートします！
　こども誰でも通園制度は、0歳6か月から満3歳未満の保育所などに在園していないこどもを対象に、月10時間
の範囲内で、保護者の就労要件などを問わず、保育所などを利用できる制度です。
 実施施設
 南関こどもの丘保育園
 文化幼児園
 対象となるこども
 ① 南関町に居住するこども
 ② 生後6か月～満3歳未満児
 ③ 保育所・認定こども園・地域型保育事業所・企業主導型保育事業所に在籍していないこども
 利用時間
 こども1人あたり月10時間を上限に利用可能です。
 ※開所時間9：00～17：00
 利用料金
 1時間あたり300円
 ※昼食代は別途300円かかります。
 また、不明点がありましたら下記お問い合わせ先までご連絡をお願いします。

問 福祉課 こども未来推進室　☎57-8503

↓申込フォーム
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知っててよかった

情報配達便
相　談

今月の粗大ごみ収集今月の納期

午前８時までに決められた場所に出して
ください。納期限：4月30日㈭

６日㈪　南関地区◦介護保険料...........１期

2月の人のうごき
世帯数 4,010世帯（4,021世帯） 出生 5人

人
　
口

男 4,061人（4,072人） 死亡15人

女 4,353人（4,363人） 転入16人

計 8,414人（8,435人） 転出28人

（
　
）内
は
前
月
末

マイナンバーカードの
臨時窓口を開設します

　マイナンバーカードの
申請・交付、電子証明書の
更新、保険証利用申込を
受け付けます。必要なもの等につ
いてはお問合せください。
▶日時

【休日窓口】4/18㊏
　9：00～正午（予約不要）

【平日夜間窓口】 水曜日
　�17：15～19：00（祝日・休日を

除く）※要予約
▶場所　税務住民課窓口
▶対象　南関町に住民登録がある人
※�マイナンバーカードをお持ちの人

は窓口に来なくてもパスポートの
申請や転出の手続きも行えます。

問�税務住民課 マイナンバー取得・
利用円滑化推進室

　☎57-8502

南関町認知症家族支援の会
令和８年度開催予定のお知らせ

　認知症家族支援
の会について４月
の開催は下記の通
りです。
▶日時　4/23㊍ 10：30～11：30
▶場所　南関町交流センター（小原）
▶対象　認知症介護者やその家族
▶費用　無料
※次回は6/25㊍を予定しています。
問南関町社会福祉協議会
　☎69-90250

「熊本県男女共同参画相談
室らいふ」のご案内

　男女共同参画相談室らいふは、性
別にとらわれない自由な生き方の選
択と人権を尊重した総合相談窓口で
す。生きづらさを抱えている方、人間
関係や暴力に悩む方などのあらゆる
相談をお受けします。まずはお電話
ください。（相談無料・秘密厳守）
　☎096-333-2666
　（土曜のみ096-355-2223）

【月・木・金・土】
　　 9：30～16：00

【火】9：30～19：30
　　　　　　　詳しくはこちら↑

大牟田高等技術専門校の
訓練生を募集します

【訓練コース名】
パソコン初級・中級連続養成科2
▶募集期間
　3/25㊌～5/11㊊まで
▶定員　20名
▶訓練期間
　6/4㊍～10/29㊍　5か月
▶対象　就職希望者
▶�受講料　無料（※別途教科書代な

ど必要）
問福岡県立大牟田高等技術専門校
　☎0944-54-0320
　福岡県の職業訓練
　ホームページの
　　　　　QRコード⇒

がんサロン
“なんかんとっぱ会”

　がんに関する悩みや不安につい
て話し合う交流会を経験者を交え
て開催します。
▶日時　4/26㊐ 13：30～15：00
▶場所　交流センター（小原1408）
▶�対象　現在がん治療中の人や

その家族、がん体験者
▶参加費　無料
問健康推進課 保健予防係（保健センター）
　☎53-3298
　がんサロン代表:鸖

つる

 智
とも

二
じ

郎
ろう

ミツバチに対する農薬
危害防止について

　これからカンキツ類の開花が始
まり、ミツバチが訪花する時期に
なります。農薬を散布するときは、
農薬によるミツバチへの危害が生
じないよう、近くの養蜂家と巣箱
の位置や防除計画などの情報を事
前に交換するとともに、散布した
農薬がミツバチにかからないよう
十分注意しましょう。
問熊本県農林水産部農業技術課
　☎096-333-2381
　畜産課　☎096-333-2401
　�または最寄りの各広域本部（地

域振興局）農業普及・振興課まで

救命講習のお知らせ

　みなさんは、心肺蘇生法や AED 
を適切に実施、使用することがで
きますか？ 
　ひとりでも多くの方に応急手当
ての重要性を知っていただき、心
肺蘇生法を 覚えていただくために、
救命講習会を開催します。
▶日時　5/17㊐
▶�場所　有明広域行政事務組合消

防本部・荒尾消防署
▶時間　９：00から11：00まで
▶�内容　成人に対応した心肺蘇生

法（ＡＥＤを用いた救命講習）
▶�定員　先着15人まで（事前に電

話にて申込みが必要です。）
▶参加費　無料
▶�その他　以前に、普通救命講習

会を受けられた方は、終了証
カードを持参してください。

※�参加申し込みが5名未満の場合や
流行性感染症の流行等で、講習会
の開催を延期または中止する可能
性がありますので了承ください。
また、講習会の申し込み締切日は
実施予定日の３日前

　とします。
問荒尾消防署  救急係
　☎63-1121

令和８年度 土地・家屋価格
等帳簿の縦覧ができます

　縦覧とは、自己が所有する土地や
家屋の評価が、他の土地や家屋の評
価と比較して評価が適正であるか
を確認できる制度です。ただし、縦
覧内容のコピーはできません。
▶期間　4/1㊌～6/1㊊
※土日祝日および
　12：00～13：00を除く
▶場所
　税務住民課　固定資産税係
▶対象者
　�固定資産税が課されている人、

代理人（固定資産税が課されて
いる人から委任を受けた人）　

※�土地のみを所有している人は土
地価格等縦覧帳簿のみ、家屋の
みを所有している人は家屋価格
等縦覧帳簿のみ縦覧可能です。

▶手数料：無料
▶�必要なもの： 本人確認ができる

もの（マイナンバーカード、運転
免許証など）、代理人の場合は委
任状

問税務住民課　固定資産税係
　☎57-8563

危険物取扱者試験案内

　消防法の規定に基づき、令和８
年度第１回危険物取扱者試験が次
の日程で実施されます。
▶試験種別
　甲種、乙種第１類～第6類、
　丙種
▶試験日　6/7㊐
▶願書受付
　書面申請、電子申請
　4/7㊋～4/14㊋
※�郵便の場合は、14日の消印のあ

るものまで受け付けます。
▶試験地
　熊本市、八代市、天草市、玉名市
▶願書等の配置場所
　�受験願書等は、（一財）消防試験

研究センター熊本県支部、熊本
市消防局、熊本県内の各消防本
部及び熊本県総務部市町村・税
務局消防保安課に3/12㊍以降
配置します。

問�（一財）消防試験研究センター
熊本県支部

　�熊本市中央区九品寺１丁目１１
番４号　熊本県教育会館４階

　☎（096）364-5005

行政相談
▶日時　4/9㊍
　13:00～15:00
▶場所　社会福祉協議会
　行政相談委員　永

ながまつ

松　泰
や す こ

子
問総務課行政係　☎57-8500

補聴器相談
▶日時　4/21㊋
　9:00～10:00
▶場所　福祉課
問福祉課福祉係　☎57-8503

心配ごと相談
▶日時　4/9㊍・23㊍
　13:00～15:00
▶場所　社会福祉協議会
問社会福祉協議会　☎69-9020

高齢者の健康相談
　高齢者の健康で心配や困りごと
がある人はご相談ください。
※訪問での相談も可
▶日時　4/8㊌ 10:00～11:30
▶場所　健康推進課
▶費用　無料（要予約）
問健康推進課保健予防係
　（保健センター） ☎53-3298

出張年金相談
▶日時　4/28㊋ 10:00～15:00
▶場所　荒尾市役所
▶�内容　年金の相談や各種通知、年金

番号通知書や年金証書の再発行など
▶費用　無料
※�年金手帳や本人確認ができる書

類をお持ちください。
問税務住民課住民係 ☎57-8502

成年後見制度相談
▶日時　4/23㊍ 13:00～15:00
▶場所　社会福祉協議会
　成年後見制度に関するお悩みに
相談員がお答えします。
※前日までに要予約
問社会福祉協議会 ☎69-9020

エコアくまもと 外ヨガ教室
〜ツツジの香りを楽しみながら〜

参加無料参加無料

講師：ヨガインストラクター／健康・ウェルネス講師  亜也加（ayaka）
令和８年（２０２６年）　　  　　～どなたでもご応募いただけます！～

４月19日（日） 午前１０時～正午 (雨天決行)
      　　   ※雨天の場合、建物２階の研修室で開催します。
募　　集　10名程度（事前申込制、年齢性別不問）
　　　　　※応募多数の場合は抽選します。
申込方法　必要事項①～③を明記のうえ、電子メール、Fax又は
　　　　　ハガキでご応募ください。※電話での応募は不可
　　　　　　① 参加者氏名、年齢
　　　　　　② メールアドレス（代表者のみで可）
　　　　　　③ 電話番号（日中連絡可能な番号）
申込期限　令和8年4月5日（日）
持 ち 物　※無料貸出しのヨガマットがあります。
　　　　　※飲料等は各自ご用意ください。
　　　　　※バスタオルを各自ご用意ください。
　　　　　※靴下は脱いで行います。動きやすい服装でお越しください。
申込・お問合先
　〒861-0821　熊本県玉名郡南関町下坂下4771-3
　（公財）熊本県環境整備事業団（エコアくまもと）
　Email▶event@kksj.jp
　TEL 0968-53-8500（平日9時～16時まで）　FAX 0968-53-8510
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　脳ドックを希望される人は、南関町役場健康推進課 保健予防係（保健セン
ター）へ電話で申し込みください。

○ 対　象 ： 南関町に住所を有する４０～７４歳までの人
　※過去４年間（令和４年５月～令和８年３月まで）町の脳ドックを受けた人は
　　受診できません。

○ 定　員　先着１００人 ※４月７日（火）から受付けます。 （定員になり次第締め切り）

○ 時　期　５月から年間をとおして、月１０人程度（火曜日と金曜日の予定）

○ 検診場所　荒尾市立有明医療センター（直接受診、送迎なし）

○ 負担金　４０～７４歳の国民健康保険の人：１０，０００円
　　　　　 ４０～７４歳の国民健康保険以外の人：１１，０００円

○ 注　意　南関町国保の人は、脳ドックに特定健診が含まれているため、町の　
　　　　 　特定健診は受診できません。

•診察　•計測　•血圧測定　•尿検査
•血液検査など（脂質、血糖、腎機能、肝機能、貧血など）
•心電図　•眼底、眼圧　•頸部エコー（動脈硬化の進行具合いをみる）
•頭部MRI検査（磁石の力で脳自体を輪切りにしてあらゆる方向から写し
　だす検査）
•頭部MRA検査（磁石の力で血管を写しだす検査）

※脳ドックは、脳梗塞などの疾患を早期に発見する目的で実施しており、
　認知症を早期に発見するものではありません。

「脳梗塞」とは…脳の血管が詰まることで、その先の脳細胞に血液が行かなく
　　　　　　　なり、脳細胞が死滅することで麻痺などの症状が出ます。

令和8年度  脳ドックのご案内令和8年度  脳ドックのご案内

内　容
頭部MRI検査による脳の横断像

お申し込みの脳ドックに＋3,300円で早期認知症（MCIスクリーニング）の
検査が受けられます。

下記の人へおすすめです。

　◎最近物忘れが増えてきたと思われている人

　◎糖尿病・高血圧・肥満症などの生活習慣病のおそれのある人

　◎ご家族から最近様子がおかしいなどの指摘があった人

 ①　　採血のときに血液中のたんぱく質の量を

　　 　  測定します。

 ②　　 ＭＲＩの検査のときに、海馬（かいば）という場所の萎縮度を調べ

  　　　 ます。 ※海馬とは記憶の機能をつかさどっている場所です。

 ③　　 診察のときに１０～１５分の

　　　　認知機能テストを行います。

脳ドックのコースに　　　　　　　　　　を追加するだけで、現在の認知状態

がわかり、早期に治療に取り組むことができます。

荒尾市立有明医療センターからお知らせです荒尾市立有明医療センターからお知らせです

① ② ③

※対象は50歳以上　※脳ドック申込時に希望をお知らせください。

問 健康推進課 保健予防係（保健センター）　☎53-3298
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　「南関町の令和８年度「ごみ出しカレンダー」が完成しました。日々 のごみ出しにぜひご活用ください。

▶配布場所
　○紙のカレンダー：税務住民課 環境対策係窓口で受け取れます。
　○インターネット：下記の方法でご確認いただけます。
　　◦「南関町 ごみ出しカレンダー」と検索
　　◦右記QRコードを読み取る

※注意
　◦ごみは分別して、朝８時までに地区の決められた場所へ出してください。
　◦ごみ袋には、行政区・氏名を必ず記入してください。
　◦集積箱は燃えるごみ専用です。

　ごみの適切な分別 ・ 排出を心がけ、「ごみの減量とリサイクル」にご協力をお願いします。

問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579

食品ロス　約４６４万トン食品ロス　約４６４万トン

令和８年度版「ごみ出しカレンダー」が完成しました！令和８年度版「ごみ出しカレンダー」が完成しました！

　「464万トン」という数字は、令和5年度に日本で発生した食品の廃棄量です。（国民一人当たり換算で約37キ

ログラム）

　「食品ロス」とは、まだ食べられるにもかかわらず捨てられる食品のことをいいます。

　まだ食べることができる食品が、生産、製造、販売、消費等の各段階において日常的に廃棄されており、大量の

食品ロスが発生しています。

　食品ロス問題は、もったいないというだけでなく、資源の無駄遣い、環境への負荷などを引き起こす社会問題

につながります。

　食品ロスの約６割が家庭から、約４割が事業者から発生しています。

　熊本県では、食品ロス削減推進計画を策定し、持続可能な

社会の実現を目的に、消費者や事業者、関係団体等の皆様と

連携して食品ロス削減に取り組んでいます。

　そこで、消費者が日常生活ですぐに取り組め、行動につながる

４つの行動・食品ロス削減アクション「四つ葉のクローバー運動」

として重点的に推進しています。

　① 買い物時の「手前どり」行動の推進

　② 外食時の「食べきり運動」の推進

　③ 事業者参加の「フードドライブ」活動の推進

　④ 消費者の意識を生かす「食ロスチェック」の実施

４つの具体的な内容につきましては、次号でご紹介します。　　　問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579

～ つくる人、つかう人、みんなで協力、みんなで削減、食品ロス ～

外食
製造・卸売
小売

一人1日
あたり

小さなお
にぎり

約1個分
　　 約72g

約6割が
家庭から

ごみ出しカレンダー

春の狂犬病予防集合注射を実施します。春の狂犬病予防集合注射を実施します。
　狂犬病予防集合注射を下の表のとおり実施します。都合のよい会場で受けてください。

集合注射料金  3,300円 （注射料 2,800円＋注射済票交付手数料 500円）
　集合注射と一緒に新規登録を併せて行う場合は上の料金とは別に、鑑札交付手数料として3,000円
が必要です。なお、都合により会場に来ることができない場合には、往診を行います。注射料金のほか
に往診料2,000円が必要です。往診を希望する場合は、5月13日（水）までにご連絡ください。
　※往診時間は、依頼の件数によってご相談させていただきます。

春季狂犬病予防集合注射日程表
期　日 注　射　場　所 時　間

5月15日
(金)

Ｂ＆Ｇ海洋センター
（関東934-2）

9:00～ 9:40

南関第二保育園跡地 《南関第二小学校横》
（上長田663-1）

10:10～10:35

南集会所
（上坂下77）

11:05～11:30

小原公民館
（小原931-1）

13:30～13:55

ホタルの里公園駐車場 《久重北公民館横》
（久重458-1）

14:10～14:35

5月16日
(土)

南関町役場
（関町64）

9:00～10:30

南町民センター
（下坂下160-3）

11:00～11:40

南関第三小学校駐車場
（相谷1800）

13:30～14:15

四ツ原集会所
（四ツ原1161-1）

14:45～15:10

古小代の里公園
（宮尾479-1）

15:40～16:05

◆�会場には必ず犬を制御できる人が犬をお連れください。また、飼い犬が起こした事故や糞尿の処理
などは、飼い主が責任をもって処理してください。

●飼い犬には、鑑札・注射済票を装着させましょう
　「鑑札」と「注射済票」を犬に着けておくことは、狂犬病予防法により義務付けられています。狂犬病
予防法第27条第1号の規定により、犬の登録の申請をせず、鑑札を犬に着けず、または届出をしなかっ
た者は、20万円以下の罰則が科せられます。
　また、狂犬病予防法第27条第2号の規定により、犬に狂犬病の予防注射を受けさせず、また、注射済
票を着けなかった者は、20万円以下の罰則が科せられます。

「狂犬病」って…？
　1950年以前、日本国内では年に数百頭の犬が狂犬病と診断され、年間数10名以上の人が狂犬病に
感染し、亡くなっていました。その後「狂犬病予防法」が施行され、犬の登録、予防注射、野犬等の抑留の
徹底により狂犬病を撲滅することに成功しました。
　しかし、世界のほとんどの地域で狂犬病が発生しており、毎年多くの人が亡くなっています。日本で
は、海外からの狂犬病の侵入を防止するために、様々な取組みが実施されていますが、完全に防ぎ切れ
るとは言い切れません。そのため、万一に備えた予防注射がとても重要となります。狂犬病は、効果的
な治療法がなく、発症するとほぼ１００％死亡します。また、発症するまでは感染しているかどうかわか
りません。
　飼い主は、一年に１回の狂犬病予防注射を必ず受けさせなければなりません。

問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579
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期　日 医療機関名 地域 電話番号 期　日 医療機関名 地域 電話番号

4月
5日㊐

大林循環器科内科医院 玉名市築地 72-3866
5月
3日㊐

和水クリニック 和水町原口 86-6001

坂田内科医院 玉名市岱明町高道 66-8600 しまかわ医院 玉名市横島町横島 84-3722

平山整形外科医院 玉名市立願寺 72-4000 小田整形外科 玉名市天水町小天 82-4488

12日㊐

ひらしま小児科医院 玉名市岩崎 73-5530

4日㊊

ひがし成人・循環器科内科クリニック 玉名市岩崎 71-0600

多田隈内科医院 長洲町宮野 78-3011 おおかど胃腸科クリニック 玉名市六田 72-5611

泌尿器科内科むらかみクリニック 玉名市繁根木 57-8615 玉名泌尿器科クリニック 玉名市岩崎 74-3272

19日㊐

悠紀会病院 玉名市上小田 74-1131

5日㊋

もみの木こどもクリニック 玉名市築地 72-0033

安田内科医院 玉名市横島町横島 84-3131 田宮二郎内科 長洲町長洲 78-2150

酒井医院 玉名市松木 71-0777 玉名第一クリニック 玉名市築地 72-4165

26日㊐

安成医院 玉東町木葉 85-2047

6日㊌

田尻医院 南関町関町 53-0016

福本内科医院 玉名市岱明町鍋 57-2811 大野内科クリニック 玉名市伊倉南方 72-3405

やざわ整形外科クリニック 玉名市松木 72-3000 玉名第一クリニック 玉名市築地 72-4165

29日㊌

おやまだ耳鼻咽喉科クリニック 玉名市築地 71-0808

有明成仁病院 長洲町宮野 78-1133

吉田医院 玉名市繁根木 73-5100

期　日 医療機関名 地域 電話番号

4月
5日㊐

ハート薬局 玉名市築地 85-7373

ハッピー薬局（高道店） 玉名市岱明町高道 82-8806

D I 薬局 玉名市立願寺 72-2110

12日㊐ ひかり調剤薬局 玉名市亀甲 73-7074

19日㊐ ハッピー薬局（松木店） 玉名市松木 57-8836

期　日 医療機関名 地域 電話番号

26日㊐

地域の薬局 玉東町木葉 85-6500

たいめい薬局 玉名市岱明町鍋 57-7740

いちご薬局 玉名市松木 72-1515

29日㊌
れいわ薬局（築地店） 玉名市築地 72-0055

そうごう薬局（有明長洲店） 長洲町宮野 78-0711

休日在宅医（4月〜5月5日）

休日当番薬局（4月）

○�発熱時の医療機関の受診については、来院前に必ず電話連絡後
受診するようお願いします。

○�診療時間は午前9時から午後5時です。 変更は防災行政無線で
お知らせします。

○和水町への医療機関への電話は、市外局番（0968）が必要です。

Q（トッパ丸）
　『フィッシング詐欺』ってよく聞くけど、どんなトラ
ブルなの？
A（安　しんざえ門）
　フィッシング詐欺とは、クレジットカード会社、宅
配業者、通販サイトなどの実在する組織を騙る
メールやSMSを送信し、パスワードやID、暗証

番号、クレジットカード番号などの個人情報を搾取する手
口でござる。

Q（トッパ丸）
　個人情報を搾取されたら不正に利用されて
しまうね。どんな対策をするといいの？

A（安  しんざえ門）
　日頃利用している事業者や公的機関などから
のSMSやメールを見るときでも、まずフィッシング
詐欺を疑い、記載されているリンクにはアクセス
せず、以下の点を心掛けるのでござる。

①�事前にブックマークした正規のサイトや、正規のアプリか
らアクセスする。

②�事前のブックマークがない場合や、少しでも不安に思う
点があれば、事業者等の正規のサイトでフィッシング詐
欺に関する情報がないか確認する。

③�もしメールのリンク先にアクセスしても、安易にクレジット
カード番号を入力しない。
　こうしたインターネットでのトラブルは手口も多様化、巧妙
化しているのでござる。まずは不用意にアクセスしない、ク
リックしないことでござる。

フィッシング詐欺にご用心!＝消費生活相談＝＝消費生活相談＝
シリーズ

（今月のテーマ）

問 南関町消費生活相談窓口 ☎57-8500　玉名市消費生活センター ☎75-1422

ジャンボタニシ駆除にジャンボタニシ駆除に
椿油粕椿油粕をを使用することは違法です！使用することは違法です！

特殊肥料である椿油粕をジャンボタニシ（スクミリンゴガイ）の※

駆除目的で使用すると農薬取締法違反となります。

〇�椿油粕には魚介類に影響のある成分「サポニン」が含まれています。
ジャンボタニシの駆除には、登録のある農薬を使用しましょう。

〇�椿油粕を肥料として使用する場合も、水を張った水田や用排水路、池
などに流出しやすい場所では使わないようにしましょう。

※�最高で3年以下の懲役もしくは100万円以下（法人の場合
は1億円以下）の罰金が科せられます。

問 熊本県農林水産部 農業技術課 植物防疫・農薬監視班　☎096-333-2381
または各広域本部（地域振興局）農業普及・振興課まで

☎74-2136（玉名地域振興局）

〇受　　付　令和８年４月１日（水）から
〇対　　象　南関町に住所を有する農業者
〇条　　件　町内の圃場に設置すること
〇補助金額　電気防護柵・金網防護柵
　�事業費の２分の１とし､10アール当たり上限７万円（マイナス
シートを含む。）
〇�申請方法　着工前に経済課農林振興係にある交付申請書に記入
のうえ、見積書と設置箇所を確認できる図面を添えて申請して
ください。（着工後の申請は不可）
〇申請期間　事業年度から翌年３月中旬頃まで（事業年度内に事業が完了すること）
　※自家菜園に対する補助はありません。
　※新規申請者を優先します。
　※共同で防護柵を設置する場合、受益農家３戸以上については、国庫事業の対象とします。

問 経済課 農林振興係　☎57-8504

令和８年度 南関町有害鳥獣電気防護柵 ・
金網防護柵設置補助金の申請を受付けます。

ジャンボタニシ椿油粕肥料

➡×
駆除に使用
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南関町こども家庭 センターだより南関町こども家庭 センターだより

　春の暖かさが感じられる頃となりました。みなさんいかがお過ごしでしょうか。
　こども家庭センターでは、南関町の子育て支援について広く知っていただくために「こども家庭セン
ターだより」を毎月発行し、子育て世代の皆さんへ役に立つ情報をお届けします。

産前産後にはホルモンバランスの急激な変化、生活リズムが赤ちゃん中心になること、
母性本能の芽生えによりママの情緒が不安定になりやすくなります。（R7年５・６月号参照）

落ち込んで元気が出ない、いつもと違うそんな気持ちの変化に気づいたら・・・

それは、マタニティブルーズかもしれません。

それは、産後うつかもしれません。

症状が長引き深刻になる心の病気です。

早期発見・早期治療で改善も早くなります。

ご心配なことがあれば、

こども家庭センターにいつでもご相談ください。

４８ 16（ ）

４

産後のママのメンタルヘルスについて

すくすく教室
21日（火）

午前 9：50～

のびのび教室
21日（火）

午前10：30～

１歳６か月児健診
なし

※次回は５/2６（火）

３歳児健診
なし

※次回は６/２（火）

母子手帳交付（要予約）
毎週月曜日

午前10：00～、午前11：00～
※事前に予約をお願いします

産後ケア（助産師会）
次回５/1４（木）午前9：50～

※詳細は南関町ホームページ参照
※予約は右記のQRコードからお願いします。

•どのくらいの人がかかりますか？
約20～40％のママにみられると
いわれています。

•どのくらいの期間にみられますか？
出産後２～３日から現れやすく、多くの場合、
数週間～１か月くらいで自然に消えていきます。

•どんな状態になりやすいですか？
わけもなく泣いてしまう・気分が沈みやすい・
感情の起伏が激しくなるなどがみられます。

親子ふれあい教室を行いました‼
　2月12日（木）に今年度最後の親子ふれあい教室がありました。
　3組の親子が参加されました。黒田先生を講師として迎え、ベビーマッサージや
　バランスボールを使って体を動かす遊び、ストレッチ運動などをして楽しみました。
　次回は６月１１日（木）を予定しています。お父さんのご参加もお待ちしています。
　予約は右記のQRコードよりお願いします。

パパにできるサポートがあります。
産前産後のママはデリケート。疲れやすく、気持ちが不安定になりやすいです。
感情的になったりせず、普段以上に優しく関わってみましょう。

南関町は
産後ケア事業を
実施しています。

一人で頑張りすぎず
周りに協力して
もらいましょう。

どうすればいい？

不安定な状態が1週間以上続く、
症状が強いときは？

心配しすぎず、のんびり過ごして
マタニティブルーズはホルモンバランスが戻り、

新しい生活、環境に慣れていくうちに
自然に解消されていくものです。

　参加者のご感想
•右肩ががちがちで頭痛もありましたが、久々に体を
　動かしてスッキリしました。
•子育て中は体を動かさなくなっていたので、リフレッ
　シュになりました。
•いつもと違う筋肉を使って気持ちよかったです。
•２回目の参加でしたが、楽しかったです。

☆ママが妊娠したら…
　重い荷物の持ち運び、高いところの掃除、お風呂掃除など
　ちょっとしたパパのやさしさがママはうれしいのです。

☆産後3週間は休養が第一。
　この時期は決して無理をさせず、
　徐々に体を慣らしてあげましょう。
　産後は赤ちゃんばかりに目が行きがちだけど、
   ママの心と体にも気を配ってみましょう。

ママに休暇をプレゼントしよう
子どもにかかりっきりのママの場合、
心身ともに疲れが溜まりがち。
そんなママにはリフレッシュする
時間をプレゼントしましょう。
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令和８年度 各種予防接種のお知らせ
【高齢者】帯状疱疹予防接種

【幼児】麻しん風しん混合(ＭＲ)第２期予防接種
【小学６年生】二種混合予防接種

【３歳・９歳】日本脳炎第１期・第２期予防接種

【高齢者】肺炎球菌予防接種

【妊婦】ＲＳウイルス感染症予防接種

● 令和８年度対象者：
　次の表に該当し、過去に帯状疱疹予防接種を受けたことがない人、または帯状疱疹予防接種（不活化
ワクチンに限る）の２回目が未接種の人。
　ただし、公費・自費、また、ワクチンの種類にかかわらず、過去に帯状疱疹予防接種を済ませた人は、
次の表に該当し、町から通知が届いても対象外となります。

年度年齢 生　年　月　日

６５歳 昭和３６年４月２日 ～ 昭和３７年４月１日

７０歳 昭和３１年４月２日 ～ 昭和３２年４月１日

７５歳 昭和２６年４月２日 ～ 昭和２７年４月１日

８０歳 昭和２１年４月２日 ～ 昭和２２年４月１日

８５歳 昭和１６年４月２日 ～ 昭和１７年４月１日

９０歳 昭和１１年４月２日 ～ 昭和１２年４月１日

９５歳 昭和　６年４月２日 ～ 昭和　７年４月１日

１００歳 大正１５年４月２日 ～ 昭和　２年４月１日

● 接種期間：令和８年４月１日～令和９年３月３１日まで
　※�上の表に該当する人は、誕生日が来ていなくても接種期間内であれば予防接種をすることができ

ます。
　※接種期間内に接種が完了するよう、早めの接種をお願いします。
● 接種回数・自己負担額：

ワクチンの種類 回数 自己負担額 備考

水痘ワクチン １回 2,600円 ＊�ワクチンはどちらか一方を
接種します。
＊�接種時は、マイナ保険証な
どをご持参ください。帯状疱疹ワクチン ２回 6,600円／回

（２回合計：13,200円）

※どのワクチンにするかは医師などと相談し、決めてください。
※公費・自費、ワクチンの種類に関係なく、過去に帯状疱疹予防接種を完了した人は対象外です。

　令和８年度の予防接種対象者には、４月中に個人宛に案内を郵送する予定です。各予防接種の
詳細は、個人宛案内をご確認ください。

＊高齢者・帯状疱疹　　＊麻しん風しん混合（ＭＲ）第２期　　＊二種混合

　対象者には、それぞれの誕生日の翌月に個人宛に案内を郵送しています。各予防接種の詳細は、
個人宛案内をご確認ください。

＊高齢者・肺炎球菌　　＊日本脳炎第１期・第２期

● 令和８年度対象者：
種　類 生　年　月　日

麻しん風しん混合（ＭＲ）
第２期

令和２年４月２日 ～ 令和３年４月１日生まれ
（保育園などの年長児）

二種混合（ＤＴ） 平成２６年４月２日 ～ 平成２７年４月１日生まれ
（小学６年生）

● 接種期間：令和８年４月１日～令和９年３月３１日まで
● 接種回数：１回
● 接種費用：無料

● 対象者：
種　類 個人通知対象者

日本脳炎　第１期 ３歳の誕生日を迎えた児

日本脳炎　第２期 ９歳の誕生日を迎えた児

● 対 象 者：�６５歳（接種日当日）の人で、過去に肺炎球菌予防接種を一度も受けたことがない人（南
関町以外での接種を含む）

● 接種期間：６６歳の誕生日の前日まで

　令和８年４月１日に定期予防接種に追加されました。
　南関町こども家庭センターでの母子健康手帳交付時に説明し、お知らせなどを
お渡しします。
● 対象者・接種期間：妊娠２８週０日～妊娠３６週６日までの妊婦
● その他、詳細については、お知らせをご確認ください。

問 健康推進課 保健予防係 （保健センター）　☎53-3298
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★放課後子ども教室★

お誕生会
（要予約・10組）

１０：３０～＊誕生月のお友達・
町内の方が優先となります。
ランチタイムあります!

～子育て相談～
（月曜～金曜・10：00～16：00）

～オープンガーデン～ ＜ルーム利用＞
10:00～16:00
（月曜～金曜）
なお、土曜日は
予約制です。

＜発行連絡先＞
子育て支援センターMaple
（南関こどもの丘保育園内）
ＴＥＬ 0968-53-6668

https://sites.google.com/view/mapleroom/
　　　　　　　担当：日吉・吉永

子育てで心配なこと、悩み、
どんな小さなことでも

気軽に相談して下さいね!!

天気のいい日は園庭を開放
します！
帽子や着替え、飲み物（お茶）
の準備をお願いします!!
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昭和の日
価

Maple
イベントの様子

　 のぞいてみてね～ グリーンタイムは２日まで！
お誕生会・離乳食講座は９日
までに予約してください！

【地域学校協働活動とは？】 幅広い地域住民の参画を得て、地域と学校が連携・協働して行う様々な活動です。■子ども達の
学びや成長を支える ■学校を核とした地域づくりを目指して、様々な学習や体験を通して、多くの大人と関わることが子ど
もの多様性を育み成長を支えます。また、子ども達にどんな力を身に付けさせたいか、地域と学校が目標を共有することが
大切です。その地域と学校の橋渡し役を町内小中学校で地域学校協働活動推進員が担っています。南関町では本活動へ親し
みを込めて「学校応援団」と呼んでいただいています。

●地域学校協働活動（学校応援団）
　登下校の見守り、除草作業、習字や丸付けの学習支援など各学校の特色に合った様々な学校支援を地域、保護者の皆さん
にご協力いただいています。
●放課後子ども教室
　各小学校の低学年を対象に、子ども達が放課後を安心・安全に過ごし、多様な遊び・体験活動を行う場として地域、保護者
の皆さんにご協力いただいています。
●地域未来塾（寺子屋）
　中学生を対象に学習支援や地域の皆さんとの交流を通して、学力向上のみならず、放課後の生徒たちの落ち着く居場所づ
くりとして温かいご協力をいただいています。

【コミュニティスクールとは？】 学校運営協議会を設置している学校のことです。町内全小中学校に設置されています。■地
域社会に開かれた学校 ■地域とともにある学校づくりを目指して、地域住民や保護者等が学校運営に参画し、目標やビジョ
ンを学校と地域が共有し、課題解決に向け話し合いをする場です。南関町では協議を行うコミュニティスクールと解決に向け
て実際に動く地域学校協働活動の一体的推進を継続して行っているところです。

学
校
応
援
団
だ
よ
り

※地域学校協働本部（役場教育課内 TEL 57-8507）

ふれあい
　英語遊び

 １３：００～

ふれあい
　英語遊び

 １３：００～

ふれあい
　英語遊び

 １３：００～

  離乳食講座
（要予約・５組）１１：００～

6カ月〜12カ月対象
＊食育相談＆試食タイム

共

♪身体測定♪

Maple デビュー
Day

１０：３０～

お話し会
１０：３０～

〜ART〜
てがた・あしがた

１０：３０～

忽 浅グリーンタイム
花の寄せ植え

(要予約５組）
１０：３０〜

シールラリー
＆丘で遊ぼう！
(雨天中止) １０：３０～

＊飲み物持参！！
動きやすい服装できてね

　いちご狩り
in 横島 Y・Box

(要予約)
１０：００現地集合

＊入園料が必要です。

南関こどもの丘
保育園
入園式

随時、学校応援団サポーター募集中です！

なんかんトッパ丸の Instagramは右のQRコードからアクセスできます。
※パソコン・スマートフォンの人は、こちらからもアクセスできます。トッパ丸インスタグラム

♥�今年も待ちに待ったなんかん大陶器まつ
りにいってきたよ！！

♥�いつもたくさんのきれいな陶器が見れて
大満足！！

♥�ステージでは新聞紙レースで競争して負け
ちゃったけど来年は一位を目指して頑張るよ！！

♥�放課後子ども教室にいってきたよ！！
♥�みんなとジャンケン大会をしてたくさん仲
良しになったよ♪

♥�一年間頑張ったみんながこれからも難関
突破できるようにこれからも応援していく
よ！

★なんかん大陶器まつり★



2026年4月号
Vol.397広報なんかん緑にいきづく関所の里 2627

　今年は大陶器まつりの１日目に行きま
した▲３月にしては寒い日で、遊びにきて
いたわんこも冬の装いでした▲ろくろ体
験会場にて職人さんが製作されている
タイミングがあり、拝見することができまし
た▲とてもスムーズな動きに見とれてしま
いました▲その後に行った子ども陶芸展
では、町内の６年生が製作した個性豊
かな作品が展示されていました▲中に
は、ろくろ体験会場にて職人さんが作陶
されていたような形の陶器もありました▲
これらの陶器の製作をした子どもたちの
次の作品を見てみたくなりました。　（Ｓ）

来館者５万人記念のノベルティを配布しました!

図書館スタッフのおすすめ本

　南関町図書館〈このみch-i〉は、２
月末で来館者５万人を達成しました。
これを記念して、大陶器まつりに合わ
せてノベルティの図書館バッグを先
着で配布しました。みなさんにたくさ
ん喜んでいただけました。

令和8年 4月リサイクル体験受講者募集

４月のもよおし
◦定例おはなし会
　12日㈰　午前10時30分〜

●開館時間：午前10時〜午後7時30分
☎53-3

み

7
な

4
よ

6
む

だ
よ
り

南 関 町 図 書 館南 関 町 図 書 館

【休館日】
 月曜日（祝日は開館し、翌日休館）
 年末年始／資料整備等の臨時休館日もあるので必ず
 ご確認ください。

※各情報についてはホームページでご確認ください。（随時更新）

※連続3回講座
古布リフォーム「絣で作るワイドパンツ&Ｔブラウス」
◦と　　き	 ①4月17日㈮　②5月予定　③6月予定
	 午前9時30分～午後4時
◦と こ ろ	 クリーンパークファイブ２階体験教室
◦講　　師	 古 千代 氏
◦募集人員	 10人
◦準備するもの
　�①各生地に合わせたミシン糸　②ワイドパンツ用のウ
エストゴム 2.5㎝幅　③【ワイドパンツ用の生地】　★
絣生地の場合…男柄の絣生地を着物幅必要＋柿渋
のぼり旗1ｍ　☆その他の生地の場合…110㎝幅×
2.3ｍ　④【ブラウス用の生地】　★絣生地の場合…
ワイドパンツと同様　☆その他の生地の場合…110
㎝幅×1.6ｍ　⑤弁当　⑥材料費1,000円

◦募集期間	 4月1日㈬～10日㈮　午前9時〜午後4時
　※日曜日も電話受付可能　※最終日の受付は15時まで
　（希望者多数の場合は4月14日㈫ 午前10時から抽選）
◦受付方法	� 電話にて受付を行い、受講希望者が多い場合は抽選と

なります。お気軽にお申込みください。
問 クリーンパークファイブ　☎78-4433

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

４月のお休み

『ラッコのすべて』
三谷曜子・鈴木一平/監修　廣済堂出版
（スタッフのひとこと）
　かわいい写真
がいっぱいで見
ているだけで癒
されます。解説
もイラスト付きで、
ラッコについてわ
かりやすく学べま
す。海の中道マリ
ンワールドのラッコもいますよ！

『おめでとうのさくらまんじゅう』
西本鶏介/作　絵本塾出版

（スタッフのひとこと）
　小学校の前
にある和菓子屋
のしょうきちじい
さんが作るさく
らまんじゅう。思
い出のさくらまん
じゅうを入学式
のお祝いに。満開の桜、おめでとうの
季節に読みたい、温もりある本です。

　早いもので、南関町の地域おこし協力隊として着任してから１年が経とうとしています。

　着任したばかりの頃は分からないことも多く、まずは地域のことを知るところからのスタートでしたが、〈ukara〉

という場所を通じて多くの方と出会い、さまざまなお話を聞かせていただきました。皆さまに温かく迎えていただ

いたおかげで、少しずつ南関町での暮らしや活動にも慣れてきたように感じています。

　初心を忘れず、２年目も地域の皆さまと関わりながら、自分にできることに精一杯取り組んでいきたいと思いま

す。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（佐藤　慧）

地域おこし
　　協力隊 通信

第108号

着任から1年着任から1年

地域おこし協力隊　事 務 所　関町64
（役場まちづくり課内）

Q,南関町図書館「このみch-i」って、どんな図書館？
　子育て世代も安心してつかえる施設です。乳幼児大歓迎！保護者の皆さん、お子さんが泣いても笑っても大

丈夫です。館内で小さなお子さまが少しざわざわしていたとしても、ほほえましく親御さんたちといっしょに見守り

ます。来館された皆さまも、どうぞそのような考え方をもった図書館だとご理解いただければありがたいです。

トピックス

◦�3月7日・8日の両日、ukara大ホールを会場にして「なんかん大陶器まつり」が開催されました。2日間とも好天に

恵まれ8,000人を超える来場者があり大いに賑わいました。

◦�大陶器まつりに合わせて、来館5万人突破記念のトートバッグ（このみch-i名入り）を頒布し、こちらも好評をい

ただきました。

◦カフェ「キツネノボタン」に、新しいスイーツ4種が誕生しました。【平日限定】

　“バスクチーズ”“フルーツロールケーキ”“ショコラテリーヌ”“季節のフルーツタルト”

　ご賞味ください！

◦オープン5ヵ月　来館者数と図書館カード登録者数の状況

◦3月8日現在ukara来館者数62,000人をトッパいたしました。（年間目標10万人）

◦図書カード登録数　R8/2/末時点　1,060人　　　　　　　　　　　　　　　（館長　北原 浩一郎）

館長 通信

南関町交流拠点施設〈ukara〉 公式Instagram 南関町交流拠点施設〈ukara〉 HP
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問 健康推進課 保健予防係（保健センター）☎53-3298問 健康推進課 保健予防係（保健センター）☎53-3298
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①	卵を溶きほぐし、混ぜ合わせたⒶを加えて混ぜ、ザルでこす。
②	�むきえびは大きいものは半分に切る。ブロッコリーは小房に分ける。しめ
じは石づきを除いて、たまねぎは薄切りにする。

③	耐熱容器に４等分した②をそれぞれ入れて①を注ぐ。
④	�沸騰した蒸し器に③を入れて、強火で２分加熱し、弱火にして１０分加熱
する。

（日本食生活協会のレシピより）
だし汁をチキンコンソメにして洋風の茶碗蒸しを作りました。
野菜のうまみも減塩につながりました。
プルンとした仕上がりになるよう加熱しすぎないように気をつけてください。

洋風茶碗蒸し
〈1人分の栄養量〉 熱量 94ｋcal　たんぱく質 9.9ｇ　塩分 0.7ｇ

卵........................................４個
　　水...........................６００ｍｌ
Ⓐ　チキンコンソメ顆粒........５ｇ
　　こしょう........................少々
むきえび..............................６０ｇ
ブロッコリー........................４０ｇ
しめじ..................................３０ｇ
たまねぎ..............................３０ｇ

材料（4人分・正味量） 作り方

調理のワンポイントアドバイス

　「なんかん」の文字を和半紙に書き、写真と
コメントを添えて、役場総務課へお持ちください
（郵送も可）。皆さんの力作をお待ちしています。

「テニスとお習字をがんばります。」

牝
ひん

小
こう

路
じ

　雫
しずく

ちゃん
誕生日：令和５年５月18日

牝
ひん

小
こう

路
じ

　茜
あかね

ちゃん
誕生日：令和元年10月１日

2歳

6歳

募集
町内にお住まいの小学校就学前の子どもさんの
写真を募集しています。
右のコードからお申し込みください。 ◀申込フォーム

▲�左から、大里さん、一丸さん、浦野
蒼空さん、浦野花梨さん

仁
に

田
た は ら

原　光
ひかり

さん いつでも明るい姉妹
お姉ちゃんは4月から小学生
がんばってね

創造性豊かな作品集まる創造性豊かな作品集まる
家庭で読み聞かせ会  創作童話コンクール
　「家庭で読み聞かせ会」（永

ながまつ

松泰
やす こ

子代表）は3月10日（火）、創作童話コンクールの
受賞式が南関御茶屋跡で行われました。
　コンクールは、子どもたちの想像力や表現力を培うことを目的に、南関町住民提案
型事業を活用して開催。今回が4回目で、子どもの部・一般の部に寄せられた全8作品
から入賞者に表彰状が授与されました。
　子どもの部優秀賞の浦

うらの

野花
かり ん

梨さんは「がんばってよかった」と笑顔で語りました。
　一 般 の 部　グランプリ：一

いちまる

丸　　修
おさむ

さん　　特別賞：大
おおさと

里　耕
やす

守
もり

さん
　子どもの部　優　秀　賞：浦

うらの

野　花
かりん

梨さん　　特別賞：浦
うらの

野　蒼
そ ら

空さん

�����

㊧

㊨


