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～ つくる人、つかう人、みんなで協力、みんなで削減、食品ロス ～
みんなで食品ロスを減らしましょう

　先月号で「食品ロス」の現況について紹介しました。食品ロスは、もったいないというだけでなく、資源の無
駄遣い、環境への負荷などを引き起こす社会問題となっています。今回は食品ロスを減らしていくための具
体的な取り組みについてご紹介します。
　県では、消費者等の行動変容につながる４つの行動を、食品ロス削減アクション『四つ葉のクローバー運
動』として重点的に推進しています。

食品ロス削減アクション『四つ葉のクローバー運動』
【行動１】　「食べきり運動」
　　■外食時も、食べきれる量を注文し、残さず食べるように心がけよう！
　　　「３０・１０運動」会食や宴会時「最初の３０分」「最後の１０分」席に座って食事を楽しみましょう。

【行動２】　「てまえどり」
　　■買ってからすぐに食べるものは、商品棚の「手前」から選ぶようにしよう！
　　　消費期限や賞味期限切れによる食品ロスを減らすことにつながります。

【行動３】　「フードドライブ」
　　■家庭に眠っている食品を支援団体などに提供しよう！
　　　食品ロスを減らすだけではなく、提供された食品が支援を必要とする方々の
　　　役に立ちます。

【行動４】　「食品ロスチェック」
　　■自分はどうだろう？？自宅の食品ロスをチェックしよう！
　　　「いつ」「なにを」「どれくらい」「どんな理由で」捨てたのかチェックして見直しましょう。

　日本における食品ロス発生量は、国際連合世界食糧計画（WFP）による飢餓に苦しむ人たちへの食糧支援
量約370万トン（令和5年実績）よりも多い量となっています。 問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579

（熊本県消費生活課ホームページ 「食品ロス削減」）

（消費者庁ホームページ 「家庭での食品ロスを減らそう」）

熊本県シニア美術展 作品募集のお知らせ熊本県シニア美術展 作品募集のお知らせ
〇出品部門　日本画、洋画、写真、書、彫刻、工芸（６部門）
〇出品資格　令和９年４月１日時点で６０歳以上である県内在住のアマチュア
〇出品作品　１人１部門１点２部門まで可
〇出 品 料　１点１，２００円
〇テ ー マ　特に定めない
〇表 彰 等
　・�部門ごとに金賞１点、銀賞１点、銅賞１点、奨励賞２点以内、佳作数点を決定し、審査結果は入賞者に

通知します。入賞者には作品展示期間の初日に表彰式を開催し、表彰状を授与します。各部門の金
賞、銀賞、銅賞には副賞を贈呈します。

　・�例年、各部門の金賞、銀賞の受賞作品は、翌年開催の全国健康福祉祭美術展に出品していますが、令
和９年度は全国健康福祉祭が開催されないため、今回の金賞、銀賞の受賞作品については、同美術展
への出品はありません。

　・�令和８年開催の第３８回全国健康福祉祭埼玉大会（ねんりんピック彩の国さいたま２０２６）美術
展に出品される方および出品の権利を持たれている方の作品についても、出品申込を受付し会場に
展示いたしますが、審査対象とはなりません。

〇申込期間　令和８年５月１日（金）～７月１０日（金）
〇申込方法　各市町村、教育委員会等に置いてあるリーフレットにてお申し込みください。
　　　　　　リーフレットは財団のホームページからもダウンロードできます。
〇作品展示期間　令和８年９月３０日（水）～１０月４日（日）
〇作品展示場所　熊本県美術館分館

問 〒８６０－０８４２　熊本市中央区南千反畑町３－７（熊本県総合福祉センター３階）
　 一般財団法人熊本さわやか長寿財団
　ＴＥＬ０９６－３５４－３０８３　ＦＡＸ０９６－３５４－３１０３

第３8回

環境に関する助成事業を紹介します環境に関する助成事業を紹介します
事業名 目　的 対象機器等 対象者 補助金額

家庭用再生可能
エネルギー導入
促進事業

地球温暖化対策の一
助とする

◦太陽熱温水器
◦�住宅用太陽光発電
設備用蓄電池

◦�木質ペレットストー
ブ、薪ストーブ

◦�南関町の住民基本
台帳に記録され、か
つ、生活の本拠を本
町に有する者

◦�同一世帯全員が町
税等を滞納してい
ないこと

対象設備の購入及び
設置に要した経費の
５分の１の額(上限
５万円)

生ごみ処理機器
等設置補助金交
付事業

家庭から排出される
ちゅうかい類（生ご
み）の減量化及び台所
排水の浄化による水
質保全を図る

◦生ごみ処理機器
◦生ごみ処理容器

対象機器の購入に要
した経費の２分の１
の額(上限３万円)

水質浄化処理器
具設置補助金交
付事業

家庭用飲料水の水質
浄化に寄与する

硝酸、亜硝酸性窒素又
は有機フッ素化合物
低減装置

対象機器の購入に要
した経費の２分の１
の額(上限５万円)

飲用井戸等水質
検査補助金交付
事業

飲用井戸等における
衛生対策の充実を図
る

井戸水の水質検査
（対象物質PFOS・
PFOA）

水質検査に要する経
費の２分の１の額
（上限３万円）

＊�「生ごみ処理機器」・・・処理量が１回当たり１kg又は１日当たり３kg以上の密閉式で耐久性に優れ電動式
のものをいう
＊「生ごみ処理容器」・・・流し台で使用する銅製のごみ収容器で、水切り部の孔の直径が１mmのものをいう
■概略を掲載しています。詳細は、町ホームページをご覧いただくか、末尾までお問い合わせください。

問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579

令和７年度令和７年度
第12回 教育委員会定例会第12回 教育委員会定例会

令和８年度令和８年度
健康づくりセミナーのご案内健康づくりセミナーのご案内

　令和８年３月１８日午前９時３０分から、「令和７
年度第１２回教育委員会定例会」を開催しました。

（議事内容）
１．経過報告と今後の行事予定
２．町関係・当面する教育上の諸問題について
　⑴ �特別な支援を必要とする子どもへの対応状況

について
　⑵ ３月定例議会（一般質問）の概要について
　⑶ 令和８年度教職員の異動の概要
　⑷ �南関町教育大綱に基づくR7年度の重点取組・

後期の検証について
　⑸ 令和８年度の計画・取組等について
３．その他
　なお、議事詳細については議事録の開示を行いま
すので、教育課学校教育係までご連絡ください。
　また、教育委員会は傍聴することができますので
希望される方はご相談ください。

問 教育課 学校教育係　☎53-0201

食生活改善推進員を養成するセミナーを開催します。
●と　き　６月１１日（木）
　　　　　７月１６日（木）
　　　　　８月６日（木）
　　　　　９月３日（木）
　　　　　１０月１５日（木）
　　　　　午前１０時３０分～午後１時
●場　所　�南関町交流拠点施設〈ukara〉（クッキング

ルーム）
●内　容　健康講話・調理実習
●対象者　２０歳以上
●参加費　年間　２，０００円
●定　員　２０人
●申込方法　�５月２８日（木）までに健康推進課保健

予防係（保健センター）へ直接お申し込
みください。

問 健康推進課 保健予防係（保健センター） ☎53-3298


