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高額療養費の自己負担限度額が変更となります高額療養費の自己負担限度額が変更となります
　高額療養費制度とは、ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、定められた上限額を超え
て支払った額を払い戻す制度です。上限額は、個人や世帯の所得に応じて決まっています。
　高額療養費制度の改正により、高額療養費の自己負担限度額が令和８年８月から以下のとおり変更とな
ります。

○69歳までの人の所得区分

負担
区分

自己負担限度額（月額） 年間上限

所得901万円超 ア
270,300円＋(総医療費－901,000円)×1％
（過去12か月で4回目以降は、140,100円）

168万円

所得600万円超
901万円以下

イ
179,100円＋(総医療費－597,000円)×1％
（過去12か月で4回目以降は、93,000円）

111万円

所得210万円超
600万円以下

ウ
85,800円＋(総医療費－286,000円)×1％
（過去12か月で4回目以降は、44,400円）

53万円
所得210万円以下

（住民税非課税世帯除く）
エ

61,500円
（過去12か月で4回目以降は、44,400円）

住民税非課税世帯 オ
36,900円

（過去12か月で4回目以降は、24,600円）
29万円

○70歳以上の人の所得区分

負担区分
自己
負担

自己負担限度額（月額）
年間上限

外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯単位）

現役並み所得者Ⅲ

３割

270,300円＋(総医療費－901,000円)×1％
（過去12か月で4回目以降は、140,100円）

168万円

現役並み所得者Ⅱ
179,100円＋(総医療費－597,000円)×1％
（過去12か月で4回目以降は、93,000円）

111万円

現役並み所得者Ⅰ
85,800円＋(総医療費－286,000円)×1％
（過去12か月で4回目以降は、44,400円）

53万円
一般Ⅱ 2割 22,000円

【外来年間上限216,000円】

61,500円
（過去12か月で4回目以降は、44,400円）一般Ⅰ

1割低所得者 Ⅱ
11,000円

【外来年間上限96,000円】

25,700円
（過去12か月で4回目以降は、24,600円）

29万円

（住民税非課税） Ⅰ 8,000円 15,700円 18万円

※マイナ保険証を利用すれば、医療機関の窓口での支払いは自動的に限度額までになります。

問 福祉課 国民健康保険係　☎57-8503

「大名行列」の参加者を募集しています!!
南関町まつり実行委員会では、１１月１５日（日）に開催する

「第３６回南関町 ふるさと関所まつり」の大名行列の参加者を募集しています。
さまざまな役に扮して、まつりを一緒に盛り上げてみませんか？

◆募集役名　姫（１人）、腰元（３人）、小姓（１人）、侍（１２人）、奴（１０人）、門番（２人）
◆募集要件　◦高校生以上の人（住所不問）
　　　　　　◦姫、小姓は３０歳以下の女性
◆申 込 先　南関町まつり実行委員会事務局（まちづくり課　商工観光係）
◆申込方法　申込書を持参またはＦＡＸ（５３－２３５１）
◆申込期限　９月１８日（金）まで（ただし、募集人員に達し次第終了となります。）
※注意事項　①衣装は実行委員会で準備します。
　　　　　　②申込書は、町ホームページまたは役場商工観光係に備え付けています。
　　　　　　③申込は先着順となっており、希望の役柄に添えないことがありますので、あらかじめご了承ください。

問 まちづくり課 商工観光係　☎57-8501

姫門番 小姓 腰元 侍 奴

廃食油回収についてのお願い廃食油回収についてのお願い
　南関町では、廃食油の回収を行っています。回収された廃食油は、工場でバイオディーゼル燃料に生まれ変わっ
ています。
●回収できる油は、植物性の油（サラダ油、ごま油など）のみです。
　動物性油脂（ラードやバターなど）や鉱物石油系油（灯油やガソリン、エンジンオイルなど）は回収できません。
●使用できる容器
　油の空ボトルや空のペットボトル
　必ず、フタがある容器を使用してください。
　※未使用の油は、どの容器でも大丈夫です。
●使用できない容器
　紙パックや缶、ビン、ビニール袋、牛乳パック
　油が漏れる原因になりますので、ご協力をお願いします。
●回収場所は、11箇所で行っています
　�①南関町役場、②南関町交流拠点施設<ukara>、③ふれあい広場、④交流センター、⑤南町民センター、⑥ビッ
グオーク、⑦いきいき村、⑧やさい畑、⑨関所村、⑩もやいの郷、⑪（有）玉名北部環境

●廃食油の出し方
　①油の処理は、よく冷ましたあとに行ってください。
　②天かすは、できるだけ取り除いてください。
　③こぼさないように注意して容器に入れてください。
　④最後にフタをしっかり閉めて、最寄りの回収場所へお持ちください。
　ごみ出しカレンダーによる通常のごみの回収事業とは別の取り組みとなりますので、ご理解をお願いします。
家庭ごみ等の廃食油以外のものを入れるのはやめていただきますようお願いします。

問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579


