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期　日 ※ 医療機関名 地域 電話番号 期　日 ※ 医療機関名 地域 電話番号

5月
3日㊌

内 ひらしま小児科医院 玉名市岩崎 73-5530
21日㊐

内 田尻医院 南関町関町 53-0016

外 まつおクリニック 玉名市山田 73-2800 外 玉名脳神経外科医院 玉名市岩崎 75-1511

4日㊍
内 悠紀会病院 玉名市上小田 74-1131

28日㊐
内 河野医院 玉名市高瀬 73-3734

外 泌尿器科内科むらかみクリニック 玉名市繁根木 57-8615 外 玉名第一クリニック 玉名市築地 72-4165

5日㊎
内 和水クリニック 和水町原口 86-6001 6月

4日㊐
内 鹿井内科 玉名市高瀬 72-2275

外 酒井医院 玉名市松木 71-0777 外 和水町立病院 和水町江田 86-3105

7日㊐
内 ひがし成人・循環器内科クリニック 玉名市岩崎 71-0600

外 やざわ整形外科クリニック 玉名市松木 72-3000

14日㊐
内 大林循環器科内科医院 玉名市築地 72-3866

外 ながすクリニック 長洲町長洲 78-0527

休日在宅医（5月） ※種別　内…内科、外…外科系

○ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来院前に必ず電話
連絡後受診するようお願いします。

○ 診療時間は午前9時から午後5時です。変更は防災行政無線で
お知らせします。

○ 和水町への医療機関への電話は、市外局番（0968）が必要です。

　汗ばむ季節になって参りました。南関
の緑も深くなりました。荒起こしされた
田んぼもちらほら見受けられます。
　２０２０年６月に南関町にきて、はや３
年を迎えます。
　沢山の南関のよかところを、SNSを通
じて#南関っていいなぁというハッシュ
タグで広めてきました。今では南関町で

　東西南北に山々が連なる南関町。元々
トレッキングが好きなのもあり、12～4月
にかけて大津山、二城山、小岱山、三池山と
登ってきました！
　標高ベスト①は501ｍの小岱山と、一般
的には「低山」と呼ばれる山々ですが、なか
なかどの登山道も登りがいがあり息も絶
え絶えに…（これは体力づくりが必要だと
実感しました笑）
　夏や秋にはどんな景色が見えるでしょ
うか？また登りに行きたいと思います。

（山﨑 多世子）

SNSをなさる皆さんも使っていただける
ものになりました。ありがとうございます。
　もう一人の南関町地域おこし協力隊員
フットパス担当の山崎さんのSNSは南関
町の美しさを切り取った素晴らしい投稿
をされています。季節の草木や景色、野鳥
など、一度ご覧いただければ幸いです。

（岩下 小太郎）

地域おこし
　　協力隊 通信

第73号

緑深まる松風の関

南関の山々に登ってみた！

地域おこし協力隊
事 務 所　関町64

（役場まちづくり課内）

◀南関町フットパス選定中
　アカウント二次元コード

◀大津山山頂からの
　景色

小岱山（長助金毘羅）▶
からの景色
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５月のお休み

５月のもよおし

●定例おはなし会
１４日（日） 午前１０時３０分～

フリーランスが
インボイスで損をしない本

原尚美／著　日本実業出版社
　登録事業者と
免税事業者、選
択 の 判 断 基 準
は？ 原則課税と
簡易課税、どっち
が 得？年 商1,000
万円以下のフリー
ランスの人に向
け、最低限押さえ

ておきたい消費税の仕組みを紹介し、
インボイス制度を事例とともに解説する。

めんはすごい！
柴田書店／編、秋元さくら ほか／著

柴田書店

　フレンチの秋元
さくら、イタリアン
の宮木康彦、和
食の笠 原 将 弘、
中華の菰田欣也
…４人 のシェフ
が、子どもでも作

れる、さまざまなめんを使った和・洋・中の
料理を紹介する。多くの写真でわかりや
すい、子どものための料理本。

5月リサイクル体験受講者募集
　怒涛の年度初めもようやく落ち着
き、気が付くとそこまで黄金に輝く
連休が姿を見せていました▼皆さん
はこのGWどのように過ごされる予
定でしょうか▼行動制限も緩和さ
れ、羽を伸ばしどこか遠くへ旅行さ
れる方も多いのではないかと思いま
す▼私の予定はというと、最近よく
マグロを釣り上げる夢を見てしまう
ので、ぽかぽか陽気に包まれながら
ゆったりと海で釣りでもしようかと
思います▼マグロが釣れそうな海を
ご存じの方がいらっしゃったらぜひ
ご連絡ください　　　　　　　（M）

※連続２回講座 着物リフォーム「マントブラウス」
·と　　き ①5月23日（火） ②6月予定（1回目終了後に調整します）
 午前9時30分～午後3時
·講　　師 土山 千代子 氏
·募集人員 10人
·準備するもの
　①着物をほどいた一枚布、
　またはお持ちの生地（ダブル幅×2ｍ50㎝）
　②生地に合わせたミシン糸　③50㎝ものさし
　④お持ちの方はミシン　⑤弁当　⑥材料費600円
·募集期間 5月1日（月）～17日（水） 午前9時～午後4時

（希望者多数の場合は5月19日（金）午前10時から抽選）
·受付方法  電話にて受付を行い、受講希望者が多い場合は抽選

となります。お気軽にお申込みください。
※ 新型コロナウイルス感染症の状況によっては延期、または中止
する場合があります。 問 クリーンパークファイブ　☎78-4433

家族で楽しむ絵本展を開催しました

５月の移動図書館の予定

　図書館では、４月８日（土）から２８日
（金）まで「家族で楽しむ絵本展」を開催し
ました。
　来館者は絵本を手に取って展示を楽し
まれた様子でした。

ふれあい広場 .............. ５月１６日（火）　１１：００～
Ｂ＆Ｇ海洋センター ..... ５月１７日（水）　１１：３０～
農業就業改善センター .. ５月１８日（木）　１１：３０～
南町民センター ........... ５月１８日（木）　１５：００～
交流センター .............. ５月１９日（金）　１５：００～
※移動図書館の滞在時間は３０分程度です。初めて利用される方は、住所・
氏名が分かるものをご持参ください。


