
みやま市を見下ろすように悠然とそびえ立
つ樹齢250年のヤマザクラの巨木。近隣に
駐車してウォーキングで向かいましょう。

名物の花餅は、三角形でお餅は柔らかく
餡も甘すぎないちょうど良いお味。中心に
あるピンクと黄色のアクセントが可愛い！

国産品の素晴らしさを知ってもらいたい
思いがこめられた線香花火。製造所では
ワークショップも開かれています。

【103】帰省したときに古い友達と飲んで
大笑い…そんな居心地のいいお店。魚料
理の鮮度と美味さはみやまNo1です。

【104】（坂田の）実家がセロリ農家なので宣
伝します（笑）！苦みが少なくまろやか、セロ
リの概念がひっくり返るおいしさです！
＜プロフィール＞坂田光（左・みやま市出
身）のぶきよ（右・福岡市出身）からなる
吉本興業所属のお笑いコンビ。2019年よ
り「みやま市ふるさと観光大使」。

サンシャイン  お笑い芸人 さくらちゃん  

みやま
SPOT

みやまゆかりの著名人イチオシ! 

【105】雑木林の中に佇むカフェ。おすすめ
は「曲げわっぱランチ」。お母さんの様な
温かい人柄の店長さんも魅力です！

【106】みやまの農家さんが育てた野菜を
買うなら道の駅みやまへ。季節ごとに珍
しい野菜が並ぶので目が離せません！
＜プロフィール＞壇有里奈（左）・緒方亜希

（右）。みやま市の観光ＰＲを行うキャン
ペーン隊で現在6代目。市内外の様々なイ
ベントで活躍中。

みやま市観光
キャンペーン隊

【住所】みやま市山川町甲田1237-75

博多セロリ104

みやま市瀬高町下庄2000 　0944-62-3535  
　 8:00～18:00《火曜日定休》

みやま市高田町竹飯1950-1　0944-67-0764
※営業時間・定休日はHPを参照ください  

甘味も酸味もたっぷりでジューシーな山川
みかん。毎年9月には選果場内で贈答用の
予約・販売、おトクな詰め放題が行われます。

道の駅みやまで販売
　0944-67-6477  　9:00～18:00

みやま市瀬高町大江2328
    0944-67-6477  　 9:00～18:00 みやま市山川町立山964 　0944-67-1211

 　9:00~16:00《10月中旬までは日曜日定休》

道の駅みやま106

山川みかん直売所（9～12月）95

天保古山の平家一本桜107 野田饅頭店108 筒井時正玩具花火製造所（株）96

みやま市を代表する桜の名所。約1900本の
桜が植えられており遠方からも花見客が。
山門への途中には雪舟作の本坊庭園も。
みやま市瀬高町本吉1119-1
　0944-63-7625（寺務所）

海菜魚(ミナト)103

みやま市高田町海津345 　080-6455-3139  
　 11:00～17:00《金曜日定休》

カフェむさしの105

清水寺の桜29

日本が近代化へと向かった明治時代、自由
民権運動と西欧列強からのアジア解放に
人生を捧げた宮崎四兄弟の資料を展示。

アート集団・チームラボの人気作品が常設
された子ども科学館。他者と共に世界を
自由に創造することを楽しむ「遊園地」。

【109】メニューの豊富さ、店構え、従業員
の教育まで行き届いた居酒屋ダイニング 。
特に海鮮もの、馬刺しが好きです。

【110】なんと言ってもあの大きさ！ジュー
シーで甘くて歯応えもシャキシャキ。味はも
ちろん贈り物としてもインパクトが最高！
＜プロフィール＞荒尾市出身の俳優・シン
ガーソングライター。日本の言葉や心を大
切にした楽曲を多くリリース。島津亜矢
「帰らんちゃよか」など楽曲を提供。

荒 尾
SPOT

荒尾ゆかりの著名人イチオシ! 

【111】寡黙な父もあまりのおいしさに上機
嫌になる、熊本、いや九州で一番のピザ

（西村調べ）。自家焙煎のコーヒーも絶品！
【112】窓から見えるオリーブ畑を楽しみ
ながらいただく『モンスターサラダ』は体が
喜ぶたっぷり野菜。必ず笑顔になります!!
＜プロフィール＞2010年『うたばん』にて
デビュー。2012年より荒尾市応援隊長と
して愛する故郷のために魅力を全力発信
中！世界遺産検定取得。

荒尾市荒尾949-1  　0968-63-2595  
　 9:30～16:30《月曜日定休》

荒尾梨110

荒尾市荒尾4186-19 　0968-66-4111（荒尾
総合文化センター） 　 9:00～17:00《火曜日定休》

フワフワの生地に香ばしいソースが絡み合
う関西風と、野菜たっぷりの広島風の両方
が味わえる。鉄板焼や一品メニューも人気。

市内各所で販売（下記はまるごとあらお物産館）
 　0968-57-9960 　10:00～17:00《月曜日定休》 荒尾市宮内573-3　  0968-63-0588

     11:00～15:00/17:00～21:00《水曜日定休》

お好み焼 源ちゃん4

世界文化遺産に登録された炭鉱跡。全盛期
の面影を偲ばせる当時の施設や装具が
そのままの形で展示されています。
荒尾市原万田200-2  　0968-57-9155
      9:30～17:00《月曜日定休》

万田坑5宮崎兄弟資料館113 あらおキッズドーム114

伝統的工芸品「小代焼」や名産「荒尾梨」な
ど、荒尾の自慢の逸品を展示販売している
物産館。人気の「万田坑ソフト」も販売中。
荒尾市原万田169-22  　0968-57-9960  
　  10:00～17:00《月曜日定休》

まるごとあらお物産館115

荒尾干潟に飛来する水鳥や、干潟の生物を
紹介する施設。荒尾干潟が一望できる眺望
ゾーンは、自然の雄大さを堪能できます。
荒尾市蔵満20-1  　0968-57-7444  
　 9:00～17:00《月曜日定休》

荒尾市上井手104  　0968-82-8444
     11:30～15:00《金曜日定休》

荒尾市下井手1616-67 　0968-66-0804 
 　11:30～15:00/17:00～24:00

楽菜ダイニング喰堂 109 アベント111

荒尾市牛水2029 　0968-57-7606 　
　 11:30～17:00《月曜日定休》

中川オリーブ農園 〇megane112

荒尾干潟水鳥・湿地センター3

関島 秀樹 シンガーソングライター 西村 赤音 タレント

みやま市瀬高町下庄2219-1  　0944-62-3444
　 11:00～15:00/17:00～22:30《水曜日定休》

東京オリンピックで脚光を浴びたスケート
ボード専用施設がみやま市に誕生。自由に
楽しむ若者の姿から元気を貰いましょう！

筑後広域公園スケートボード場23

みやま市瀬高町本郷1676 　0942-53-4600
  　9:00～21:00 ※年末年始は休館

柳川  みやま  大牟田
荒尾   南関   長洲 

有明エリアのグルメ・カフェ・お土産

60スポット掲載

本紙マップに掲載された1～102の詳細情報は、
別冊の『有明ドライブガイド』でご覧いただけます。  

有明圏域の観光のお尋ねはこちらへ
柳 川 荒 尾

みやま

南 関

柳川市　観光課

一般社団法人 柳川市観光協会
電話番号：0944-77-8564

荒尾市　産業振興課
電話番号：0968-63-1421

みやま市　商工観光課
電話番号：0944-64-1523　

大牟田市　観光おもてなし課
電話番号：0944-41-2750　

住　所：柳川市沖端町35番地
電話番号：0944-73-2145

一般社団法人 荒尾市観光協会
住　所：荒尾市原万田169番地22
電話番号：0968-57-9155

南関町　まちづくり課
住　所：玉名郡南関町大字関町64
電話番号：0968-57-8501

長洲町　まちづくり課
住　所：玉名郡長洲町大字長洲2766
電話番号：0968-78-3219

荒尾まち案内人の会
電話番号：090-1512-0633（馬場）

一般社団法人 大牟田観光協会

住　所：大牟田市不知火町１丁目144-４
電話番号：0944-52-2212

住　所：みやま市瀬高町大江2328
電話番号：0944-63-3955

一般社団法人 みやま市観光協会

大牟田 長 洲

ガイド手配も出来ます

ガイド手配は下記まで

ガイド手配も出来ます

掲載施設の営業時間や定休日は、感染症対策、社会情勢などの影響で予告なく変更
する可能性があります。来店・来場前に施設への確認のご連絡をお願いいたします。

■発行：有明圏域定住自立圏推進協議会広域観光振興部会
（事務局）大牟田市観光おもてなし課　TEL.0944-41-2750 発行年月　2022年3月

全スポットを入力した
GoogleMapマイマップはコチラ

「有明ドライブガイド」のデータ（PDF）はコチラ



浦田 理恵  ゴールボール女子メダリスト 大里 桃子  プロゴルファー

池上 丈二  レノファ山口FC所属

僕は金魚の町で育ったので、金魚グッズ
を推します。高級綿糸「金魚」を使ったタ
オルをお土産にどうでしょうか！
＜プロフィール＞長洲町出身のMF。青森
山田高校から大阪体育大学を経て2017年
にレノファ山口へ加入。背番号10を背負う。

実家の近くのお菓子屋さん「よね村」の金
魚もなかは故郷の味。美味しいです！仲間
へのお土産用と自分用に買っています！
＜プロフィール＞長洲町出身。ロアッソ熊
本で活躍中。184cmの高さとフィジカル
の強さが魅力のディフェンダー。

酒井 崇一   ロアッソ熊本所属

秘伝のたれが自慢の江戸時代から続く老
舗うなぎ料理店。日本庭園を眺めながら情
緒たっぷりにいただくせいろ蒸しは格別。

古民家を改装した癒しの空間でいただく異
国情緒あふれる料理と上質の中国茶。店内
からは川下りの様子を眺めることもできる。

【126】あっさり＆しっかりコクがありジャ
ガイモのホクホク感が最高です。20個くら
いをペロッと食べた記憶があります。

【127】祖父が差し入れてくれる骨付きモ
モの唐揚げを、稽古後に食べるのが小学
生の私にとって“最高”のご褒美でした。
＜プロフィール＞元大関 琴奨菊和弘。’84
年1月30日生まれ柳川市出身。’01年佐渡
ケ嶽部屋に入門。’20年11月場所に現役引
退し、年寄秀ノ山を襲名。　

柳川
SPOT

柳川ゆかりの著名人イチオシ! 

【54】柳川市民ならみんな大好き立花うど
ん！柔らかい麺と出汁が最高！私の定番
はえび天うどんと故郷の味まぜめしです。

【128】エビフライにハンバーグ、豪華な
おかずが勢ぞろいのごほうびみたいな
ランチプレート！辰已屋さんで出前して
もらうたびに心が躍りました！
＜プロフィール＞柳川市出身のタレント。
福岡を中心にテレビやラジオへの出演
多数。柳川観光大使としても活動中。

柳川市沖端町26  　0944-72-3163  
　 11:00～20:00《水曜日・第3火曜日定休》

古賀精肉店  127

柳川市椿原町6-１ 　0944-73-0933
　 11:30～18:00《水・木曜日定休》

柳川市下宮永町669-9
　0944-72-6841  　 9:00～19:00

柳川市辻町10      0944-73-1888  
     11:00～14:30/16:30～21:00《月3日ほど不定休》

辰已屋128

若松屋129 茶餐 無垢130

柳川市南長柄町20-1 　0944-72-1314  
　 10:00～18:30《水・日・祝日定休》

とりの金子 126 立花うどん54

長友 仍世  歌手・DJ 諸岡 なほ子  キャスター・タレント 秀ノ山親方  元大関 琴奨菊 小雪 タレント・DJ

釜揚げうどん特有の太麺は、ふわふわ＆も
ちもち食感、お出汁と相性バッチリ。蒸し
立てを食べられる小籠包も人気の一品。

焼き菓子や日替わりランチ、予約でお弁
当､鉢盛り､ホールケーキなど、家庭料理の
ホッとする味が地元の方々に愛される。
玉名郡南関町長山343-1     0968-57-8423 
 　11:30～14:00/17:00～21:00《不定休》

ウチごはんseki140

麦の花59

手作りパンやモーニング、お昼はピザやパ
スタのランチにカフェ、夕方はお酒にあう
おつまみと、時間ごとに楽しめるお店。
玉名郡長洲町長洲2660-1 　0968-78-3216 
 　9:00～23:00《不定休》

ベーカリーカフェ コウダ142

本格手打ち蕎麦と、蕎麦粉をつかったガレ
ットをランチ＆カフェで満喫できる。2日前
までに予約をすれば18時以降も来店可。
玉名郡長洲町長洲1472      080-6451-1472
      11:30～15:30（土曜日～14:00）《不定休》

ル プライエ28

無添加の自家製ウインナーや野菜ソムリエ
が地産地消にこだわった野菜、ナポリと地元
産をブレンドした小麦で焼くピザは絶品。
玉名郡南関町宮尾340-4 　0968-66-7011 
 　11:00～15:00《火・水曜日定休》

創業65年を超える老舗レストラン。パフェ
メニューは徐々に増え続けて今や750種
類以上。昔ながらのランチメニューも人気。
玉名郡南関町関町1498-4 　0968-53-0273
　 11:00～21:00《水曜日定休》

レストラン松風138

石窯Pizza Kapok139

酒粕に有明の海鮮を漬け込んだ有明漬
け、人気調味料ゆずすこなど、進取の
気概に富んだ商品を展開する老舗。
柳川市三橋町垂見1897-1
　0944-73-6272  　 9:00～17:30

柳川に住む人が「これこそが柳川の名物」と
認める「柳川ブランド認定品」や農産物の
販売のほか、イベントや観光情報の発信も。
柳川市京町13-1 　0944-72-9510  
　 9:00～18:00《年末年始休館》

柳川よかもん館92

高橋總本舗93

創業50余年。味付けのりには甲殻アレル
ギーフリーのタレを使用しているので安
心。長さ20センチとおにぎりにぴったり。

江下海苔本舗 135

夜明茶屋22

栄養士でもあるスタッフが作る健康志向の
料理や季節のフルーツをたっぷり使用した
パフェ、サンデーが女性に圧倒的人気。
柳川市三橋町今古賀210-2 　0944-85-8313  
　 10:00～17:00《月・火曜日定休》

柳川南部の小さな港町・中島朝市通りで
開かれる。毎朝、有明海で穫れた海の幸や
加工品、近隣の新鮮な野菜が並びます。
柳川市大和町中島（大徳商店街）
　0944-76-3258　   8:00～11:00（目安）

中島朝市133

cafe olive134

国内外で勉強して極めたハンバーグは、つ
なぎなしの100％ビーフ！海苔など有明食
材を使った「有明バーガー」も販売中！ 

インドやスリランカなど50種類以上の茶
葉が揃った紅茶専門店。「食と紅茶のペ
アリング」をテーマにしたランチも充実。

紅茶の店 River Flow131

ハンバーグの店  サフラン132

かつて大牟田のシンボルといわれた松屋デ
パートの名物「洋風かつ丼」を復刻した、
豊富なメニューが揃う本格中華の名店。

巨大お好み焼き「高専ダゴ」で知られる新
みつや。別々に注文されたものを「めんど
くさか」と一緒に焼いたのが始まり。

【116】焼肉＝高価というイメージをくつが
えしリーズナブルにアットホームに楽しめ
ます。オリジナルの味噌ダレで豪快に！

【117】炭鉱労働者の街、大牟田を代表す
る銘菓と言えばこれ。茶色い薄皮で上品
な白餡を包んだ一口サイズのお饅頭です。
＜プロフィール＞’92年メジャーデビュー。
独自の世界観で綴るメッセージと魂に響
く楽曲が世代を超えて支持される。代表
作に「answer」など。

大牟田
SPOT

大牟田ゆかりの著名人イチオシ! 

【118】色んなものが少しずつプレートに
乗っていて、しっかりと栄養をいただいた
と感じられる優しさ満点のランチ。

【119】大牟田市動物園の人気者カピバラ
にちなんだお菓子。とにかく可愛くて、子
どもに人気です。もちろん私も大好き！
＜プロフィール＞｢世界ふしぎ発見!｣にミ
ステリーハンターとして出演。著書に｢地
球のどこかの秘境から!?｣(実業之日本社)
など。作詞家としても活躍中。

大牟田市笹林町1-1-13 　0944-57-1155  
　 11:30～13:30/17:30～21:00《火曜・第1・3水曜定休》

総本家 黒田家 本店117

大牟田市倉永1678 　0944-58-1711  
　 11:00～21:00《木曜日定休》

大牟田市草木1036 　0944-51-5555 
 　8:00～19:00《元旦のみ店休》 

カピバラドーナツ119

中国料理　彩花120 高専ダゴ 新みつや 倉永店121

大牟田市大正町5-3-8 　0944-56-8929  
　11:30～14:30（平日のみ）/15:30～23:30《木曜日定休》 

焼肉専科いで116

大牟田市歴木1367-5 　0944-32-9326  
　 11:30～15:00／17:00～22:00《水曜日定休》 

創作キッチン集118

九州つるや69

元は皇族や政財界の迎賓館・社交場とし
て利用された。ランチ・ディナーの監修は
“フレンチの巨匠”坂井宏行シェフ！
大牟田市西港町2-6 　0944-51-3710  
　 10:00～21:00※館内見学は17:00まで《火曜日定休》

大牟田駅西口にある路面電車を改装した
観光スポット。写真映えすると大人気のコ
ーヒーやフルーツサンドをぜひ味わって。
大牟田市久保田町2-300（大牟田駅西口駅前広場）
　0944-57-2042　  9:00～18:00《火曜日定休》

路面電車204号6

三井港倶楽部 8

食材の良さを引き出しつつも、生地やクリ
ームとの調和を計算したケーキやタルト
が味わえる。店内にはカフェも併設。
大牟田市草木106-30 　0944-88-8868  
　 10:00～19:00《水曜日定休》

素材と味にこだわった安心安全なパンで
笑顔になってもらいたいという思いで開
業。大牟田本店のほか荒尾と柳川にも。
大牟田市通町1-5-8  　0944-55-5300 
　 9:00～18:00（土・日・祝8:00から）《月曜日定休》

どんぐりの樹124

パティスリープランツ 125

老舗洋食店の30食限定日替わりランチは
ご飯orパンとサラダにスープ、肉＆魚料理+
ドリンクと充実！2階には本格フレンチも。
大牟田市浄真町26 　0944-52-7160
　11:00～21:30《12/31・1/1店休》 

ハンバーグ専門店としては大牟田最古の
老舗。特製デミグラスソースがかかった
大きなハンバーグの中心には卵が収まる。

ハンバーグの店 志摩122

アマンド123

長洲
SPOT

長洲ゆかりの著名人イチオシ! 

玉名郡長洲町長洲1368　 0968-78-0133 
　 10:00～18:00《日・祝日定休》

金魚タオル（ギフトショップ ピーチ）141

玉名郡長洲町長洲303　 0968-78-0102
 　9:30～18:30《 第1・3・5月曜日定休》

金魚もなか（お菓子のよね村）101

いきいき村で販売している南関あげを使っ
た巻き寿司は、自分で食べても美味しく、
お土産でお贈りしても大変喜ばれます。
＜プロフィール＞4大会連続でパラリンピ
ックゴールボール競技に出場しロンドン大
会で金メダル、東京大会で銅メダル獲得。

バランスよく品数多く美味しく、と三拍子
揃ったホテルセキアのバイキングは体が
資本の私にとって心強い味方です！
＜プロフィール＞南関町出身のプロゴルフ
ァー（伊藤園所属）。プロ入り23日の最短
優勝記録保持。

南関
SPOT

南関ゆかりの著名人イチオシ! 

玉名郡南関町関町419-1 　0968-53-0388 
　 9:00～18:00《1/1～1/4店休》

特産品センターなんかん いきいき村136

玉名郡南関町関村1556 　0968-69-6134
　 18:00～20:30

レストラン グランデセキア137

柳川市三橋町高畑191  　0944-73-1011 
 　 9:00～21:00《火曜日定休》

柳川市稲荷町13-4 　0944-74-0211
　 10:00-18:00《水・木曜日定休》

柳川市三橋町藤吉191-1  　0944-72-7226
　 9:00～18:00《日曜日定休》

柳川市三橋町蒲船津121-2 　0944-73-1701
　 11:00～15:00《木曜日定休》

柳川でしか食べられない新鮮な有明海料理
や、地元の海産物を使った郷土土産を販売。
有明特有の珍名鮮魚？の購入も可能です！
柳川市稲荷町94-1 　0944-73-5680  
　 11:00～15:00/17:00～22:00《火曜日定休》

大牟田市不知火町1-1-11 　0944-55-3572
　11:00～13:30（O.S）/17:00～20:00（O.S）《日・祝日定休》

米蔵として使われていたレンガ造りの建物
を大胆に改装。ミニドーナツとコーヒーを楽
しみながら、お洒落な空間で心を満たそう。
大牟田市不知火町2-3-3 　092-984-1131
     12:00～18:00※営業日と営業時間は変更する可能性あり

ROOTH 2-3-318

運ばれる前からわかってしまうニンニクの
強烈な香り！もちっと生地の絶品餃子、しっ
かりニオイ対策してがっつりいただこう！
大牟田市吉野1638-4  　0944-41-7090 
　 11:00～14:00/17:00～22:00《火曜日定休》

玉名郡南関町小原1890-１　0968-69-9585  
　 11:00～20:00《年中無休（元旦を除く）》

玉名郡長洲町清源寺3024-1     0968-57-9299 
 　11:00～14:00/18:00～23:00《水曜日定休》 

厳選したお肉を服に匂いがつかない無煙
ロースターでいただける焼肉店。夜はボリュ
ームたっぷりのコース、お昼はランチで！

焼肉飲食膳 刃娑羅143

全国有数の金魚生産地長洲ならではの施
設。鯉が泳ぐ池や、珍しい金魚が見られる
金魚の館など癒し要素いっぱいの公園。
玉名郡長洲町大字長洲3150
　 0968-78-3866（金魚の館）     9:00～17:00

金魚と鯉の郷広場1

※料理内容は季節により変更します

ともだちや絵本美術館（大牟田市動物園内）
　  0944-32-8050 　  9:30～17:00《第2・4月曜定休》


