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し
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し
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ま

し
た
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なんかん

ぎおんさん
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マイナンバーカード時間外窓口開設マイナンバーカード時間外窓口開設（（要要予約）予約）
事前に予約をして、本人確認書類等をご持参のうえ、ご来庁ください。

● 時　間　水曜日 午後５時１５分〜午後７時（祝日・休日を除く）

● 予　約　当日の午後３時までに税務住民課住民係に電話

● 内　容　マイナンバーカードの申請／受け取り、

　 　　　　電子証明書の更新手続き、暗証番号再設定

　 　　　　注 マイナポイントの申し込みはご対応できません。

問 税務住民課 住民係　☎57-8502

● と　き　9月16日土　
午前9時〜正午（予約不要）

　　　　　　※マイナンバーカードの申請・交付、電子証明書の更新、保険証利用申込もできます。

● ところ　 役場 税務住民課 窓口

● 対象者　 南関町に住民登録がある人

● 持参物　◦通知カード

　 　　　　◦住基カード　　　　　　　　※お持ちの人のみ

　 　　　　◦個人番号カード交付申請書

　 　　　　◦本人確認書類（表のＡを１点、またはＢを２点、またはＢとＣを１点ずつ）

A 運転免許証、運転経歴証明書、住基カード（写真付）、旅券、身体障害者手帳、
精神障害者保健福祉手帳、療育手帳、在留カード

B 保険証、年金手帳、年金証書、こども医療費受給者証

C 診察券、預金通帳、キャッシュカード、社員証、学生証、公共料金の領収証

マイナポイント(マイナポイント(最大２万円分最大２万円分)の受け取りは)の受け取りは今月まで今月まで!!!!
● 対　象　令和５年２月末までに、マイナンバーカードの発行申請をした人

● 期　限　令和５年９月末
　マイナポイント受け取りの手続きは、スマートフォン（マイナンバーカードの読み取り機能のあるも

の）からできるほか、町内の郵便局や税務住民課住民係の窓口でもサポートしています。

　※ 町内の郵便局では、マイナンバーカードの発行申請も受け付けています。

今月の表紙今月の納期人のうごき
◦固定資産税...........3期
◦国民健康保険税....3期

　夏の恒例行事である「なんかんぎおん
さん」が8月5日に、関町商店街一帯で開
催。昼夜2回行われる祭りの目玉「大蛇山
巡行」では、登場を待ちわびた大勢の人が
商店街に集まり、その圧倒的な存在感に
度肝を抜かれました。

納期限：10月2日㊊

令和5年
7月末現在

（
　
）内
は
前
月
比

世帯数 4,080世帯（＋ 4） 出生 2人

人
　
口

男 4,263人（＋ 2） 死亡11人

女 4,629人（－ 9） 転入18人

計 8,892人（－ 6） 転出15人

コンビニの

住民票・印鑑証明
交付ふえてるよ!!

みんなのおうち調査　～私たちの住生活に役立つ大切な調査です～

10/1㊐ 令和5年住宅･土地統計調査10/1㊐ 令和5年住宅･土地統計調査

　｢令和5年住宅･土地統計調査｣を10月1日現在で､全国で実施します｡
　この調査では､全国約340万世帯(南関町内は約150世帯)の人
を対象に､住まい､土地の保有などを調査します｡ この調査は、

「基幹統計調査」という政府統計の中でも特に重要な調査の一つ
で5年に1度行われており､調査結果は､私たちの暮らしと住ま
いのため様々な場面で役立てられます｡
　調査員が伺いましたら、調査へのご回答をお願いいたします。
　なお、この調査では、簡単で便利なインターネット回答（オン
ライン回答）をおすすめしています。パソコン、スマートフォン、
タブレットで手軽にご回答ください。　　　　　　　　　　　　　　問 総務課 総務係　☎57-8500

～南関あげイベント～

2023/10/８㈰

参加者募集

あげあげ元気フェスあげあげ元気フェス

参加無
料

観覧自
由

10：00～12：30 町防災広場 ＊雨天 南の関うから館

１.あげへの愛をさけぶ！：要事前申込
　～南関あげを愛する者の大声大会～
3つのポイントを審査し総合得点で決定。
　①声の大きさ ②パフォーマンス（衣装含む）
　③言葉の内容
☆優勝者に特別賞品・全員に参加賞あり

2.フライングアゲラシー：当日参加可
　南関あげに見立てたフリスビーを飛ばし、
　ゴールに通した数で競います。
3.特別企画：トッパ丸のお誕生日会
◆同時開催：なんかんスポーツＤＡＹ
　だれでも楽しめるスポーツブース満載！

1.あげへの愛をさけぶ 《募集要項・申込方法》
◆募集数：先着30名（期限9月20日）　◆対象：年齢不問・町内外不問　◆個人のみ
■申込方法  ⑴右のＱＲコードから申し込み  ⑵А―lifeなんかん事務局へ電話
　申込・問い合わせ先　TEL：0968－57－9616　E-mail：info@a-life-npo.com

主催：ＮＰＯ法人А―lifeなんかん https://forms.gle/mSM1R9Yvd75UfK1SA

南関あげを愛する者の大声大会
参加申込書

この事業は、南関町住民提案型事業補助金
による住民と行政の協働事業です。
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とっておきの夏休み特別体験
夏休みひまわり教室

　8月9～10日（1～3年生）と16～17日（4～6年生）の4日間、
小学生を対象に「夏休みひまわり教室」が開催され、参加
した約110人が南の関うから館で、さまざまな教室を体験
しました。南関町社会福祉協議会主催で、友達や地域の
人と豊かなリアル体験に取り組み、夏休みの思い出になれ
ばと企画。低学年と高学年に分かれ、ハイパーヨーヨーや
スーパー竹とんぼ教室、福祉学習車いす介助などに挑戦
しました。ボンドアートを体験した黒

くろ だ

田朋
ほの

花
か

さんは「ボンド
で絵を型取ったり下書きをせずに色を塗るのが難しかった。
完成を想像しながら書くといい感じに仕上がったので良
かった」と笑顔で話しました。

気迫溢れる全力プレーを披露
子ども会球技大会

　７月23日、町子ども会連合会（平
ひらやま

山大
だいすけ

介会長）は「南関町
子ども会親善球技大会」を農村広場グラウンドと農業就業
改善センター体育館で開催しました。ソフトボールとビーチ
ボールバレーの2種目に分かれて、チーム一丸となりそれぞ
れ白熱した試合を繰り広げました。

【大会結果 】 　　　　　　　　優勝
〇ソフトボール（3チーム）	 →　二小子ども会
〇ビーチボールバレー
◦女子の部（5チーム）	 →　ライトスター（四小）
◦混合の部 （4チーム）	 →　コスモス（三小）
◦低学年の部（3チーム）	 →　四小防衛隊

走りで恩返しを
南関中陸上部　後藤煌稀さん

　7月28日、南関中学校陸上部に所属する3年生の後
ごとうこう

藤煌
稀
き

さんが町長を表敬訪問しました。後藤さんは6月に行わ
れた「第69回全日本中学校通信陸上競技大会熊本県大
会」で共通男子3000ｍに出場し、8分56秒51で全中標準
記録の8分57秒を突破したことを受け、8月22日～25日にか
けて愛媛県で開催される「第50回全日本中学校中学校陸
上競技選手権大会」へ出場します。後藤さんは「昨年から
本格的に陸上を始め、多くの方に支えられてここまでこれた。
全国ではベストな結果を出し、みんなに恩返しができるよう
にがんばります」と意気込みを語りました。

安全安心な地域社会を目指そう
社会を明るくする運動

　8月6日、「社会を明るくする運動推進大会および青少年
育成推進大会」が南の関うから館で開催されました。本運
動は、犯罪や非行のない安全・安心な社会を築くことを目的
としており、運動の一環として毎年小・中学生は作文や標
語を書いています。この日は、入賞者による作文や標語の
優秀作品発表、谷口教育長による表彰や講評が行われま
した。大会の後には玉名高校演劇部による劇も披露され、
会場は感動で包まれました。

摘みたてを味わおう
文化幼児園　ブルーベリー狩り

　7月18日、認定こども園文化幼児園（久
く ぼ た

保田美
み ち こ

智子園
長）の年少・年中・年長児33人が、関村の農園でブルーベ
リー狩りを楽しみました。ブルーベリーは関村の島

しま

﨑
さき

さんが
栽培しているもので、今回園児たちに収穫体験を楽しんで
もらおうと企画。説明を聞いた園児は、丸く熟れた実を一つ
ひとつ丁寧に摘み取りました。箱いっぱいにブルーベリーを
収穫した園児たちは「甘くてプルンとしてておいしい」「おう
ちに帰ってみんなで食べるのが楽しみ」と笑顔を見せま
した。

ココロもカラダも元気にスタート
ラジオ体操

　7月23日、農村広場で「みんなでラジオ体操をしよう！」が
実施され、子どもから大人約100人が、朝の空気を胸いっぱ
いに吸い込み、元気に身体を動かしました。老人クラブ連
合会や地域婦人会、子ども会連合会の共催で、ラジオ体
操を通した子どもの健全育成や世代間交流を目的に実施。
参加した三

みや け

宅佑
ゆう

浄
せい

さんは「朝からみんなと気持ちよく体を
動かせて楽しかった」と笑顔で話しました。

▶
小
竹
実
空
さ
ん（
左
）、佐
藤
町
長（
右
）

▶
田
中
光
輝
さ
ん（
左
）、佐
藤
町
長（
右
）

全国でもハツラツとしたプレーを
南関中学校　田中光輝さん

　7月19日、久留米市の中学生硬式野球チーム「筑後リ
バーズ」に所属する南関中学校2年生の田

たなか

中光
み つ き

輝さんが
町長を表敬訪問し、７月22日～26日にかけて東京都で行わ
れる「マルハングループインビテーション大倉カップ第49回
全日本選手権大会」への出場を報告しました。田中さんは
「予選から全国レベルの選手と対戦してレベルの高さを痛
感したが、日本代表投手からヒットを打つなど手応えも感じ
た」と振り返り、「これからはチームをまとめ、頼れる先輩とし
てチームを引っ張っていけるようがんばります」と意気込み
を語りました。

全国の舞台で一勝でも多く
南関第二小学校　小竹実空さん

　7月27日、南関ジュニアソフトテニスクラブに所属する、南
関第二小学校6年生の小

こた け

竹実
み

空
く

さんが町長を表敬訪問し
ました。小竹さんは5月に行われた県予選で優勝したことを
受け、8月3日～6日にかけて兵庫県で開催される「第40回全
日本小学生ソフトテニス選手権大会」へ、女子ダブルスと
団体で県代表として出場することを報告しました。小竹さん
は「一球一球に集中して最後までボールを追いかけ、自分
の力を出し切って少しでも上に勝ち上がれるようにがんばり
ます」と意気込みを語りました。

▲おいしいお茶の入れ方
　教室（講師：伊藤園）

▲たくさん穫れて満足気な園児

▲しっかり体を伸ばします

▲ソフトボール

▼ビーチボールバレー

▲遠山教諭（左）、後藤煌稀さん（中央）、佐藤町長（右）

▲︎
表
彰
を
受
け
た
受
賞
者
ら

▼ボンドアート教室
　（講師：冨永ボンド氏）
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知っててよかった

情報配達便

行政相談

▶日時　9/14㊍
　13:00～15:00
▶場所　社会福祉協議会
　行政相談委員　野田　泰臣
問総務課行政係　☎57-8548

補聴器相談

▶日時　9/5㊋・9/19㊋
　9:00～10:00
▶場所　役場福祉課
問福祉課福祉係　☎57-8503

心配ごと相談

▶日時　9/14㊍・28㊍
　13:00～15:00
▶場所　社会福祉協議会
問社会福祉協議会　☎69-9020

高齢者の健康相談

高齢者の健康で心配ごとや困りご
とがある人はご相談ください。
※訪問での相談も可
▶日時　9/13㊌ 10:00～11:30
▶場所　健康推進課
▶費用　無料（要予約）
問健康推進課保健予防係
　☎53-3298

出張年金相談

▶日時　9/26㊋ 10:00～15:00
▶場所　荒尾市役所
▶内容　年金の相談や各種通知、
　年金手帳や年金証書の再発行など
▶費用　無料
※�年金手帳や本人確認ができる書

類をお持ちください。
問税務住民課住民係 ☎57-8502

インボイス制度
登録申請説明会

一般の事業者が誰でも参加できる説
明会を開催します。制度説明のほか、
登録申請手続きの説明も行います。
※個人事業者はマイナンバーカード
とスマートフォン持参でｅ-Ｔａｘ
による登録申請ができます。
▶日時　9/22㊎
　14:00～16:00 ※定員14人
▶場所　玉名税務署 ２階共用会議室
▶申込　事前申込制です。
　�開催日の前日までに玉名税務

署（☎72-2125）へお申し込み
ください。※音声ガイダンスに
沿って「２」を選択

問玉名税務署　☎72-2125

大麻文化会館文化教室
健康講座　薬草の力

薬草の活用法を身につけ、健康や
美容に役立ててみませんか？
▶日時　9/17㊐ 10:00～11:30
▶場所　大麻文化会館
▶�内容　①地域内に自生する薬草

について知識を深めます。②薬
草の見分け方や育て方などにつ
いて初心者でもわかりやすく説
明します。③”緑のくすり”の効
き目や正しい利用法を学びます。

▶�講師　坂本正詮氏（玉名観光ガ
イドの会）

▶定員　20人（先着順）
▶参加費　200円（資料代）当日徴収
▶�申込方法　窓口または電話でお

申し込みください
問大麻文化会館　☎73-5811

心肺蘇生法とAEDを
知ろう！

救命手当の重症性を知ってもらう
ため救命講習会を開催します。修了
者には修了証カードを発行します。
▶日時　9/17㊐  9:00～11:00
▶場所　荒尾消防署　3階講堂
▶�内容　心肺蘇生法、AEDを使っ

た救命講習会
▶�定員　先着10人（電話で事前申

込が必要）
▶参加費　無料
▶その他
・�以前に普通救命講習会を受けた

人は修了証カードを持参して下
さい。

・�感染症対策のため、マスク着用
（各自用意お願いします）と手指
消毒の協力をお願いします。状
況次第では開催を中止する場合
があります。

問荒尾消防署 救急係
　☎63-1121

司法書士･土地家屋調査士による
｢法の日｣無料法律･登記相談

令和6年4月1日から｢相続登記の
義務化｣が始まります｡ 相続･遺言、
空き家､ 土地の境界などでお困り
の人はこの機会に相談してみませ
んか｡ その他､贈与､借金問題､成年
後見､土地の測量など､無料で相談
に応じます｡
▶日時　10/7㊏
　10:00～12:00、13:00～15:00
※相談時間は､1組30分まで。
※�事前予約（096-364-2889）が

必要｡
▶場所　南関町役場
　相談室1･相談室2
▶�主催　熊本県司法書士会､ 熊本

県土地家屋調査士会
問熊本県司法書士会事務局
　☎096-364-2889

がんサロン
“なんかんとっぱ会”

がんに関する悩みや不安について
話し合う交流会を開催します｡
▶日時　9/24㊐13:30～15:00
▶場所　南関町交流センター
▶�対象　現在がん治療中の人やそ

の家族､がん体験者
▶参加費　無料
問健康推進課保健予防係
　☎53-3298
　がんサロン代表:鸖

つる

 智
とも

二
じ

郎
ろう

障がいのある人を対象
とした職業訓練生募集

①【事務職養成科】
②【パソコン応用科（玉名教室）】
▶内容
　�①ワード・エクセル・パワーポ

イントの資格取得を目指し、在
宅就労を含め事務職に必要な知
識と技術を習得します。

　�②パソコンの基本操作やワード
3級、エクセル2級の資格取得、
就職に必要な能力を学びます。

▶�対象　身体（聴覚・上肢・下肢・
内部）、知的、精神、発達、難病、高
次脳

▶定員　8人
▶場所
　�①総合プラントキャリア支援セ

ンター（熊本市中央区神水）
　�②PCクリエイト玉名教室（玉名

市築地）
▶募集期限　9/29㊎
▶訓練期間
　R5/11/1～ R6/1/31（3か月）
▶受講料　無料
※テキスト代　①13,640円程度
　② 7,535円程度
問熊本県立高等技術専門校
　☎096-297-9915

①自死遺族個別相談
②自死遺族グループミーティング
　“かたらんね”

家族やパートナーなど大切な人を
自死で亡くした人の個別相談や
ミーティングを行います。
▶日時
　①9/14㊍ 13:30～16:30
　②9/28㊍ 14:00～16:00
▶�場所　熊本県精神保健福祉セン

ター（熊本市東区月出）
▶参加方法　※参加費無料
　①事前予約が必要。
　（☎096-386-1166)
　�②予約不要。当日会場にお越し

ください。
問熊本県精神保健福祉センター
　☎096-386-1166

危険物取扱者試験

令和5年度第2回危険物取扱者試
験を実施します。
▶日時　11/5日㊐
▶種類　甲種、乙種第1～6類、丙種
▶受付期間
　書面申請　9/14～9/22
　電子申請　9/11～9/19
▶試験地
　玉名市、熊本市、八代市、天草市
▶�願書等配置場所　（一財）消防試

験研究センター熊本県支部、熊
本市消防局、県下消防本部およ
び県消防保安課

問（一財）消防試験研究センター
　熊本県支部
　☎096-364-5005

認知症家族支援の会

茶和会を開催します。個別相談に
も応じます。
▶日時　9/7㊍ 10:00～11:30
▶場所
　南関町交流センター（小原）
▶対象　認知症介護者やその家族
▶費用　無料
感染症対策のため、マスク着用、ア
ルコール消毒、検温をお願いします。
問南関町社会福祉協議会
　☎69-9020

南関町シルバー人材センター
新規会員募集

健康で働く意欲のある人をお待ち
しています。あなたの経験と能力
を生かしてみませんか？
▶�対象　町在住でおおむね60歳

以上の人　※資格等は不要
▶�内容　草刈り・農作業・剪定・施

設受付・家事援助など
▶報酬　働いた仕事に応じて配分

◎�訪問型サービスB事業家事お助
け隊員も同時募集

▶�内容　洗濯や部屋の掃除、調理、
生活用品の買い
物 な ど1回1時
間程度。要介護
1・2の認定を受
けた人の手助け。

（身体介護は行わない）
問南関町シルバー人材センター
　☎66-9288

スジエビ釣り大会

エコアくまもとでは自然共生社会
を楽しく学ぶ「スジエビ釣り大会」
を開催します。
▶日時
　「スジエビ釣り大会②」9/24㊐
　10:00～12:00
　｢スジエビ釣り大会③｣ 10/1㊐
　10:00～12:00
※受付は9:30～
▶場所　エコアくまもと
▶募集　小学生10人程度
※応募者多数の場合は抽選
▶�募集方法　①～⑤を明記のうえ、

電子メール､ Faxまたはハガキ
でご応募ください｡ ①参加希望
日②参加者氏名､学年、住所③付
添の保護者氏名（1名）④メール
アドレス（保護者のみで可）⑤電
話番号（日中に連絡がつく番号）

※�抽選の結果や中止の連絡はメー
ルでお伝えします。｢@kksj.jp｣
のメールを受取れるようお願い
します｡ 電子メールの記載がな
い場合は電話で連絡します｡

※電話応募不可
▶申込期限（必着）　9月12日㊋
▶応募先・問い合わせ先
　e-mail:event@kksj.jp
　FAX:0968-53-8510
〒861-0821 玉名郡南関町下坂下4771-3
　熊本県環境整備事業団
　☎53-8500 担当:佐野､吉田､吉村

　春にご協力をお願いしま
した「緑の募金運動」は、各
世帯から２８４，３００円、
各関係施設や商店に設置
した募金箱から１６，５２３
円、合計３００，８２３円の
募金が集まりました。集
まった募金は、熊本県の森
林整備や緑化活動のため
に使用されます。
　募金活動にご協力いただき、ありがとうございました。

「緑の募金運動」の報告とお礼「緑の募金運動」の報告とお礼

公益財団法人熊本県市町村振興協会

緑の募金
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道路に張り出している道路に張り出している
木の伐採にご協力を!!木の伐採にご協力を!!

　道路や歩道への枝の張り出しや倒木によって歩行者

や自動車等に損害が発生した場合、樹木所有者の管理

責任が問われる場合があります。道路沿いで樹木を所有

している人は点検を実施し、危険な場合は伐採する等の

措置をお願いします。

問 県道路保全課　☎096-333-2495

令和５年度令和５年度
第４回 教育委員会定例会第４回 教育委員会定例会

　7月10日､「令和5年度第4回教育委員会定例会」が開
催されました｡

（議事内容）
１．経過報告と今後の行事予定
２．管内教育長会議について
３．当面する教育上の諸問題について
　⑴ �特別な支援を必要とする（いじめ・不登校、問題

行動等を含む）子どもへの対応状況
　⑵ 第1回町教育支援委員会について
　⑶ �長期休業中の教職員の服務及び学校管理､生徒

指導等について
　⑷ �対話型人工知能（ＡＩ）「チャットＧＰＴ」と

いった生成ＡＩの小中高校向け文科省指針に
ついて

４．その他
　�　議事詳細については議事録の開示を行いますの
で､教育課学校教育係までご連絡ください｡ また､
教育委員会は傍聴することができます｡

問 教育課 学校教育係　☎53-0201

不法投棄防止のご協力のお願い不法投棄防止のご協力のお願い
　町の環境美化へのご協力ありがとうございます。

　最近、「不法投棄がある」との連絡が多くなっています。不法投棄は人目に付き

にくい山林や田畑、管理されていない土地、柵や囲いがない場所で多く発生して

います。

　土地の所有者や管理者は、不法投棄をされないように土地の

適切な管理を心掛けましょう。

　不法投棄は犯罪であり、法律で禁止されている悪質な行為で

す。不法投棄をした人が発見・特定された場合には、投棄した人

等に廃棄物の撤去が要求されます。しかし、投棄者が特定できな

い場合は、土地の所有者・管理者責任によって自ら処理をしなければなりません。(廃棄物の処理及

び清掃に関する法律第５条【清潔の保持】)

　「自分たちの地域は自分たちできれいにする」という町の環

境美化方針のもと、住民の皆さんと一緒に不法投棄を無くし、

美しいまちづくりに取り組んでいきます。

問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579

越境範囲
通行障害部

2.5m2.5m

建築限界 境界境界

歩道 車道

通行障害部通行障害部

建築限界建築限界

4.5m4.5m

建築限界建築限界

商品券の取扱事業所は変更になる可能性があります。予めご了承ください。

問い合わせ先　まちづくり課 商工観光係　TEL.57-8501

商品券使用期限　令和５年１２月３１日㈰　期限を過ぎると使用できませんので、お早めにご使用ください。

なんかんトッパ商品券 取扱事業所一覧
（商品券が使える事業所）

南 関 地 区 38 田尻歯科医院 ☎53-2145 74 CHARME～もみほぐし
＆コルギ～

☎070-1942-
7006

1 南関タクシー ☎53-0044 39 畑の天使
（いきいき村内） ☎53-2887 75 フラワー＆ガーデン

風音 ☎53-4187

2 西田刃物工房 ☎070-4766-
0040 40 ㈲ 古賀商店 ☎53-0026 76 鈴木モータース ☎53-0013

3 エディオン南関店 ☎53-0264 41 熊日南関販売センター ☎53-0136 77 餅屋　白うさぎ ☎53-1740

4 A-ランチ ☎57-7038 42 焼鳥宗章 ☎080-3996-
9728 78 江口オフセット印刷 ☎53-0448

5 ㈲花見商店 ☎53-0355 43 株式会社 カンパレラ ☎53-3375 79 しずく屋 ☎57-7695

6 くすりのせたか南関店 ☎53-0134 賢 木 地 区 80 パン工房 OZAKI ☎53-1885

7 レストラン松風 ☎53-0273 44 一丸自動車整備工場 ☎53-1110 81 ㈲ やさい畑 ☎53-3399

8 ㈲江口印刷 ☎53-0068 45 小代焼 岱平窯 ☎53-9245 82 エステ＆よもぎ蒸し
ブルームーン ☎82-8803

9 西川電機商会 ☎53-0183 46 愛 美容室 ☎53-3086 83 hair HOME ☎090-2584-
4805

10 焼き菓子店ひつじ ☎090-2856-
9614 47 ㈱ ヤマチク ☎53-3004 84 玉名農協大原給油所 ☎53-0085

11 ピーター花見１号店 ☎53-3136 48 道山石油 ☎53-8390 坂 下・四 ツ 原 地 区
12 ㈲ナガマツ装飾 ☎53-2162 49 うどん処 関所亭 ☎53-6288 85 古民家よもぎ蒸し

サロンSMILE
公式LINE：
＠106rapnv

13 武田ボディー ☎53-3147 50 いのした ☎53-1318 86 ファミリーマート南関
上坂下店 ☎69-7188

14 益永鍼灸院 ☎53-0325 51 あらき治療院 ☎53-2267 87 西村輪油店㈱ ☎53-9913
15 うえだ屋 ☎53-0206 52 マルサ電機商会 ☎53-0613 88 ㈲ 本多ポンプ ☎53-8586

16 藤﨑家電(BFC南関店) ☎53-3481 53 パン工房
モントレゾー ☎82-8800 89 田辺クリニック ☎53-8211

17 四ケ所商店 ☎53-0122 54 石窯pizza Kapok ☎66-7011 90 ファミリーショップ
タテシマ ☎53-9208

18 (協)南関ショッピング
センタービッグオーク ☎53-3300 55 ㈱柴尾産業 ☎53-0160 91 セブンイレブン九州道

玉名PA下り店 ☎53-8661

19 ㈲玉名北部環境 ☎53-3173 56 南関町ふるさと
センター 関所村 ☎53-0997 92 中島美容室 ☎53-9228

20 ホテルセキア ☎69-6111 57 便利屋わーぴぃ ☎050-3704-
1212 93 大林歯科診療所 ☎53-8148

21 なんちゃん ☎090-3075-
4708 58 社会医療法人 親仁会

さかき診療所 ☎53-1125 94 ㈲ 稲葉製材住宅 ☎53-8232

22 ブルーベル ☎090-6775-
7676 59 ㈲ 嶋村建設 ☎53-3639 95 「もやいの郷」

販売センター ☎66-9288

23 特産品センター
なんかん いきいき村 ☎53-0388 大 原 地 区 96 素月窯 ☎090-3482-

0944

24 三池焼 ☎53-2011 60 ライダース＆コミュニ
ティスペース 俺家

☎090-6599-
4405 97 なごみ薬局 ☎69-7532

25 ローソン玉名南関
関東店 ☎53-1363 61 hair salon ciel ☎82-8739 98 HAIR feei 美容室 ☎53-9563

26 タケダ衣料店 ☎53-0721 62 釜揚げうどん 麦の花 ☎69-9585 99 ㈲ 中嶋製材所 ☎53-9305

27 十割そば 関庵 ☎57-8747 63 カフェレストラン 
moto2 ☎57-8920 100 ㈱Misumi ミスミガス

玉名店 ☎53-9876

28 ドライブイン竜瀬 ☎53-1160 64 セブンイレブン南関
小原店 ☎53-5711 101 竹﨑石油店 ☎53-8214

29 南関ガス㈲ ☎53-0125 65 ピーター花見 2号店 ☎53-1153 102 イタリアンレストラン
カルマ

☎080-2368-
5559

30 はとや商店 ☎53-0125 66 ナカマオート ☎53-1973 103 金子染織店 ☎53-8176

31 酒井 たねもの店 ☎53-0502 67 ㈱ 嶋村住設 ☎53-3273 104 中九州
カントリークラブ ☎53-9111

32 ㈱橋本製菓 直売所
「和」 ☎53-0522 68 塩山食品㈱ ☎53-0154 105 細貝鍼灸院 ☎53-9117

33 原歯科クリニック ☎53-1177 69 アート美容室 ☎53-2099

34 ホワイト急便南関
営業所(立山商店) ☎53-0027 70 ヘアーサロン

ミヤモト ☎53-0514

35 ㈲ 津留石油 ☎53-1515 71 ㈱武双庵
けんこう市場 南関店 ☎86-5870

36 玉名農業(協)南関供給
センター ☎53-2824 72 川野歯科医院 ☎53-0234

37 玉名農業(協)南関郷
農機自動車センター ☎53-0049 73 ㈲ 永松建設 ☎53-2348

第4弾

こののぼりが
目印！
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農業振興地域整備計画全体見直しを実施します農業振興地域整備計画全体見直しを実施します
■農業振興地域整備計画全体見直しについて

　町では、令和5年度から6年度にかけて「農業振興地域整備計画」の全体見直しを行います。この計画は、
「農業振興地域の整備に関する法律」に基づき、今後10年先を展望した農業の健全な発展など農業振興の
方向を明らかにし、農振農用地など用途区分を策定するものです。
　この見直しに伴い、申請の受付を随時行ってきましたが、農用地区域からの除外や用途変更等に関する
受付を、次のとおり一定期間休止します。

■農用地区域からの農振除外等申請の受付休止について

1．休止期間前の最終受付

　　令和5年9月15日（金曜日）

2．受付休止期間

　　令和5年9月16日～令和7年3月末（予定）
問 経済課 農政係　☎57-8504

～里親制度をご存じですか～

里親講座を開催します里親講座を開催します

　すべての子どもは愛情を受けて、心身ともに健やかに成長する

権利を持っています。

　しかし、保護者の事故や病気、虐待など様々な事情によって実の

家庭で生活できない子どもが県内には約650人存在し、その多く

は児童養護施設などで生活しています。そのような子どもたちを、

保護者に代わり温かい家庭環境を提供しながら養育する制度が

「里親制度」であり、養育する人を里親さんと呼んでいます。

　里親家庭は特別な存在ではなく、どこにでもあるような普通の家庭であり、子どもにとって安心で

きる居場所となる大切な存在です。子どもたちが家庭で暮らすチャンスを一緒に作りませんか。子

どもの育ちを支える里親制度について知ってください。

●日　時　10月14日（土） 午後2時～3時

●場　所　南の関うから館

●内　容　南関町の現状、里親制度について、里親の声

　　　　　※参加費は無料で、どなたでも参加できます。

●申込み　10月13日までに福祉課へお申し込みください

問 福祉課 子育て支援係　☎57-8503

　 養育家庭支援センター きらきら　☎096-383-8100

公道を走らない農耕用トラクタなどもナンバー登録が必要です

構造及び原動機 最高速度及び大きさ 年税額

　農業、工場、工事現場などでのみ使用される農業用トラクタなど下記の表に
該当する小型特殊車両もナンバー登録の手続きが必要です。
　登録をしていない車両をお持ちの人は手続きをお願いします。

乗用装置を有する農耕用トラクタ、コン
バイン、田植機、農業用薬剤散布車など

フォークリフト、ショベルローダーや
タイヤローラー、林内用作業車、草刈り
作業車など

最高速度35キロメートル未満のもの ２,４００円

５,９００円
長さ4.70メートル以下、幅1.70メートル以下、
高さ2.80メートル以下に該当するもののう
ち、最高速度15キロメートル以下のもの

○新しく車両の買替えなどを行った際は、新しいナンバープレートを交付しますので、「古いナンバー
プレート」、「販売（または譲渡）証明書」、「本人確認書類（マイナンバーカードや免許証など）」を持って
税務住民課窓口にお越しください。

〇軽自動車などを所有した日から15日以内にナンバー登録の手続きをしなければなりません。正当な
理由がなくナンバー登録の手続きをしなかった場合は、10万円以下の過料に処されることがあります。

問 税務住民課 住民税係　☎57-8549

魅力いっぱいの農業大学校で、農業のプロをめざしませんか！
－ 農大の特徴 －
　①プロジェクト学習法による実践技術の習得を図り、課題解決能力を高めます。
　②2年間の全寮制で、規則正しい生活と学生相互の親交を深め、「生涯の仲間づくり」ができます。
　③卒業生には専門士（農業課程）の称号が付与されるとともに、在学中の奨学金給付・貸与の活用及び卒業後の
　　四年制大学への編入受験もできます。
　④資格取得を推奨し、大型特殊・けん引免許（農耕車限定）、家畜人工授精師、毒物劇物取扱者、危険物取扱者、
　　フラワー装飾技能士など多くの資格が取得できます。
　⑤ドローン・マルチコプター操作研修や農作物鳥獣対策実務者研修を実施するなど、新技術の習得にも力を
　　入れています。
　⑥推進コーディネーターを設置し、学生面談、県内農業法人や進学先の情報収集など、充実した進路指導を行っ
　　ています。
１　入学者選抜日程等

２　募集定員
　　農学部（修業年限２年）　農産園芸学科 30人・野菜学科 30人・畜産学科 20人

３　受験料等
　　入学試験手数料 ： 2,200円、 入学料 ： 5,650円、 授業料 ： 118,800円／年

※　詳しくは、熊本県立農業大学校教務課までお問合せください。
　　住所：熊本県合志市栄3805番地　電話：096-248-1188　FAX：096-248-4432

令和６年度 専修学校熊本県立農業大学校の学生募集

検索熊本農大 ⬅⬅

区　分

推薦入学者選抜

高等学校推薦及び
地域推薦（市町村）

一般入学者選抜
（1回目）

願書受付期間

9月1日（金）
　～9月8日（金）

10月30日（月）
～11月10日（金）

選抜日

10月4日（水）

12月6日（水）

合格発表

10月19日（木）

12月21日（木）

選抜方法
学力検査：国語総合

（古文・漢文を除き、
小作文を含む）
面接、提出書類

選抜場所

熊本県立農業大
学校（合志市）
☎
096-248-1188

学力検査：国語総合
（古文・漢文を除く）、
数学Ⅰ
面接、提出書類一般入学者選抜

（2回目）

令和6年
1月5日（金）
　～1月19日（金）

令和6年
2月14日（水）

令和6年
2月21日（水）
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問 〇熊本県森林 山村多面的機能発揮対策地域協議会（熊本県森林組合連合会内）
　 　熊本県熊本市東区戸島　☎096-285-8688
　 〇南関町役場 経済課 農林振興係　☎57-8504

森林・山村多面的機能発揮対策交付金 募集森林・山村多面的機能発揮対策交付金 募集
― 森林・山村多面的機能発揮対策交付金とは ―
　林野庁の事業で、里山林の保全管理活動等の取組を行う団体に対して、一定の費用を助成するも

のです。森林の持つ多面的機能を発揮するためには、適切な森林整備や計画的な森林資源の利用が

必要です。そのため、地域住民等による森林の手入れ等の共同活動に対し、市町村等が支援を行っ

ています。

１ 活動への支援

▶活動推進費 
　3か年の活動計画の具体化（現地の林況調査、活動計画の実施のための

話し合い、研修等）に対する支援。初年度のみで上限 112,500円。

▶メインメニュー
◦地域環境保全タイプ

　◦�里山林の景観を維持するための活動（雑草木の刈払い、枯損木の除

去等）

　　→　初年度 120,000円、 2年目 115,000円、 3年目 110,000円

　◦侵入竹の伐採・除去活動（竹・雑草木の伐採・搬出 処理 利用）

　　→　初年度 285,000円 2年目 265,000円 3年目240,000円

◦森林資源利用タイプ（1ヘクタール当たり）

　◦�伐採、 搬出等による森林資源の活用（木質バイオマス利用、炭焼き、 しいたけ原木、特用林産物

の植付等）

　　→　初年度 120,000円、 2年度 115,000円、3年目 110,000円

▶サイドメニュー　※メインメニューと合わせて実施可能

◦森林機能強化タイプ（1メートル当たり）

　◦歩道や作業道等の作設及び改修、鳥獣害防止柵の設置・改修等

　　→　800円

２ 資機材への支援
　◦�1の活動を実施するために必要な機材および資材の購入・設置に対して必要額の2分の1（一部

の資機材については3分の1）を支援

▶活動組織の構成員
　地域住民、森林所有者等地域の実情に応じた3人以上。地域の

自治会、NPO 法人等が 単独で実施、 または1構成員となるこ

とも可能

▶対象森林
　森林経営計画が策定されていない森林

農地を転用する場合には許可が必要です

問 農業委員会　☎57-8509

農地を転用する場合には農地法に基づく許可が必要です。しかし、

許可を受けないで転用する、いわゆる「無断転用」があとを絶ちませ

ん。農地所有者をはじめ、開発に携わる人も農地転用許可制度を理

解し、法令遵守に努めましょう。

◎農地転用許可制度の目的
　農地法に基づく「農地転用許可制度」は、食料供給の基盤である優良農地の確保と、計画的な土地

　利用の確保を目的としています。

◎農地転用とは
　農地を住宅などの建物敷地、資材置き場、駐車場、山林、太陽光パネルなど、農地以外の用地に変更

　することです。また、農業用施設の建設や農道・水路などに利用する場合や、一時的に資材置き場など

　に利用する場合も農地転用になります。

※農業用施設建設や農道の設置などは許可が不要な場合がありますが、届け出は必要です。

◎手続きの種類

◎転用許可をすることができない場合
　その農地の営農条件や優良性、周辺地域の土地利用状況などの理由によって許可ができない場合

　がありますので、詳しくは農業委員会にお尋ねください。

◎無断転用した場合の罰則
　許可なく農地を転用した場合は、工事の中止や原状回復などの

命令がされるほか、場合によっては、３年以下の懲役または

３００万以下の罰金（法人は１億円以下の罰金）が課せられる

ことがあります。

◎無断転用をしている人は、無断転用が是正されない限り、
　農地法の許可を受けることができなくなります。

許可を受け、農地転用を実施した後は、
法務局で地目変更登記を行ってください。

自分が所有する
農地の転用

農地法第４条　許可

転用を目的とした
農地の売買・貸借

農地法第５条　許可

◎許可を得ずに農地を転用した無断転用の例
　●住宅を建てた　　　　●住宅用地を拡張した　　
　●資材置き場にした　　●植樹をした
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ペットのための災害時への備えペットのための災害時への備え

　災害時にペットを守れるのは飼い主だけで
す。災害が起きてからではなく、日頃から備え
をしておきましょう。
　日常的に「むやみに吠えない」「ケージに入
る」等のしつけをしておくと、避難所へ避難した
際、周囲の生活環境への配慮に繋がります。ま
た、迷子になった時のために「迷子札」を必ず装
着し、ノミ・ダニの駆除など健康管理をこまめ
に行うことも大切です。

問 有明保健所　☎72-2184

９月は９月は動物愛護月間動物愛護月間ですです

　県では９月を「熊本県動物愛護月間」と定め
ています。
　ペットを正しく愛情を持って飼育できている
か、災害時の備えができているかなど、今一度、
動物に対する向き合い方を見つめ直してみま
しょう。県内の各保健所では９月以降、動物愛護
に関する様々なイベントを開催します。詳しく
は、県ホームページをご覧になるか、各保健所
までお問合せください。

問 有明保健所　☎72-2184

犬や猫へのマイクロチップ装着の義務化犬や猫へのマイクロチップ装着の義務化
　令和4年6月1日から「動物愛護管理法」の改正に伴い、飼い主は飼っている犬や猫にマイクロチップ

を装着するよう努める必要があります。

　すでにマイクロチップが装着された犬や猫を飼った場合や新しくマイクロチップを装着した場合は、

30日以内に飼い主の情報を登録しましょう。（すでにマイクロチップを装着している場合は、「変更登

録」となります）

　ただし、令和4年6月1日以降にペットショップ等から購入した犬や猫

には例外を除き装着されていますので、「変更登録」の手続きをお願い

します。（※登録、変更登録には手数料がかかります。）

　マイクロチップを装着すると、災害や事故などで犬や猫が迷子に

なったときに飼い主の元へ戻る確率が高まります。また、マイクロチッ

プを装着すると、首輪や名札のように外れ落ちる心配はありません。

詳しくは、熊本県や環境省のホームページをご覧ください。

問 有明保健所.........................☎72-2184

　 税務住民課 環境対策係....☎57-8579

マイクロチップって何？
　直径１.４～2mm、長さ8～
12mm程度の円筒形で、ア
ンテナ・IC部が内蔵されてい
ます。専用リーダーで読み取
り、飼い主情報を照会すること
で、飼い犬を特定できます。

　獣医師が専用の注射器
で、首の後ろあたりに注入し、
動物の体に負担をかけること
はありません。

くまもと県北病院

■	日時：10月15日㈰  午前8:30〜11:30 (30分毎の予約制)

■	場所：くまもと県北病院2階 健康管理センター（玉名市玉名550番地）

■	定員：40人(先着順)

■	料金：1方向 4,400円(税込)､2方向 6,050円(税込)

■	申込み方法：くまもと県北病院健康管理センターへ電話でお申込み下さい｡

　　　　　　　9月4日(月)午後1時～9月22日(金)締め切り

※ 感染症対策のため､マスクの着用と朝から検温の実施をお願いします｡

※クーポン券が利用できます。予約時にクーポンを利用する旨を伝えてください｡

問 くまもと県北病院健康管理センター　TEL:0968-73-6135

荒尾市立有明医療センター (荒尾市民病院)

■	日時：10月15日㈰  午前8:30〜12:00 

■	場所：荒尾市立有明医療センター（荒尾市民病院）健康管理

　　　   センター

■	定員：25人(先着順)　　※完全予約制 

■	料金：4,400円(税込)

■	申込み方法：荒尾市立有明医療センター (荒尾市民病院)へ

　　　　　　　電話でお申込み下さい｡ 　9月28日(木)締め切り

※クーポン券が利用できます。予約時にクーポンを利用する旨を伝えてください｡

※女性技師が対応します｡

問 荒尾市立有明医療センター（荒尾市民病院）TEL:0968-62-4480

南関町では、8月中旬に対象者へクーポン券を郵送しています。

令和5年度対象者：昭和57年4月2日〜昭和58年4月1日生
詳しくは、クーポン券の内容をご確認ください。

平日健診できない人のための平日健診できない人のための
「乳がん検診」「乳がん検診」を実施しますを実施します
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問 健康推進課 保健予防係問 健康推進課 保健予防係

母子健康手帳交付（予約制）母子健康手帳交付（予約制）
　毎月２回、役場健康推進課で母子健康手帳を交付しています。待ち時間を省き、スムーズな交付を行
うために、事前の予約（☎53-3298）をお願いします。
　また、安心・安全な出産を迎えられるよう、交付時には妊娠中の健康や母子保健サービス、出産応援
ギフトなどについても説明しています。

　◦交付日
　　　　9月14日（木）、28日（木）  ①10時　②11時
　　　 10月12日（木）、26日（木）  ①10時　②11時
　　　　　　　　　　　　　　※30分～40分程度
　◦持ち物
　　◦妊娠届　　◦マイナンバーカード、または通知カード　
　　◦印鑑　　　◦妊婦の口座番号が分かるもの（通帳など）…出産応援ギフトのため

　日本人の死因1位はがんです｡生涯のうち､約2人に1人が「がん」になる可能
性があり､すべての人にとってとても身近な病気です｡がんは自覚症状が現れ
てからでは治療も困難になることが多く､早期発見が重要です｡早期発見･早期
治療で生存率も高くなります｡同時に､予防意識を持つことも忘れずに｡

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾
10
11
12

たばこは吸わない

他人のたばこの煙をできるだけ避ける

お酒はほどほどに

バランスのとれた食生活を

塩辛い食品は控えめに

野菜や果物は不足にならないように

適度に運動

適切な体重維持

ウイルスや細菌の感染予防と治療 

定期的ながん検診を

身体の異常に気づいたらすぐに検診を

正しいがん情報でがんを知ること

毎年９月は 『がん征圧月間』 です毎年９月は 『がん征圧月間』 です

がんを防ぐための新12ヵ条（国立がん研究センター）がんを防ぐための新12ヵ条（国立がん研究センター）
日頃の生活習慣の見直しや改善､良い習慣の継続が大事です。

９月１０日～１６日は「自殺予防週間」です。
日本では、毎年多くの人が自ら命を絶っています。 その原因は様々ですが、
死にたくて死ぬのではなく、「心理的に追い込まれた末の死」だということです。
大切な命を守るため、知ってください。

■ 身近に心の不調な人がいれば、次のことに注意して接しましょう。
　●「夜眠れていますか？」など、身近なことから声をかけてみましょう。
　●相手が悩みを話してくれたら、助言や結論を急がす、まずは相手の話をじっくり聞きましょう。
　●適切な支援者や相談者、公的な相談機関へつなぎましょう。

「こころの健康相談」 を健康推進課で実施しています。
日程は健康推進課へ確認してください。（予約制）

「臨床心理士」が対応します。

人とひとがつながり命を支える人とひとがつながり命を支える

１． うつ病の症状があらわれる
　 （気分が沈む、自分を責める、仕事の能率が落ちる、決断できない、不眠が続く）

２． 原因不明の身体の不調が長引く
３． 酒量が増える
４． 安全や健康が保てない
５． 仕事の負担が急に増える、大きな失敗をする、職を失う
６． 職場や家庭でサポートが得られない
７． 本人にとって価値（職、地位、家族、財産等）のあるものを失う
８． 重症の身体の病気にかかる
９． 自殺を口にする

１０． 自殺未遂におよぶ ※厚生労働省　「職場における自殺の予防と対応」より

自
殺
の
サ
イ
ン（
自
殺
予
防
の
十
カ
条
）

健康情報健康情報  ～ 血糖値の上がらない食べ方 ❶ ～～ 血糖値の上がらない食べ方 ❶ ～
Q.朝食を普段は食べていません。それでも血糖値はあがりますか？

★広報なんかん１０月号は、～血糖値の上がらない食べ方②～について掲載予定です。

朝食はしっかり食べることが大切です。
食事（朝食）をとらないと、体内で血糖値を上げる働きをするホルモンが増え

次の食事（朝食）をすることで、血糖値の急変動がおこります。

単品 組み合わせて

脂質（バターやマーガリンなど）は控えめに
できるだけ温かいものを食べましょう

鮭おにぎり
納豆ごはん
卵ごはん

月見うどん
フルーツヨーグルト

食パン・フランスパン
＋

卵やツナ、牛乳やチーズ

ごはん
＋

焼き魚・豆腐・納豆・卵焼き

おすすめ！ おすすめ！

＜熊本県保険者協議会提供資料より＞
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お誕生会
１０：３０～

（要予約・10組・7日まで）

問 地域学校協働本部　☎57-8507　南関町教育課内　担当：大坪・伊藤

【七夕交流会　～地域の方とお友達になったよ～】
　7月7日（金）、第三小学校1年生の総合的な学習の時間に、七夕交流会が
実施されました。三小校区の婦人会、老人会の方々を中心に20名来校さ
れ、1年生と一緒に短冊書きや七夕制作をして交流を深めました。後半は、
お手玉やおはじき等の名人として、地域の皆さんに昔遊びを教わりまし
た。初めて体験した子ども達からは、名人が技を披露するたびに歓声が
あがっていました。最後に、子ども達から校歌の贈り物があり、地域の皆
さんは懐かしそうに聴き入っていました。推進員が社会福祉協議会と連
携を図り、学校の要望を実現した心温まる交流会となりました。

【かき氷提供　～プール後のお楽しみ♡～】
　7月24日（月）、27日（木）に第四小学校でプール解放がありました。
4年ぶりにPTAの有志による監視の中で、子ども達は水遊びを楽しみま
した。その後は、サプライズで、アイスやかき氷が提供されました。ご協

力いただいた学校運営協議会のお一人である打
うちこし

越洋
あきとも

幸さんは、「コロナ
禍以前の久しぶり目にする光景。子ども達の笑顔が見られて嬉しい」と
話されました。猛暑の中、周りの大人も子ども達も涼し気な表情を浮か
べていました。

　地域の皆さん、学校応援団サポーターを随時募集しています。ぜひ、ご自分の特技や趣味を活かした活動を
してみませんか？

～子育て相談～
（月曜～金曜・10：00～16：00）

～オープンガーデン～ ＜ルーム利用＞
10:00～16:00
（月曜～金曜）
なお、土曜日は
予約制です。

＜発行連絡先＞
南関こどもの丘保育園内
（子育て支援センター）
ＴＥＬ 0968-53-6668
sites.google.com/view/

mapleroom/担当：日吉・山口

子育てで心配なこと、悩み、
気軽に相談ください。
リモートでもOKです。

詳細はサイトをご覧ください。

天気のいい日は園庭を開放
します！
帽子や着替え、飲み物（お茶）
の準備をお願いします!!

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
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敬老の日 秋分の日
価 価

ヨガ
１０：３０～

動きやすい服装で
参加してね！

Maple Family
しゃぼん玉で遊ぼう！

in 大津山公園
１０：００〜

♪身体測定♪
１０：３０～

♪身体測定♪
１０：３０～

お月見 ART
１０：３０～

（要予約・各５組）

♥夏だ！イベントだ！トッパ丸だ！
イオンモールのイベントに遊びに行って
きたよ！たくさんのお友達と遊べたり、屋
台で美味しいもの食べたりしてほんとに
楽しかった☆来年も行きたいなぁ

♥ゆるキャラ大集合
城彩苑夜市に行ってき
たよ！南関町をいっぱい
PRしてきだんだ☆お友
達と遊んだりきれいな
卑弥呼様に会えてうれし
かった～♡次はどこに遊
びに行こうかな？？

★イオンモール大牟田イベント★

★城彩苑夜市★

  離乳食講座
１１：００～

（要予約・５組）
※対象：6カ月〜12カ月

共

学校応援団だより（体験レポート）

お話し会
１０：３０～

 ベビー
 マッサージ
　　１０：３０～

ふれあい
　英語遊び
　１３：３０～

ふれあい
　英語遊び
　１３：３０～

ふれあい
　英語遊び
　１３：３０～

ふれあい
　英語遊び
　１３：３０～

こどもの丘まつり

こどもの丘
保育園

創立記念日
乞
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　最近、ようやく肥後琵琶を担いで関東

や関西の演奏会に行くことが増えてき

ました。手土産に南関あげや南関そうめ

んを持参するのですが、先日は逆に「南

関の美味しい」に出会うことがありまし

た。ホテルの朝食で南関あげ入りの味噌

　熊本県は国内でも有数のフットパス先

進地域であり、特に下益城郡美里町を中心

に活動が活発に行われています。

南関町でのフットパス活動にも活かせれ

ばと、県内のフットパスコースを色々歩き

回っているのですが（単に歩くのが好きな

のもあり）、各街ごとに景色に特徴があっ

たり道の雰囲気があったりと、歩く度に

様々な発見があってワクワクします。

汁が置いてあることや、南関町から来た

と言うと「先日、南関そうめんをいただい

て食べて感動した。」など、なんだか嬉し

いことに出会いました。九州だけでなく

全国に「南関町の美味しい」の虜になる

人が順調に増えてきていると感じます。	

　竹の箸や器、恵み豊かな農産物、一つの

町で食卓が揃う南関町は本当に稀有な町

です。また南関の魅力と共に肥後琵琶を

発信していきます！　　　（岩下 小太郎）

地域おこし
　　協力隊 通信

第77号

南関の美味しい南関の美味しい

県内のフットパスを色々巡る県内のフットパスを色々巡る

地域おこし協力隊　事 務 所　関町64
（役場まちづくり課内）

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

９月のお休み

９月のもよおし

◦遊べる展示・ささくじ
　１日（金）～２９日（金）
◦定例おはなし会
　１０日（日）　午前１０時３０分～
◦アルツハイマー月間展示
　１２日（火）～１０月１日（日）

言語の本質
今井むつみ、秋田喜美／著　文響社

　なぜヒトはこと
ばをもつのか？子
どもはいかにして
ことばを覚えるの
か？オノマトペとア
ブダクション（仮説
形成）推論という
人間特有の学ぶ
力を鍵に、言語の
誕生と進化を紐解

き、ヒトの根源に迫る。

カップねこ
塚本やすし／作・装丁　ニコモ

　いろいろ並ぶ
カップねこ。「の
ら」を選び、お
湯を注いで３
分、じっと待って
いると、カップか
ら元気なのらね
こが出てきた！甘
えんぼうで暴れ

んぼうなのらねこは、３分で小さくなると、
もとのカップに戻り・・・。

　一人暮らしを始めて3年と数か月
が経過しました▼誰からの干渉も受
けず自由気ままに生活ができる一
方、炊事・洗濯・掃除その他諸々、全
てをほどよくこなすのはなかなか大
変▼一人で生活してみて初めて気づ
くことも多々あり、親のありがたみ
をひしひしと感じます▼そこでこれ
までの生活で私が感じた一人暮らし
のあるある（炊事編）をいくつか紹介
したいと思います▼
・時々気まぐれの自炊ブームがくる
・�自炊をがんばってもコスパはそれ
ほどよくない

・�冷凍庫に永遠に眠っている食材が
ある

・調味料は大概使い切れない
・冬は鍋を重宝する　　　　　  （M）

『夏休み自由研究展示』と『読書感想文・感想画対象図書展示』を開催しました

移動図書館のおしらせ

　図書館では、７月８日（土）から８月３０日（水）まで『夏休み自由研究展示』と『読書感
想文・感想画対象図書展示』を開催しました。
　夏休み等を利用して来館されたみなさんに、とても楽しんでもらえました。

　９月の移動図書館は、図書館システム等の更新により中止します。ご迷惑をおかけ
しますが、ご理解をお願いします。

クリーンパークファイブ環境フェスタ
2023

　クリーンパークファイブの紹介とリサイクルの推進を図るため
のイベント「クリーンパークファイブ環境フェスタ2023」が開催さ
れます。
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、3年間中止し
ていましたが､今回4年ぶりに開催します｡

◆日　　時 ：10月1日（日）　午前9:00～午後2:00
◆催しもの ：�リサイクル品大抽選会、フリーマーケット、消防車両

の見学、幼稚園児による演奏、ソーラーカー製作、軽食
コーナー、環境ポスター表彰式、など

問 クリーンパークファイブ　☎78-4433

※役場こもれび

ホールで開催中

の「フットパス

活動写真展」に

て、県内にある

フットパスのコースマップや冊子等をい

くつか展示していますので、お立ち寄りの

際はぜひご覧ください！　（山﨑 多世子）

期　日 医療機関名 地域 電話番号 期　日 医療機関名 地域 電話番号

9月
3日㊐

河野医院 玉名市高瀬 73-3734
18日㊊

おやまだ耳鼻咽喉科クリニック 玉名市築地 71-0808

玉名第一クリニック 玉名市築地 72-4165 いまおかクリニック 長洲町宮野 78-3410

10日㊐
鹿井内科 玉名市高瀬 72-2275

23日㊏
さかき診療所 南関町上長田 53-1125

和水町立病院 和水町江田 86-3105 河野クリニック 玉名市繁根木 72-2345

17日㊐
本里内科医院 玉名市大倉 72-2352

24日㊐
浦田医院 玉名市岩崎 74-2412

まつおクリニック 玉名市山田 73-2800 鶴上整形外科リウマチ科 玉名市亀甲 72-2007

休日在宅医（9月）

○ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来院前に必ず電話連絡後受診するようお願いします。
○ 診療時間は午前9時から午後5時です。変更は防災行政無線でお知らせします。
○ 和水町への医療機関への電話は、市外局番（0968）が必要です。
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問 健康推進課 保健予防係　☎53-3298問 健康推進課 保健予防係　☎53-3298
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夏をたっぷり満喫夏をたっぷり満喫

①	�切り干し大根は、食べやすい長さにキッチンバサミでカットす
る。

②	�ポリ袋に①とカットわかめ、サバ水煮缶（缶汁ごと）を入れよく
なじませる。

切り干し大根とサバ缶のサラダ
〈一人分の栄養量〉 熱量 93ｋcal　たんぱく質 10.0ｇ　食塩相当量 0.5ｇ

いざという時のためのパッククッキング。非常時に備えて平常時から
作り慣れていると便利です。
そのままでも、沸騰したお湯で温めてもおいしく食べられます。
お湯で温めるときは、高密度ポリエチレンと書いてあるものをご利用
ください。

調理の
ワンポイント
アドバイス

　8月13日、肥猪区のコミュニティ広場で夏祭りが開催
され、地域の子どもたちや年配の人を中心に約100人
が祭りを楽しみました。地域の人やお盆で帰省した子
どもたちに祭りを楽しんでもらいたいと、肥猪区内の有
志組織「平成会」が企画。当会メンバーによって6つの
露店が出店され、焼きそばやかき氷、焼きとうもろこしな
どがふるまわれました。また、ビンゴ大会やグラウンドゴ
ルフ大会も行われ、会場は祭りを楽しむ人たちの笑顔
であふれました。 ▲ミニゲームやグルメを楽しむ来場者

浦う
ら

原は
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せ
い生
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ん

誕
生
日
：
平
成
30
年
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9
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か
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玲れ

い
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ん
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5歳3歳

切り干し大根............ １０ｇ
サバの水煮缶........１／４缶
カットわかめ............０.５ｇ

募集
町内にお住いの小学校就学前の子どもさんの
写真を募集しています。
右のコードからお申し込みください。

恐竜が大好きな悠生！ いっぱい遊んでスク
スク成長してね☆ （お父さん・お母さんより）

これからも元気いっぱい育ってね！
　　　　  (お父さん、お母さんより)

◀申込フォーム

材料（1人分・正味量） 作り方

荒
あらまき

牧　大
たいち

智さん
　5年生になりました。友達と
遊ぶことが大好きです。

　「なんかん」の文字を和半紙に書き、写真と
コメントを添えて、役場総務課へお持ちください
（郵送も可）。皆さんの力作をお待ちしています。


