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　最近、ようやく肥後琵琶を担いで関東

や関西の演奏会に行くことが増えてき

ました。手土産に南関あげや南関そうめ

んを持参するのですが、先日は逆に「南

関の美味しい」に出会うことがありまし

た。ホテルの朝食で南関あげ入りの味噌

　熊本県は国内でも有数のフットパス先

進地域であり、特に下益城郡美里町を中心

に活動が活発に行われています。

南関町でのフットパス活動にも活かせれ

ばと、県内のフットパスコースを色々歩き

回っているのですが（単に歩くのが好きな

のもあり）、各街ごとに景色に特徴があっ

たり道の雰囲気があったりと、歩く度に

様々な発見があってワクワクします。

汁が置いてあることや、南関町から来た

と言うと「先日、南関そうめんをいただい

て食べて感動した。」など、なんだか嬉し

いことに出会いました。九州だけでなく

全国に「南関町の美味しい」の虜になる

人が順調に増えてきていると感じます。	

　竹の箸や器、恵み豊かな農産物、一つの

町で食卓が揃う南関町は本当に稀有な町

です。また南関の魅力と共に肥後琵琶を

発信していきます！　　　（岩下	小太郎）
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９月のお休み

９月のもよおし

◦遊べる展示・ささくじ
　１日（金）～２９日（金）
◦定例おはなし会
　１０日（日）　午前１０時３０分～
◦アルツハイマー月間展示
　１２日（火）～１０月１日（日）

言語の本質
今井むつみ、秋田喜美／著　文響社

　なぜヒトはこと
ばをもつのか？子
どもはいかにして
ことばを覚えるの
か？オノマトペとア
ブダクション（仮説
形成）推論という
人間特有の学ぶ
力を鍵に、言語の
誕生と進化を紐解

き、ヒトの根源に迫る。

カップねこ
塚本やすし／作・装丁　ニコモ

　いろいろ並ぶ
カップねこ。「の
ら」を選び、お
湯を注いで３
分、じっと待って
いると、カップか
ら元気なのらね
こが出てきた！甘
えんぼうで暴れ

んぼうなのらねこは、３分で小さくなると、
もとのカップに戻り・・・。

　一人暮らしを始めて3年と数か月
が経過しました▼誰からの干渉も受
けず自由気ままに生活ができる一
方、炊事・洗濯・掃除その他諸々、全
てをほどよくこなすのはなかなか大
変▼一人で生活してみて初めて気づ
くことも多々あり、親のありがたみ
をひしひしと感じます▼そこでこれ
までの生活で私が感じた一人暮らし
のあるある（炊事編）をいくつか紹介
したいと思います▼
・時々気まぐれの自炊ブームがくる
・	自炊をがんばってもコスパはそれ
ほどよくない

・	冷凍庫に永遠に眠っている食材が
ある

・調味料は大概使い切れない
・冬は鍋を重宝する　　　　　		（M）

『夏休み自由研究展示』と『読書感想文・感想画対象図書展示』を開催しました

移動図書館のおしらせ

　図書館では、７月８日（土）から８月３０日（水）まで『夏休み自由研究展示』と『読書感
想文・感想画対象図書展示』を開催しました。
　夏休み等を利用して来館されたみなさんに、とても楽しんでもらえました。

　９月の移動図書館は、図書館システム等の更新により中止します。ご迷惑をおかけ
しますが、ご理解をお願いします。

クリーンパークファイブ環境フェスタ
2023

　クリーンパークファイブの紹介とリサイクルの推進を図るため
のイベント「クリーンパークファイブ環境フェスタ2023」が開催さ
れます。
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、3年間中止し
ていましたが､今回4年ぶりに開催します｡

◆日　　時 ：10月1日（日）　午前9:00～午後2:00
◆催しもの ： リサイクル品大抽選会、フリーマーケット、消防車両

の見学、幼稚園児による演奏、ソーラーカー製作、軽食
コーナー、環境ポスター表彰式、など

問 クリーンパークファイブ　☎78-4433

※役場こもれび

ホールで開催中

の「フットパス

活動写真展」に

て、県内にある

フットパスのコースマップや冊子等をい

くつか展示していますので、お立ち寄りの

際はぜひご覧ください！　（山﨑	多世子）

期　日 医療機関名 地域 電話番号 期　日 医療機関名 地域 電話番号

9月
3日㊐

河野医院 玉名市高瀬 73-3734
18日㊊

おやまだ耳鼻咽喉科クリニック 玉名市築地 71-0808

玉名第一クリニック 玉名市築地 72-4165 いまおかクリニック 長洲町宮野 78-3410

10日㊐
鹿井内科 玉名市高瀬 72-2275

23日㊏
さかき診療所 南関町上長田 53-1125

和水町立病院 和水町江田 86-3105 河野クリニック 玉名市繁根木 72-2345

17日㊐
本里内科医院 玉名市大倉 72-2352

24日㊐
浦田医院 玉名市岩崎 74-2412

まつおクリニック 玉名市山田 73-2800 鶴上整形外科リウマチ科 玉名市亀甲 72-2007

休日在宅医（9月）

○	新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来院前に必ず電話連絡後受診するようお願いします。
○	診療時間は午前9時から午後5時です。変更は防災行政無線でお知らせします。
○	和水町への医療機関への電話は、市外局番（0968）が必要です。


