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世代を超えオセロで親睦深める
世代間交流

　8月18日、南の関うから館で「世代間交流 オセロ大会」

が開催されました。オセロを通して子どもたちと大人との

交流を図ろうと、町と社会福祉協議会が企画。4年ぶりの

開催となった今年は、老人クラブ連合会や婦人会などから

28人、小学生は32人が参加し、子どもと大人が忖度なしの

真っ向勝負を繰り広げました。

働くことのやりがい・魅力を実感
中学生が職場体験

　8月30日～9月1日の3日間、南関中学校（平
ひ ら い

井一
いちろう

郎校長）
の２年生51人が、町内27箇所の事業所で職場体験学習に
取り組みました。同中学校では、働くことの意義や目的を理
解し、豊かな職業観を育むことなどを目的に当体験を実施。
生徒は事業所の方から熱心な指導を受けながら、一生懸
命仕事に取り組みました。建設会社での体験を振り返り岳

たけ

晃
こう

輝
き

さんは「職場体験の中で、現場では異なる業者の方々
が、とても楽しそうに話をしていらっしゃって、人とのつながり
が強い町だなと感じました」と話しました。
　職場体験学習のまとめは、10月に中学校で開催する「南
関中文化の日」で発表する予定です。

親子で楽しむサマーフェスタ
トコトコさるクマおやこDEサマーフェスタ

　8月27日、親子で買い物やさまざまな体験、ステージイベン
トが楽しめる「トコトコさるクマおやこDEサマーフェスタ」が
南の関うから館で開催され、会場はたくさんの家族連れで
賑わいました。南関町の魅力を発信する「よか、なんかん」
と熊本の子育て世代を応援する「さるクマ」の共催で、夏
休み最後に親子で楽しい時間を共有してもらえればと企画。
キッチンカーやハンドメイドなど20店舗以上が集まったほか、
屋内ではダンスやくまモン・トッパ丸のステージ、寝返り選手
権などが開催されました。また、ピザ作りやスニーカーペイン
トが体験できるコーナーなども設置され、来場者は日曜のひ
とときを家族で楽しみました。

新工場安全祈願祭
㈱カスケディア・トレーディング

　さいたま市に本社を置く㈱カスケディア・トレーディング
（石

い し い

井寛
ひろ

文
ふみ

社長）は９月１日、上坂下の新工場建設予定地
で工事の安全祈願祭を行いました。新工場では、さまざま
な食品製造副産物を活用した飼料の生産（エコフィード事
業）などを計画しており、来春の稼働を目指しています。石
井社長は「飼料の製造拠点としての機能はもちろん、九州
一円のアクセスを備えた物流の拠点としても期待している」
とあいさつ。佐藤町長は「町としてもできる限りの支援を行
います」と話しました。

▲園児に読み聞かせ
　をする生徒

▲白熱のレース展開を見せた
　ハイハイとことこ競争

▲新工場の完成予想図

▲交流を楽しむ参加者

▼図書館で本の返却
　作業に取り組む生徒

─ 第65回 ── 第65回 ─
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　表彰を受ける井上繁孝・かよこ夫妻
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南関町の〈乗合タクシ  ー〉を利用しよう!

乗合タクシー「南関ふれあい号」
利用登録すればどなたでも利用できます

乗合タクシー「南関ふれあい号」は、町内を、目的地や経路が近い人たちが相乗りで
利用できる交通手段で、１か月当り約１，０００人（延べ人数）が利用しています。

登録すればどなたでも利用できます。ぜひご登録いただき、ご利用ください。

南関町内では、２つのバス事業者が近隣の市町との路線バスを運行しています。　　 また、路線バスが走っていない交通空白地帯を解消するため、
乗合タクシー「南関ふれあい号」を運行しています。その他、民間のタクシーなど、　　  公共交通は住民の皆さんの暮らしを支えています。

運 行 日：平日・土曜日（日、祝日、年末年始１２/２９～１/３は運休）
運行区間：原則南関町内
運行時間：１日１０便（８時出発便～１７時出発便　１時間ごと）
料　　金：１回３００円、小学生・障害者手帳をお持ちの人は１５０円
乗降場所：自宅前から町内の施設等（公共施設、銀行、郵便局、病院、お店、バス停など）のほか、和水町立
　　　　 病院、庄山バス停、石﨑医院

概  

要

〈運転免許証を持っていない世帯〉
近隣市町の医療機関等へは「タクシー料金半額助成」が
利用できます

タクシー料金半額助成事業は、運転免許証を持っていない世帯の人の病院への通院等の生活支援を目的と
して、町内のタクシー事業者を利用する場合にタクシー料金の半額を助成する事業です。

利用できる人：（１）の世帯で（２）または（３）に該当する人
　（１）運転免許証を持っていない世帯、または運転免許証を持っている人が入院・入所している世帯
　（２）６５歳以上
　（３）６５歳以下で身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳を保有している人
運行区間：
　（１）南関町内はどこでも可
　（２）荒尾市・玉名市・山鹿市・和水町・大牟田市・みやま市の医療機関または介護福祉施設等
助成内容：月６回までタクシー料金を半額助成

概

　要

役場まちづくり課で手続きが必要です。下記のものをお持ちください。
　（１）印鑑
　（２）身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳（お持ちの人）
　（３）対象者証用の顔写真（本人来庁の場合は役場で撮影します。代理の場合は、顔写真（2.5cm×3.0cm）を
　　  お持ちください。）

登
録
方
法

利用登録：「南関町予約型乗合タクシー登録申込書」を、役場まちづくり課に提出してください。
　　　　 登録は無料です。予約センター、または、まちづくり課への電話でも受付けます。
減免手続：障害者手帳をお持ちの人は料金を減免できます。利用登録時に、障害者手帳をお持ちください。

登 

録

予約方法：利用日の２日前から運行の３０分前までに、予約センターに電話で予約してください。
　　　　  ※８時出発便は、前日の午後５時００分（運休日除く）まで

予
約

●300円分お得な回数券を販売しています。
　料金3,000円で回数券を購入⇒3,300円分の回数券が貰える（150円×22枚つづり）
　（販売：乗合タクシー車内、または、役場まちづくり課）

対象者証は2か年度ごとに更新手続きが必要です。 次回の更新は令和7年３月です。

お得その❶

●運転免許証を返納した６５歳以上の人は、６か月間無料で利用できる特典が受け
　られます。
　＜必要なもの＞
　　•警察署発行の運転免許の取り消し通知
　　•印鑑

お得その❷

乗合タクシー予約センター電話番号　☎57－7555
問 まちづくり課 企画振興係　☎57-8501

問 まちづくり課 まちづくり推進係　☎57-8501
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マイナンバーカード時間外窓口開設マイナンバーカード時間外窓口開設（（要要予約）予約）
事前に予約をして、本人確認書類等を持参のうえ、ご来庁ください。

● 時　間　水曜日 午後５時１５分〜午後７時（祝日・休日を除く）

● 予　約　当日の午後３時までに税務住民課住民係に電話

● 内　容　マイナンバーカードの申請／受け取り、

　 　　　　電子証明書の更新手続き、暗証番号再設定

　 町内の郵便局でもマイナンバーカードの発行申請も受け付けています。

● と　き　10月21日土　
午前9時〜正午（予約不要）

　　　　　　※マイナンバーカードの申請・交付、電子証明書の更新、保険証利用申込もできます。

● ところ　 役場 税務住民課 窓口

● 対象者　 南関町に住民登録がある人

● 持参物　◦通知カード

　 　　　　◦住基カード　　　　　　　　※お持ちの人のみ

　 　　　　◦個人番号カード交付申請書

　 　　　　◦本人確認書類（表のＡを１点、またはＢを２点、またはＢとＣを１点ずつ）

A 運転免許証、運転経歴証明書、住基カード（写真付）、旅券、身体障害者手帳、
精神障害者保健福祉手帳、療育手帳、在留カード

B 保険証、年金手帳、年金証書、こども医療費受給者証

C 診察券、預金通帳、キャッシュカード、社員証、学生証、公共料金の領収証

マイナンバーカードを新規申請する人へマイナンバーカードを新規申請する人へ
南関町の南関町の特産品特産品をプレゼントしまをプレゼントしますす！！！！

コンビニ証明書交付手数料10円をコンビニ証明書交付手数料10円を
令和6年3月末まで延長しま令和6年3月末まで延長しますす！！

新規でマイナンバーカードを申請する人に、町の特産品「黒棒菓子」と「南関あげ」をプレゼントします。

まだマイナンバーカードをお持ちでない人はぜひこの機会に申請をご検討ください。

マイナンバーカードを利用した住民票と印鑑証明のコンビニ交付サービスの手数料は通常200円です

が、令和6年3月末まで10円で利用することができます。ぜひご利用ください。

◦期間：令和5年4月1日～令和6年3月31日（延長しました）

◦取得できる証明書：住民票の写し

　　　　　　　　　 印鑑登録証明書

◦利用できる場所：全国のコンビニエンスストア等、

　　　　　　　　 マルチコピー機が設置されている店舗

◦サービス利用に必要なもの：マイナンバーカード

　　　　　　　　　　　　　 利用者証明用の暗証番号（数字4桁）

コンビニ交付の利用方法

①「行政サービス」を選択
※端末によって指示が異なります ②同意事項に「同意する」を選択

④カードの読み取り

⑧証明書の選択

⑫発行内容の確認

⑤証明書交付市町村の選択

⑨誰を記載するか選択

⑬料金支払い

⑥暗証番号を入力

⑩記載する項目の有無を選択

⑭証明書印刷

⑦カード取り外し

⑪部数の選択

③「証明書交付サービス」を選択

今月の表紙今月の納期人のうごき
◦町県民税...............3期
◦国民健康保険税....4期

　南関中学校の２年生が職場体験を
しました。慣れない業務に苦労しな
がらもそれぞれの場所で一生懸命仕
事に取組み、充実した3日間を過ごし
ました。

納期限：10月31日㊋

令和5年
8月末現在

（
　
）内
は
前
月

世帯数 4,070世帯（4,080世帯） 出生 6人

人
　
口

男 4,258人（4,263人） 死亡18人

女 4,621人（4,629人） 転入21人

計 8,879人（8,892人） 転出23人

コンビニの

住民票・印鑑証明
交付ふえてるよ!!

問 税務住民課 住民係　☎57-8502

問 税務住民課 住民係　☎57-8502

円
10

南関町では住民票の写し及び

印鑑登録証明書のみ

10円
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知っててよかった

情報配達便

行政相談

▶日時　10/12㊍
　13:00～15:00
▶場所　社会福祉協議会
　行政相談委員　野田　泰臣
問総務課行政係　☎57-8500

補聴器相談

▶日時　10/3㊋・10/17㊋
　9:00～10:00
▶場所　役場福祉課
問福祉課福祉係　☎57-8503

心配ごと相談

▶日時　10/12㊍・26㊍
　13:00～15:00
▶場所　社会福祉協議会
問社会福祉協議会　☎69-9020

高齢者の健康相談

高齢者の健康で心配ごとや困りご
とがある人はご相談ください。
※訪問での相談も可
▶日時　10/11㊌ 10:00～11:30
▶場所　健康推進課
▶費用　無料（要予約）
問健康推進課保健予防係
　☎53-3298

出張年金相談

▶日時　10/24㊋ 10:00～15:00
▶場所　荒尾市役所
▶内容　年金の相談や各種通知、
　年金手帳や年金証書の再発行など
▶費用　無料
※ 年金手帳や本人確認ができる書

類をお持ちください。
問税務住民課住民係 ☎57-8502

インボイス制度
登録申請説明会

一般の事業者が誰でも参加できる説
明会を開催します。制度説明のほか、
登録申請手続きの説明も行います。
※個人事業者はマイナンバーカード
とスマートフォン持参でｅ-Ｔａｘ
による登録申請ができます。
▶日時　10/27㊎
　14:00～16:00 ※定員14人
▶場所　玉名税務署 ２階共用会議室
▶申込　事前申込制です。
　 開催日の前日までに玉名税務

署（☎72-2125）へお申し込み
ください。※音声ガイダンスに
沿って「２」を選択

問玉名税務署　☎72-2125

年末調整説明会

玉名法人会主催の年末調整説明会
を開催します。税務署の担当官が
年末調整事務について詳しく説明
しますので、参加希望者は玉名法
人会事務局へご連絡ください。
【①荒尾会場　②玉名会場】
▶日時　①11/16㊍ 14:00～
　　　　②11/17㊎ 14:00～
▶場所　① 荒 尾 文 化 セ ン タ ー 小

ホール（荒尾市荒尾）
　　　　② 玉 名 市 民 会 館 マ ル チ

ホール（玉名市岩崎）
問公益社団法人玉名法人会
　（担当者　髙森、川上）
　玉名商工会館3階
　☎73-4775　FAX74-4235

自死遺族個別相談

大切な人を自死で亡くした人の個
別相談を行います。
▶日時・10/12㊍ 13:30～16:30
　　　・10/26㊍ 13:30～16:30
▶場所　 熊本県精神保健福祉セン

ター（熊本市東区月出）
▶参加方法　※参加費無料
　 事前予約（☎096-386-1166）

が必要。
問熊本県精神保健福祉センター
　☎096-386-1166

行政書士無料相談会

▶内容
　①各種許認可、登録に関すること
　 ②会社・医療法人・公益法人等

の法人設立に関すること
　③遺言・相続に関すること
　 ④内容証明書・契約書の作成に

関すること
◦電話無料相談
▶日時　10/2㊊ 10:00～16:00
▶場所　熊本県行政書士会館
　（熊本市中央区水前寺公園13-36）
　☎096-385-7301
◦街頭無料相談会
▶日時　10/25㊌・26㊍
　　　　10:00～16:00
▶場所　 鶴屋百貨店本館7階レス

トランアベニューレスト
スペース（熊本市中央区
手取本町6-1）

▶主催　熊本県行政書士会
問☎096-385-7300

がんサロン
“なんかんとっぱ会”

がんに関する悩みや不安について
話し合う交流会を開催します｡
▶日時　10/22㊐13:30～15:00
▶場所　南関町交流センター
▶�対象　現在がん治療中の人やそ

の家族､がん体験者
▶参加費　無料
問健康推進課保健予防係
　☎53-3298
　がんサロン代表:鸖

つる

 智
とも

二
じ

郎
ろう

エコアのどんぐりデー

どんぐり集めやペイント、松ぼっく
りでクリスマスツリーを作ろう！
▶日時　11/12㊐10:00～12:00
▶場所　エコアくまもと
▶募集　小学生以上　18人程度
　※応募多数の場合は抽選
▶応募方法
　 ①～③を明記のうえ､ 電子メー

ル、Faxまたはハガキで予約｡
　 ①参加者氏名､ 住所②メールア

ドレス③電話番号（日中に連絡
がつく番号）　※電話応募不可

　 ｢@kksj.jp｣からのメールを受取
れるようお願いします｡

▶申込期限（必着）�10月17日㊋
▶応募先・問い合わせ先
　e-mail:event@kksj.jp
　☎0968-53-8500
　FAX0968-53-8510

食べることが
大好きなあなたへ

歯科衛生士の資格を取得して､ 健
康づくりに貢献しませんか?
歯科衛生士は、
皆さんのお口
の健康を守る
ため､ さまざ
まな面からそ
の人にあった
お口の健康管理を支援します。詳
しくは､ 県歯科医師会へお問い合
わせください。
問熊本県歯科医師会
　☎096-343-8020

大麻文化会館
歴史講座「概説西南戦争」

日本社会を根底から変化させた西
南戦争はなぜ起こり、どのような
戦いだったのか解説します。
▶日時　10/29㊐10:00～11:30
▶場所　大麻文化会館
▶内容
　 ①西南戦争は士族の明治政府へ

の反乱②明治政府の政治政策と
その目的 ③薩摩軍と政府軍の西
南戦争の始まり④熊本城、高瀬、
田原坂、城山の戦い⑤薩摩軍の
敗北と日本の近代化

▶講師　池辺 洋行氏
　（玉名観光ガイドの会 副会長）
▶定員　20人（先着順）
▶参加費　200円（資料代）
▶申込方法　窓口または電話
問大麻文化会館
　☎73-5811

お子さまの
教育資金をサポート

高校、大学等への入学時・在学中に
要する費用を対象とした公的な融
資制度です。
▶融資額　お子さん1人あたり
　350万円以内
▶�金　利　年1.95％　固定金利
　※母子家庭は年1.55％
　（R5/6/1現在）
▶返済期間　18年以内
▶返済方法　毎月元利均等返済
　 詳しは「国の教育ローン」を検索、

または下記のコールセンターへ
お問い合わせください。

問教育ローンコールセンター
　☎0570-008656

第83回県科学展開催

県内の児童や教職
員が、夏休みの自
由研究などで取り
組んだ科学研究物
の中から、選出された約120点が
展示されます。科学実験の体験イ
ベントも予定。
▶期間　11/2㊍～11/5㊐
　9:00～17:00
▶�場所　東海大学 熊本キャンパス

３号館５階（熊本市東区渡鹿）
▶入場料　無料
問熊本県立教育センター 理科研修室
　☎0968-44-6613

◦日時 　10/22㊐　10:00～16:00
◦場所 　南関高校歴史資料室「南高の社」
　　　 　（南関町役場　旧南関高校被服室）
◦内容　・南関実科高等女学校校歌・南関高校校歌
　　　　　（卒業生 壺村なでし子さん）
　　　　・肥後琵琶演奏「南高伝説」（岩下小太郎さん）
　　　　・似顔絵コーナー（卒業生 JEROさん）
　　　　・庁舎映像鑑賞（役場1階こもれびホール）

「南高の社」収蔵　南関高校生絵画作品展
◦期間 　10/7～29（土日開館）
◦場所 　ギャラリー蔵（和水町大田黒715）

問 南関高校同窓会 会長 多田隈恵美子　☎090-5291-1652

と　き：10月28日（土） 午前10時〜午後4時（雨天決行）
ところ：三加和温泉ふるさと交流センター 玉名郡和水町大田黒789

催し内容

○納豆・豆腐他詰め放題
○飲食、物販ブース
○ステージイベント
○お楽しみ抽選会（午後１回）

問い合わせ先

TEL 0968-75-6000　FAX 0968-75-6954　担当：森、大村、永田

南関高校歴史資料室「南高の社」一周年記念イベント南関高校歴史資料室「南高の社」一周年記念イベント『丸美屋大感謝祭2023』 開催『丸美屋大感謝祭2023』 開催 行政相談週間行政相談週間
（10月16日〜22日）（10月16日〜22日）

※お願い
駐車場に限りがありますので、なるべく
乗り合わせでお越しいただきますよう
お願いします。

先着300名様に先着300名様に
素敵なプレゼント！素敵なプレゼント！
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LPガス使用者へ

町政懇談会を開催します町政懇談会を開催します家庭用再生可能エネルギー導入促進事業助成金家庭用再生可能エネルギー導入促進事業助成金

LPガス（プロパンガス）価格高騰対策支援金LPガス（プロパンガス）価格高騰対策支援金

　町では、住民と行政の協働のまちづくりを推進するため、下記のとおり、町政懇談会を開催します。

　参加の制限はありません。皆さんの参加をお待ちしています。

　※できるだけお住いの校区での参加をお願いします。

開催日・場所

校　区 開催日 場　所 時　間

第一校区 10月24日(火) 南の関うから館

午後7時～8時30分

第二校区 10月25日(水) ふれあい広場

第三校区 10月26日(木) 交流センター

第四校区 10月27日(金) 南町民センター

問 総務課 総務係　☎57-8500

　再生可能エネルギーを利用した設備を導入する人へ、予算の範囲内で助成金を交付しています。
■対象設備
　◦太陽熱温水器　
　◦住宅用太陽光発電設備用蓄電池
　◦木質ペレットストーブ・薪ストーブ　など
■対象者
　◦本町の住民基本台帳に記録された人 かつ、本町に住んでいる人
　◦町税等を滞納していないこと
■助成金額
　◦設備の購入および設置に要した経費の５分の１の額(上限５万円)
事業の詳細は、町のホームページをご覧いただくか、担当係へお問い合わせください。

問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579

　町では、LPガス（プロパンガス）の価格高騰の影響を受けている使用者の方

を対象に、支援金を給付します。専用のQRコードを読み込んで、スマートフォン

やパソコンからオンライン申請も可能です。詳しくは、LPガス事業者から配布

される申請案内をご覧ください。案内が届かない場合は、LPガス支援金事務

センターまでお問合せください。

　１　給付対象者

　　　LPガス販売事業者との供給契約により町内でLPガスを使用している人。

　　※ 生活のために使用している人が給付対象です。法人名や屋号により供給契約を締結している場合

は事業用となり、給付対象となりません。

　　※ ガスメーターを設置して経常的に使用している場合が給付対象となります。屋台やキッチンカー等

での使用は給付対象にはなりません。

　２　給付額　一律６千円
　３　申請受付期間　１２月８日（金）まで

　４　申請及び問合せ先　熊本県LPガス支援金事務局コールセンター

　　　　　　　　　　   　TEL 096-300-0734（土日祝日を除く9時～17時）

廃食油回収という賢い選択！廃食油回収という賢い選択！

油 　 の 　 出 　し 　 方

使った天ぷら油、古くなった天ぷら油は、環境にやさしい燃料になります！！使った天ぷら油、古くなった天ぷら油は、環境にやさしい燃料になります！！

回収場所
（回収BOX）

あ
ぶ
ら
あ
つ
め
て

あ
ぶ
ら
あ
つ
め
て

と
っ
ぱ
‼

と
っ
ぱ
‼

●南関町役場（関町）
●南の関うから館（関町）
●ふれあい広場（高久野）
●交流センター（小原）
●南町民センター（下坂下）
●ビッグオーク（関町）

●いきいき村（関町）

●やさい畑（小原）

●㈲玉名北部環境（細永）

●関所村（上長田）

●もやいの郷（上坂下）

南関町の
回収ボックス

南関町の
ゴミ収集車

＊どんな油を回収してるの？？（油の種類） ＊何に入れたらいいの？？（油を入れる容器）

＊油をいれよう！（油の詰め方） ＊準備ができたら 回収ボックス まで!

南関町の家庭

植物から
できた油

回収できるもの
⬇

植物性のあぶら

使っていいもの 使えないもの NGOK回収できないもの

１．油の処理は、
　 よく冷ました
　 あとに

２．天かすは、
　 できるだけ
　 取り除いて

３．こぼさないように
　 注意しながら容器
　 に入れて

最寄りの回収ボックスまでレッツゴー！！

４．最後にフタを
　 しっかりと

CO2がでるCO2がでる

リサイクルリサイクル

運ぶ運ぶ

  植物
   吸う ⇒ 育つ

  植物
   吸う ⇒ 育つ

エネルギー
じゅんかん
エネルギー
じゅんかん

CO2

もりもりパワー‼もりもりパワー‼

バイオディーゼル燃料
　　（軽油代替燃料）
バイオディーゼル燃料
　　（軽油代替燃料）

使う使う

工場工場

◎期限が切れてても大丈夫◎ 

•だいず•ひまわり

•こめ •ゴマ

動物性油脂（ラード）
鉱物石油系油（灯油/エンジンオイル…）
水分が多い油（ドレッシングの上澄み）等

☞オイルポット ☞網じゃくし

１．油の空ボトル
    ⇒そのまま使ってOK
２．空のペットボトル
    ⇒洗ってよく乾かして！！

ビニール袋、ポリ袋、牛乳パック、
空き瓶、空き缶 など

作る作る 去年は2,676ℓ集まりました。

あらって

油がもれる原因になります。ご協力をお願いします。
※ 未開封の油は、どのような容器でも大丈夫です。

かわかす

必
ず
フ
タ
の

あ
る
も
の
で
！

あ
ぶ
ら

（申込フォーム）
問 税務住民課 環境対策係　☎57-8579
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令和６年度 新規保育所等入所申込み令和６年度 新規保育所等入所申込み
　令和６年度保育所等入所案内の書類を配付します。

　令和６年４月以降に保育所・認定こども園等（町外の施設を含みます）へ幼児の入所を希望する保護者

は役場での受取りをお願いします。

●と　き　　令和５年１１月１日（水）〜１１月７日（火）

　　　　　　午前9時〜午後5時（平日のみ）

　　　　　　※事前に電話をしてお越しください。

●ところ　　南関町役場　福祉課　子育て支援係

●対　象　　新規に幼児の入所を希望する保護者

※現在利用中の保護者には施設経由で配付します。

問 福祉課 子育て支援係　☎57-8503

第３回 あらたま窯元めぐり第３回 あらたま窯元めぐり
　荒尾・玉名地域の窯元を自由にめぐる「第３回あらたま窯元めぐり」を開催します。

　荒尾・玉名地域は県内有数の窯元の集積地で、小代焼の流れをくむ伝統的な窯元やオリジナルな作

風の新進の窯元など、魅力的で個性が楽しめる窯元が集まっています。

　期間中、抽選で焼き物が当たるスタンプラリーやインスタグラムキャンペーンをはじめ、各窯元で

もさまざまな企画が実施されます。皆さんのご参加をお待ちしています。

■開催期間　　１０月２０日（金）～１０月２２日（日）

■開催時間　　各窯元の営業時間内

■開催場所　　荒尾・玉名地域の窯元のうち以下の窯元

（五喜窯、小岱焼末安窯、小代焼中平窯、小代焼ふもと窯、小代本谷ちひろ窯、木の葉猿窯元、小代焼

岱平窯、素月窯、末吉窯、陶房丸山、小代松風焼野田窯、三池焼、小代焼一先窯、田原弓陶房・美歩志

窯、まもる窯）

■対　　象　　どなたでも可

■定　　員　　なし

■参 加 費　　無料（体験は有料）

■持 参 物　　なし

■申 込 み　　なし（体験は事前予約）

■主　　催　　荒尾・玉名地域窯元振興会、熊本県玉名地域振興局総務振興課

問 熊本県玉名地域振興局総務振興課　☎0968-74-2113

新しい民生委員・児童委員を紹介新しい民生委員・児童委員を紹介

　高久野・今・高久野団地地区担当の民生委員・児童委
員が変わりました。

　【名　　前】　松
まつばら

原　藤
とう

太
た

さん
　【担当地区】　高久野・今・高久野団地
　【電話番号】　５３－２２６１
　【任　　期】　令和５年８月１日～令和７年１１月３０日
　

〈民生委員・児童委員とは〉
　社会福祉増進のため、高齢者や障がい者等のさまざま
な相談に応じ、相談者と町とのパイプ役として地域に根ざ
した活動をしています。
　南関町では現在２７人の委員（主任児童委員２人を含
む）が在任しています。

問 福祉課 福祉係　☎57-8503

令和５年度令和５年度
第５回 教育委員会定例会第５回 教育委員会定例会

　令和５年８月１０日に「令和５年度第５回教育委
員会定例会」が開催されました。

（議事内容）
１．経過報告と今後の行事予定
２．当面する教育上の諸問題について
　⑴  令和６年度使用小学校教科用図書採択の件に

ついて
　⑵  特別な支援を必要とする（いじめ・不登校、問題

行動等を含む）子どもへの対応状況について
　⑶  令和５年度全国学力・学習状況調査結果の全体

概要について
　⑷  部活動における熱中症対策の一層の強化につ

いて
　⑸  教職員における不祥事防止に向けた取組の徹

底について
　⑹ 令和５年度学校訪問等について
　 　議事詳細については議事録の開示を行いますの

で、教育課学校教育係までご連絡ください。また、
教育委員会は傍聴することができます。｡

問 教育課 学校教育係　☎53-0201

１０月は『里親』月間です。１０月は『里親』月間です。
　それぞれの事情で親と離れて暮らす子どもたちが、日本には約４万２千人、熊本には約６５０人い

ます。そうした子どもたちを自分の家庭に迎え入れ、さまざまなサポートを受けながら養育するのが

「里親制度」です。
　里親家庭は特別な家庭ではなく、共働き世帯

や子育て真っ最中の世帯も里親登録が増えてい

ます。里親は自分の子どもとして迎え入れる「特

別養子縁組」のほか、ある一定の期間だけ預かる

「養育里親」もあり、自分のライフスタイルに合

わせた養育の方法があります。

　皆さんが正しく制度のことを知り、理解して

もらうことが一番大切なことです。里親制度を

正しく知るという支援から始めませんか。子ど

もたちが待っています。

問 社会福祉法人慈愛園慈愛園乳児ホーム　
　 養育家庭支援センターきらきら　☎096-383-8100

※一人から団体まで、
　説明に伺います

メールからの問合せはこちら
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Act　Now グローバルキャンペーンAct　Now グローバルキャンペーン
　いま、世界で進められている「Act　Now（アクト  ナウ）グローバルキャン

ペーン」について紹介します。

◆「Act　Now（アクト　ナウ）グローバルキャンペーン」ってなに？

　移動方法から使用する電力、食べ物、そして声を上げることに至るまで、誰もが気候変動を止める

ためにできる１０の行動です。

　温室効果ガスの排出量を正味ゼロの社会をつくるために、私たち個人による気候変動政策を国際

的に呼びかける運動です。

　私たちの地球を守るために、環境に負荷を与えにくい選択をすることで、地球温暖化を防ぐ一歩

となっていきます。

◆「リデュース、リユース、リペア、リサイクル）」

　私たちが購入する電子機器や衣類などは、原材料の抽出から製品の製造まで、生産の各時点で炭

素を排出します。買う物を減らし（リデュース）、中古品を購入し（リユース）、修理できるものは修

理（リペア）、リサイクルして地球の気候を守りましょう。

　また、１０月は環境省が定める３Ｒ推進月間となっています。

　３Ｒ（リデュース：ごみの発生を抑える。リユース：再使用、リサイクル：再生利用）や資源の大切

さを認識・共感し、日ごろの商品選択を考えてみるのはいかがでしょうか。

〔活動に関する詳細・お問合せ〕　税務住民課 環境対策係　☎57-8579

「さんきゅうパパ」は産後に休みを取るパパ
のこと。

「さんきゅう」は「産休」と「Thank you(あり
がとう）」

　パパが休みを取ることで、産んでくれた妻
に、生まれてきてくれた我が子に感謝をしよ
うという意味が込められています。

ママの出産直後の大変な時、パパがそばに
いて家族と時間を過ごし、育児や家事への
かかわりを推進する内閣府の事業です。

◎ こんな日から、休暇を取ってはいかが
でしょうか？

　◦子供が生まれる日
　◦子供を自宅に迎える日（退院日）
　◦出生届を出す日

＊ 育児休業を取る際は、事前に会社へ相
談しましょう。

さんきゅうパパ
　　プロジェクト!!

〜男女共同参画社会を実現するために〜

Ｑ（トッパ丸）
　遠くにいるおばあちゃんが、高級な布団とか健康

食品とか宝飾品をたくさん買ってたのがわかってお

母さんが慌ててたけど、話を聞くと無料の日用品を

もらいに何回か通っていた店舗から、買ってたみた

い。

Ａ（安.しんざえ門）
　それは催眠商法ではござらぬか。日用品などを無

料で配り、締め切った会場に人を集めて気分が高揚

したところで、「今買わないと損をする」とか申し、買

わないといけない雰囲気にするでござる。冷静な判

断を失わせて高額な商品を買わせるでござる。

Ｑ（トッパ丸）
　おばあちゃんは、「何でこんな高級な品物を買った

かわからない。」と言って貯金もずいぶん使ってたみ

たい。何かできるのかな？

Ａ（安.しんざえ門）
　ただ（無料）ほど高いものはないでござる。おばあ

ちゃんが返品したいと思っているのなら、返品でき

る場合もあるので消費生活セン

ターに相談してみるといいでご

ざる。

問 玉名市消費生活センター　☎75-1422問 健康推進 保健予防係　☎53-3298

無料の日用品をもらいに行ったら、
高い商品を買わされた

＝消費生活Ｑ＆Ａ＝＝消費生活Ｑ＆Ａ＝
シリーズ

健康情報健康情報  〜 血糖値の上がらない食べ方❷ 〜〜 血糖値の上がらない食べ方❷ 〜

Q.夜遅くに夕食を食べることが多いのですが、注意点を教えてください。

★広報なんかん１１月号は、～血糖値の上がらない食べ方～について掲載予定です。

①  昼食から夕食まで8時間以上空くときは、夕方に補食を食べ
ましょう。

② 食事は抜かずに量を減らしましょう。

③ 食物繊維も一緒にとりましょう。

④ できるだけ夜8時までに済ませましょう。
　 ※就寝4時間前が目安です。

⑤ 寝酒はやめましょう。

野菜のみそ汁やスープを追加して

海藻類（わかめ・もずく等）をとります

＜熊本県保険者協議会提供資料＞
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◉申込みをしている人には、検診約１～２週間前に必要書類（問診票や検査セット）を
　ご自宅に郵送します。

検診の申込みはお済みですか？
申込み受付中です。電話での申込みもできます。

【申込先】南関町役場健康推進課（保健センター） ☎５３－３２９８

検診名 負担金 対象者

結核・肺がん検診（胸部レントゲン）

大腸がん検診（便潜血検査）

胃がん検診（バリウムによる胃部レントゲン）

乳がん検診

子宮頸がん検診（細胞診）

腹部超音波検診

骨粗しょう症検診（超音波で足のかかとを測定）

前立腺がん検診（血液検査）

無料

３００円

８００円

８００円

６００円

２,３００円

５００円

５００円

４０歳以上

４０歳以上

４０歳以上

３０歳以上の女性

２０歳以上の女性

４０歳以上

２０歳以上の女性

４０歳以上の男性

５００円 ４０～７４歳
（南関町国保被保険者）集団特定健診

一般健診（３０代）

＜検査項目＞

・診察 ・計測

・血圧測定 ・尿検査

・血液検査 ・心電図

・眼底検査

８００円 ３０歳代
（南関町国保被保険者）

集団後期高齢者健診 ８００円 ７５歳以上
（後期高齢者被保険者）

■ ふるさと総合健診 ★予約制で待ち時間が少なく受診できます。
健診実施日（予定）・・・１０月２９日日、３０日月
健診場所：南関町役場健康推進課（保健センター）

■ 選択検診 ★希望の検診を選んで受診できます。
検診実施日（予定）・・・１０月３１日火～１１月３日金、５日日
検診場所：南関町役場健康推進課（保健センター）

負担金 対象者ふるさと総合健診

特定健診（一般健診）＋がん検診等
※人間ドックと同等の健診です。

４，０００円

５，５００円

男性

女性
３０～７４歳

（南関町国保被保険者）

（40歳以上：マンモグラフィー）
（30歳代：乳エコー）

● 混雑防止のため、指定の検診時間に来場をお願いします。
指定の時間より早く来場された場合、会場に入っての待合はできず、自家用車などで
待機していただく場合があります。

● 選択検診は当日の申込みも可能です！
検診の申込みをしていない人は午前１０時３０分から１０時５０分までに会場へお越し
ください。申込みをしている人が優先です。問診票は当日検診会場でご記入ください。

新型コロナワクチン（オミクロン株《XBB.1.5》対応）

令和５年 秋開始接種のお知らせ令和５年 秋開始接種のお知らせ
追加接種（オミクロン株《XBB.1.5系統》対応１価ワクチン）の対象者は、初回接種が済んだ生後

６か月以上の人で、接種できるのは前回接種を受けた日から「３か月以上」経過した人です。

1. 案内方法

　オミクロン株対応ワクチンを接種したことがある人

　　申請は不要です。最終接種の時期ごとに、順次新しい接種券を発送します。

　オミクロン株対応ワクチンを接種したことがない人

　　３回目以降の接種券をお持ちの人はそのまま使用できます。

　　お手元に接種券がない人は、再発行のため申請が必要です。

2.初回接種がまだの人

　　9月20日以降、初回接種のワクチンもXBB対応ワクチンになります。

　　詳しくは健康推進課（☎53-3298）にご確認ください。まずは、初回接種を受けてください。

3.他の市町村から南関町に転入した人

　　転入前の市町村が発行した接種券では、接種ができません。

　　接種券発行の手続きを行いますので、次の書類を健康推進課に提出してください。

　　①接種券発行申請書【転入者用】（ホームページに掲載。健康推進課窓口にも用意しています）

　　②前回の接種記録が確認できる書類（接種済証など）

　　③転入前の市町村が発行した接種券（手元にある場合）

4.費用

　　自己負担なし（特例臨時接種）

問 南関町新型コロナワクチン相談センター　☎0120-671-238（日、祝日をのぞく9:00～17:00）
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母子健康手帳交付母子健康手帳交付（（予約制予約制））

　毎月２回、役場健康推進課で母子健康手帳を交付しています。待ち時間を省き、スムーズな

交付を行うために、事前の予約（☎53-3298）をお願いします。

　また、安心・安全な出産を迎えられるよう、交付時には妊娠中の健康や母子保健サービス、

出産応援ギフトなどについても説明しています。

　◦交付日

　　　 10月12日（木）、26日（木）  ①10時　②11時

　　　 11月  9日（木）、24日（金）  ①10時　②11時

　　　　　　　　　　　　　　※30分〜40分程度

　◦持ち物

　　◦妊娠届　　◦マイナンバーカード、または通知カード　

　　◦印鑑　　　◦妊婦の口座番号が分かるもの（通帳など）…出産応援ギフトのため

　接種を希望する人は、以下の事項を確認の上接種してください。

● 助成対象者 南関町に住所があり、接種日当日、生後６か月～年度末年齢が１８歳以下
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（高校３年生相当に該当する人）

● 接 種 期 間 令和５年１０月１日～令和６年１月３１日  （ただし、医療機関の診療日・時間内に限ります。）

　　　　　　　　※接種期間を過ぎた場合は助成対象となりません。

● 接 種 回 数

● 助 成 金 額 １回あたり助成上限額  ２，０００円（接種料金との差額は自己負担）

● 接 種 方 法

  ①委託医療機関

　　◎事前に医療機関へ予約をお願いします。接種時に「母子健康手帳」をご持参ください。
　　　 備えつけの予診票を記入し、母子健康手帳と合わせて窓口に提出してください。
　　◎インフルエンザ予防接種費用から2,000円差し引いた額を自己負担してください。

  ②上記以外の医療機関

　　◎ 役場健康推進課で予診票を受け取ってください。
　　　 ※南関町の予診票を使用しない場合は、助成の対象になりません。
　　◎ 事前に医療機関へ予約し、接種時に予診票と「母子健康手帳」をご持参ください。
　　◎ インフルエンザ予防接種後、医療機関窓口で、接種費用全額を支払った後で、助成金の申請
　　　 手続きを行ってください。 　（申請先：役場健康推進課　☎ 53-3298）

　【申請時に必要なもの】　　◎助成金を指定された口座に振り込みます。

　　　１．予診票 … 接種後、医療機関からお受け取りください（① 町提出用）
　　　２．領収書（接種者氏名・予防接種の種類・接種日・金額・医療機関名がわかるもの）
　　　３．母子健康手帳
　　　４．印鑑
　　　５．振込先が分かるもの（保護者の口座）　※必ず申請書に記載してください。

　　　※ 手続きに必要な申請書・請求書は役場健康推進課にあります。
　　　※ ２回接種の場合は、２回分まとめて請求をお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　申 請 期 間　　令和６年２月２９日まで

子どもインフルエンザ予防接種費用の一部を助成します子どもインフルエンザ予防接種費用の一部を助成します

田　尻　医　院 ５３－００１６

さかき診療所 ５３－１１２５

田辺クリニック ５３－８２１１

こどもクリニック友枝（荒尾市） ６５－８１８１

くどう小児科クリニック（荒尾市） ６４－５５１１

石  　 﨑  　 医  　 院（大牟田市） ０９４４－５８－０１１７

和  　 田  　 医  　 院（大牟田市） ０９４４－５５－１５２９

接種後の助成金の手続きは不要です。

１３歳未満：２回

１３歳～１８歳：１回 または ２回

（接種期間あたり）

１人２回まで

定期予防接種対象者のインフルエンザ予防接種費用を一部助成します。

● 対　 象　 者：南関町に住所がある６５歳以上の人

● 接　種　期　間：令和５年１０月１日～令和６年１月３１日
 　　　　　　（ただし、医療機関の診療日・時間内に限ります。）

● 接　種　料　金：１，０００円 （自己負担額）
　　　　　　　   ※ 接種期間を過ぎた場合の費用は、全額自己負担となります。

● 委託医療機関

★「南関町インフルエンザ予診票」は、委託医療機関および役場健康推進課に準備しています。

　※ 上記の委託医療機関以外での接種を希望する場合は、「予防接種依頼書」等が必要です。事前に
　　 役場健康推進課へご連絡ください。

　※「南関町インフルエンザ予防接種予診票」を使用されない場合は、助成の対象になりません。

令和５年度　高齢者インフルエンザ予防接種令和５年度　高齢者インフルエンザ予防接種

田　尻　医　院 53-0016

さ か き 診 療 所 53-1125

田 辺 クリニック 53-8211

和 水 町 立 病 院 0968-86-3105

石　﨑　医　院 0944-58-0117

問 健康推進課 保健予防係問 健康推進課 保健予防係
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お誕生会
（要予約・10組）

１０：３０〜

主催： 南関町文化協会・文化祭実行委員会　　　後援： 南関町・南関町教育委員会

式典・芸能発表会  ...... 11月3日　午前9：30〜午後5：00　【うから館２階ホール】
　　☆文化協会23団体が出演予定です。　昼食休憩あり。
　　☆子どもの丘保育園の園児たちにも出演していただきます。

作品展示会  ............... 11月3〜5日　午前9：00〜午後5：00　【うから館１階ロビー】
　　☆文化協会7団体のほか、福祉施設からの出品があります。

カラオケ発表会  ........ 11月5日　午前9：30〜午後3：00　【うから館２階ホール】
　　☆ 町内の一般の皆さんにも唄っていただき、カラオケ文化を多くの方々で楽しみたいとの思いで、

参加者を募ります。25名ほどの枠を準備しています。　昼食休憩なし。

（南関町文化協会からの言葉）
南関町文化祭は、文化協会加盟30団体それぞれの活動の結実
の場、大切な表現の場であり、私たち協会会員に励みを与えて
くれます。コロナ禍で３年間発表ができませんでしたが、昨年
は南関町公民館から南の関うから館へと場所を移し、初めて
の会場に多少戸惑いながらも無事に文化祭を開催することが
でき、大きな喜びを感じました。今年はさらに充実した文化祭
になることを目指して準備を進めています。多くの方のご来
場で私たち会員にエネルギーをいただければと願っています。

～子育て相談～
（月曜～金曜・10：00～16：00）

～オープンガーデン～ ＜ルーム利用＞
10:00～16:00
（月曜～金曜）
なお、土曜日は
予約制です。

＜発行連絡先＞
南関こどもの丘保育園内
（子育て支援センター）
ＴＥＬ 0968-53-6668
sites.google.com/view/

mapleroom/担当：日吉・山口

子育てで心配なこと、悩み、
どんな小さなことでも

気軽に相談して下さいね!!

天気のいい日は園庭を開放
します！
帽子や着替え、飲み物（お茶）
の準備をお願いします!!

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
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子育て支援センターMaple サイト
sites.google.com/view/mapleroom/

入園料は
いりませんが、

購入の場合は別途
料金が必要です。
虫よけスプレーを

持参ください。

スポーツの日
価

ヨガ
１０：３０〜

♪身体測定♪
１０：３０〜

ハロウィンくじ

♥みんなで一緒にダンス！
おやこDEサマーフェスタに遊び
に行ってきたよ。くまモンとお友
達みんなと一緒にダンスができ
てとても楽しかった！外にはキッ
チンカーも来ていて一日満喫で
きるイベントだったよ～☆

♥九月九日は救急の日
救急フェアに行ってきたよ！外に
は救急車や、消防車も展示されて
いてとてもカッコよかった☆
ぼくも、倒れている人がいたら助
けられるように今のうちに訓練
を頑張ろう！！

★おやこDEサマーフェスタ★

★救急フェア★

南関町文化祭　　11月3日〜5日

ふれあい
　英語遊び
　１３：３０〜

ふれあい
　英語遊び
　１３：３０〜

ふれあい
　英語遊び
　１３：３０〜

ふれあい英語遊び
　１３：３０〜

 Maple Family
なし狩り in 果林の里

（要予約）
10：00〜（現地集合）

＊雨天の場合は別日と
なります。

秋 ART
１０：００〜

 ベビーマッサージ
　　　１０：３０〜
＊バスタオル1枚持参

お話し会
１０：３０〜

調理体験 離乳食
in うから館

（要予約・５組）１０：００〜
6カ月〜12カ月対象

＊託児あります。

ミニミニ
スポーツDAY
In ふれあい広場
１０：００ 現地集合
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期　日 医療機関名 地域 電話番号 期　日 医療機関名 地域 電話番号

10月
1日㊐

前田小児科医院 玉名市立願寺 74-1333
22日㊐

ひらしま小児科医院 玉名市岩崎 73-5530

吉田医院 玉名市繫根木 73-5100 平山整形外科医院 玉名市立願寺 72-4000

8日㊐
大礒耳鼻咽喉科医院 玉名市亀甲 73-4133

29日㊐
悠紀会病院 玉名市上小田 74-1131

小田整形外科 天水町小天 82-4488 泌尿器科内科むらかみクリニック 玉名市繁根木 57-8615

9日㊊
田辺クリニック 南関町上坂下 53-8211 11月

3日㊎

和水クリニック 和水町原口 86-6001

玉名泌尿器科クリニック 玉名市岩崎 74-3272 酒井医院 玉名市松木 71-0777

15日㊐
大林循環器科内科医院 玉名市築地 72-3866

岡本外科医院 玉名市亀甲 74-2277

○  新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来院前に必ず電話連絡後受診する
ようお願いします。

○ 診療時間は午前9時から午後5時です。変更は防災行政無線でお知らせします。
○ 和水町への医療機関への電話は、市外局番（0968）が必要です。

　田んぼの稲穂が頭を下げ、収穫の季節と
なりました。
　新米がそろそろ出てくると思うと一人
小躍りしながら、ワクワクしています。
　やや暑さが和らいで、肥後琵琶の演奏依
頼が増えてきました。ありがたいばかり
です。小学校での演奏や地域のサロンな

　南関町役場では、町職員が皆様の地域に

訪問して、町行政に関する講話や体験活動

を行う出前講座を行っています。その出前

講座の項目に、僭
せん

越
えつ

ながら『フットパス』を

加えさせていただくことになりました！

　「フットパスって何？」「どんな活動して

るの？」「南関の生きものについて知りた

い」「私のお気に入りスポットをご紹介！」

どで琵琶語りができる
ことはとても幸せなこ
とだと噛みしめており
ます。南関町の地域おこ
し協力隊になれたこと
で肥後琵琶がより身近
なものになり、一つの文化観光資源によう
やく近づいてきました。これは町民の皆
様の多大なご協力あってのことです。改
めて深く感謝を申し上げるとともに、あと
１年とちょっとの任期中に南関町へ恩返
ししていきます！　　　（岩下 小太郎）

地域おこし
　　協力隊 通信

第78号

南関の秋南関の秋

「フットパスの楽しみ方」を出前講座で「フットパスの楽しみ方」を出前講座で

地域おこし協力隊　事.務.所　関町64
（役場まちづくり課内）
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10月のお休み

10月のもよおし

◦郷土資料展
　１４日（土）～２９日（日）
◦定例おはなし会
　８日（日）　午前１０時３０分～

笠原将弘の副菜の極み１５８
笠原将弘／著　扶桑社

　 笠 原 流「副
菜」と「汁物」で、
手間をかけずに
ごはんが整う！
卵、旬の野菜、ニ
ンジン・ジャガイ
モ、キノコ、大豆
製品、練り物など
を使った副菜と、

副菜の代わりになる汁物のレシピを紹
介する。

１日１０分で
　 日本一をおぼえる絵本
あきやまかぜさぶろう、アキヤマヒカル／著

白泉社
　めざせ、ちり
はかせ！山、川、
平野、米、野菜、
くだもの、さか
な・・・。めいろと
クイズを通して、
いろんな日本一

が楽しくおぼえられる絵本。

　この間家の玄関にクワガタムシが
転がってるのを見て思い出したこと
があります▼小学生の頃にカブトム
シを100匹くらい飼っていた時期が
ありました▼というのも、山で捕ま
えた十数匹ほどのカブトムシたちが
産卵し、ベビーラッシュをはじめた
ので、ケースを分け土を変えながら
なんやかんや世話していると、いつ
の間にかみんなびっくりするほど立
派なカブトムシになっていました▼
当時は熱中して育てていましたが、
今思うと少し恐ろしいですね▼土を
変えるのがなかなか大変だった記憶
があります▼生き物を育て抜く大変
さを初めて知った機会だったのかな
と思います　　　　　　　　　（M）

郷土資料展を開催します

　図書館では、１０月１４日（土）から２９日（日）まで『郷土資料展』を
開催する予定です。
　今まで意外と分からなかった、南関町の新しい一面を知ることがで
きるかもしれません。みなさんのご来館をお待ちしています。

等々、気楽に楽しくお話させていただけた

らと思います。

　　　　　　　　　　　　（山﨑 多世子）

休日在宅医（10月）

１０月の移動図書館の予定

Ｂ＆Ｇ海洋センター ........１０月１８日（水） １１：３０～
農業就業改善センター .....１０月１９日（木） １１：３０～
交流センター .................１０月２０日（金） １５：００～
ふれあい広場 .................１０月１７日（火） １１：００～
南町民センター ..............１０月１９日（木） １４：３０～
※ 移動図書館の滞在時間は３０分程度です。初めて利用される方は、

住所・氏名が分かるものをご持参ください。

　AEDは、誰もが安心、安全に電気ショックを行えるようにつくら
れた医療機器です。救急車が到着するまでの、一刻も早い適切な心
肺蘇生法の実施とAEDの使用が、命を救うカギとなります。
　荒尾消防署では、救命手当ての重要性や心肺蘇生を知ってもらう
ために、救命講習会を開催します。この講習会を修了した人には修
了証カードを発行します。

◦日　時 11月26日(日)  午前9時～11時

◦場　所 荒尾消防署 3階講堂
◦内　容 心肺蘇生法､AEDを使った救命講習会
◦定　員 先着15人まで(事前に電話にて申込みが必要です)
◦参加費 無 料
◦その他 ◦ 以前､普通救命講習会を受けた人は修了証カードを

ご持参下さい｡
 ◦ 感染症対策のため､マスク着用(各自用意)と手指消毒

をお願いします｡
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため､開催を中止する場合が

あります｡
申込み･問い合わせ　荒尾消防署 救急係　☎63-1121

心肺蘇生法とAEDを知ろう！心肺蘇生法とAEDを知ろう！
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問 健康推進課 保健予防係　☎53-3298問 健康推進課 保健予防係　☎53-3298
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関所まつりボランティア運営会議関所まつりボランティア運営会議

①  じゃがいもは皮をむいて４～６等分にし茹でる。茹でたらザルに上げて水気
を切り、熱いうちにつぶす。

② 玉ねぎはみじん切りにする。
③  フライパンにサラダ油を入れ、中火にかける。玉ねぎを入れ、透き通ったら

ひき肉・冷凍コーンを入れ、肉の色が変わるまで炒める。
④ ③に①と塩、こしょうをよく混ぜ器に敷き詰める。
⑤  フライパンにバターを入れ、弱火にかける。溶けたらパン粉を入れバターを

まぶし、きつね色になったら火を止める。
⑥ ④の上に⑤をのせ、パセリをふる。

スコップコロッケ
〈一人分の栄養量〉 熱量 247ｋcal　たんぱく質 10.2ｇ　食塩相当量 0.8ｇ

丸めない、揚げないコロッケです。
取り分けることができるので、人数が多いときにもおすすめです。
最後にトースターで焼くとさらに香ばしくできあがります。

調理の
ワンポイントアドバイス

　7月27日（木）と8月24日（木）、「関所まつりボランティア運営
会議」が開催されました。まつりを自分たちの手で盛り上げた
いとの思いでボランティアを希望した小中学生が集まりました。
中学生は、大名行列や総合案内、ステージ運営補助などの
手伝い、小学生はキッズランドの看板づくりや当日の運営手伝
いなど、できることを考え意見を出し合いました。小学生は班
ごとに当日の看板を作成し、みんなで協力してカラフルな看板
が出来上がりました。中学生は当日の役割分担などを話し合
いました。時折笑い声も聞こえ、楽しい運営会議となりました。 ▲ 自分たちのアイディアを出し合いながら看板の作成に

取り組む子どもたち

吉
よ し だ

田　大
だ い ご

護くん
誕生日：令和元年8月13日

　　　壱
いち

多
た

くん
誕生日：令和5年1月5日

　　　望
み

都
と

ちゃん
誕生日：平成30年1月1日

4歳

0歳

5歳

じゃがいも .................... ４００ｇ
玉ねぎ ........................... ２００ｇ
合いびき肉 .....................１５０ｇ
冷凍コーン .....................１００ｇ
サラダ油 ........................大さじ１
塩 .............................. 小さじ１/２
こしょう ................................少々
バター ................................１０ｇ
パン粉 ...............................２０ｇ
パセリ（乾燥） ....................... 適量

募集
町内にお住いの小学校就学前の子どもさんの
写真を募集しています。
右のコードからお申し込みください。

いつまでも仲良し姉弟でいてね。
大好きだよ。 (お父さん、お母さんより)

◀申込フォーム

材料（4人分・正味量） 作り方

布
ふ

志
し き

木 友
ゆ き な

紀奈さん

　字がじょうずになるように
習字を頑張ります。

（年中）

　「なんかん」の文字を和半紙に書き、写真と
コメントを添えて、役場総務課へお持ちください

（郵送も可）。皆さんの力作をお待ちしています。

（右）

（左）

（中）


