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期　日 医療機関名 地域 電話番号 期　日 医療機関名 地域 電話番号

10月
1日㊐

前田小児科医院 玉名市立願寺 74-1333
22日㊐

ひらしま小児科医院 玉名市岩崎 73-5530

吉田医院 玉名市繫根木 73-5100 平山整形外科医院 玉名市立願寺 72-4000

8日㊐
大礒耳鼻咽喉科医院 玉名市亀甲 73-4133

29日㊐
悠紀会病院 玉名市上小田 74-1131

小田整形外科 天水町小天 82-4488 泌尿器科内科むらかみクリニック 玉名市繁根木 57-8615

9日㊊
田辺クリニック 南関町上坂下 53-8211 11月

3日㊎

和水クリニック 和水町原口 86-6001

玉名泌尿器科クリニック 玉名市岩崎 74-3272 酒井医院 玉名市松木 71-0777

15日㊐
大林循環器科内科医院 玉名市築地 72-3866

岡本外科医院 玉名市亀甲 74-2277

○  新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来院前に必ず電話連絡後受診する
ようお願いします。

○ 診療時間は午前9時から午後5時です。変更は防災行政無線でお知らせします。
○ 和水町への医療機関への電話は、市外局番（0968）が必要です。

　田んぼの稲穂が頭を下げ、収穫の季節と
なりました。
　新米がそろそろ出てくると思うと一人
小躍りしながら、ワクワクしています。
　やや暑さが和らいで、肥後琵琶の演奏依
頼が増えてきました。ありがたいばかり
です。小学校での演奏や地域のサロンな

　南関町役場では、町職員が皆様の地域に

訪問して、町行政に関する講話や体験活動

を行う出前講座を行っています。その出前

講座の項目に、僭
せん

越
えつ

ながら『フットパス』を

加えさせていただくことになりました！

　「フットパスって何？」「どんな活動して

るの？」「南関の生きものについて知りた

い」「私のお気に入りスポットをご紹介！」

どで琵琶語りができる
ことはとても幸せなこ
とだと噛みしめており
ます。南関町の地域おこ
し協力隊になれたこと
で肥後琵琶がより身近
なものになり、一つの文化観光資源によう
やく近づいてきました。これは町民の皆
様の多大なご協力あってのことです。改
めて深く感謝を申し上げるとともに、あと
１年とちょっとの任期中に南関町へ恩返
ししていきます！　　　（岩下 小太郎）

地域おこし
　　協力隊 通信

第78号

南関の秋南関の秋

「フットパスの楽しみ方」を出前講座で「フットパスの楽しみ方」を出前講座で

地域おこし協力隊　事.務.所　関町64
（役場まちづくり課内）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

10月のお休み

10月のもよおし

◦郷土資料展
　１４日（土）～２９日（日）
◦定例おはなし会
　８日（日）　午前１０時３０分～

笠原将弘の副菜の極み１５８
笠原将弘／著　扶桑社

　 笠 原 流「副
菜」と「汁物」で、
手間をかけずに
ごはんが整う！
卵、旬の野菜、ニ
ンジン・ジャガイ
モ、キノコ、大豆
製品、練り物など
を使った副菜と、

副菜の代わりになる汁物のレシピを紹
介する。

１日１０分で
　 日本一をおぼえる絵本
あきやまかぜさぶろう、アキヤマヒカル／著

白泉社
　めざせ、ちり
はかせ！山、川、
平野、米、野菜、
くだもの、さか
な・・・。めいろと
クイズを通して、
いろんな日本一

が楽しくおぼえられる絵本。

　この間家の玄関にクワガタムシが
転がってるのを見て思い出したこと
があります▼小学生の頃にカブトム
シを100匹くらい飼っていた時期が
ありました▼というのも、山で捕ま
えた十数匹ほどのカブトムシたちが
産卵し、ベビーラッシュをはじめた
ので、ケースを分け土を変えながら
なんやかんや世話していると、いつ
の間にかみんなびっくりするほど立
派なカブトムシになっていました▼
当時は熱中して育てていましたが、
今思うと少し恐ろしいですね▼土を
変えるのがなかなか大変だった記憶
があります▼生き物を育て抜く大変
さを初めて知った機会だったのかな
と思います　　　　　　　　　（M）

郷土資料展を開催します

　図書館では、１０月１４日（土）から２９日（日）まで『郷土資料展』を
開催する予定です。
　今まで意外と分からなかった、南関町の新しい一面を知ることがで
きるかもしれません。みなさんのご来館をお待ちしています。

等々、気楽に楽しくお話させていただけた

らと思います。

　　　　　　　　　　　　（山﨑 多世子）

休日在宅医（10月）

１０月の移動図書館の予定

Ｂ＆Ｇ海洋センター ........１０月１８日（水） １１：３０～
農業就業改善センター .....１０月１９日（木） １１：３０～
交流センター .................１０月２０日（金） １５：００～
ふれあい広場 .................１０月１７日（火） １１：００～
南町民センター ..............１０月１９日（木） １４：３０～
※ 移動図書館の滞在時間は３０分程度です。初めて利用される方は、

住所・氏名が分かるものをご持参ください。

　AEDは、誰もが安心、安全に電気ショックを行えるようにつくら
れた医療機器です。救急車が到着するまでの、一刻も早い適切な心
肺蘇生法の実施とAEDの使用が、命を救うカギとなります。
　荒尾消防署では、救命手当ての重要性や心肺蘇生を知ってもらう
ために、救命講習会を開催します。この講習会を修了した人には修
了証カードを発行します。

◦日　時 11月26日(日)  午前9時～11時

◦場　所 荒尾消防署 3階講堂
◦内　容 心肺蘇生法､AEDを使った救命講習会
◦定　員 先着15人まで(事前に電話にて申込みが必要です)
◦参加費 無 料
◦その他 ◦ 以前､普通救命講習会を受けた人は修了証カードを

ご持参下さい｡
 ◦ 感染症対策のため､マスク着用(各自用意)と手指消毒

をお願いします｡
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため､開催を中止する場合が

あります｡
申込み･問い合わせ　荒尾消防署 救急係　☎63-1121

心肺蘇生法とAEDを知ろう！心肺蘇生法とAEDを知ろう！


